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AP vErBGpetEENDE
o ARNWEILER AM TRIFELS

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler am Trifels, Dernbach, Eu3erthal,
Gossersweiler-Stein, Miinchweiler am Klingbach, Ramberg, Rinnthal, Silz, Vélkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

VERBANDS-
GEMEINDE

Bekanntmachung Nr.: 46/2025
Vollzug der StraBBenverkehrsordnung
Sperrung Teilbereich der StraBe Mefplatz sowie Parkplatz
»Im Zwinger“ in Annweiler am Trifels anldsslich Veranstal-
tung Sommerfest Annweiler am Trifels

Am Samstag, den 30.08.2025 findet das Sommerfest der Ver-
bandsgemeinde Annweiler am Trifels statt.

Aufgrund dieser Veranstaltung ist es erforderlich, dass wegen
Aufbauarbeiten bereits

ab Donnerstag, den 28.08.2025, 17:00 Uhr

die Strafie MeBplatz in Annweiler am Trifels im Bereich der
Verbandsgemeindeverwaltung und Sparkasse sowie die
Parkstreifen am Mef3platz voll gesperrt werden.

Ab Samstag, den 30.08.2025, 08:00 Uhr wird die Sperrung
auf der Strafle ,Mef3platz* an der Verbandsgemeindeverwal-
tung bis in die Hohe der Einmiindung Saarlandstrafie (L490)
erweitert.

In diesem Zeitraum ist daher die Zufahrt zu dem Parkplatz ,,Im
Zwinger“ nicht mehr méglich.

Die Bevolkerung wird um entsprechende Kenntnisnahme und
Beachtung gebeten.

76855 Annweiler am Trifels, den 13.08.2025

Bekanntmachung

Sanierung einer Eisenbahniiberfiihrung in Rinnthal:

Die Deutsche Bahn (DB) saniert eine Eisenbahniiberfithrung
(EU) in Rinnthal. Die EU iiberfiihrt in ca. 500m Entfernung vom
Bahnhof Rinnthal die Bahnstrecke von Landau (Pfalz) nach
Pirmasens {iber einen Wirtschaftsweg, dervon der Hauptstra-
Be abzweigt. Die Uberfiihrung liegt stidlich der Wohnbebau-
ung von Rinnthal, auf der gegeniiberliegenden Seite der Glei-
se schliefen sich Schrebergdrten und der Pfdlzerwald an. Die
BaumaBnahme ist notwendig, um auch zukiinftig eine sichere
und leistungsfahige Schieneninfrastruktur bereitstellen zu
konnen.

Die Bauarbeiten finden von Montag, 25. August, bis Freitag,
19. September 2025, statt. Die Arbeiten werden tiberwiegend
tagsliber durchgefiihrt. Um die Einschrdankungen fiir Anwoh-
nende und den Bahnverkehr zu reduzieren ist es notwendig,
zwischen Montag, 8. September, und Freitag, 12. September,
vereinzelt auch Arbeiten in Nachtschichten durchzufiihren.
Trotz des Einsatzes moderner Arbeitsgerdte und Technologien
lassen sich Beeintrachtigungen dabei leider nicht génzlich
vermeiden. Hierfiir bittet die DB um Verstandnis.

Der unter der Uberfiihrung verlaufende Wirtschaftsweg wird
wahrend der gesamten Bauzeit fiir den KfZ-Verkehr gesperrt.
Aus Sicherheitsgriinden ist tagsiiber wahrend der Arbeiten
auch fiir Fuganger:innen und Radfahrende kein Durchgang
moglich. Fiir die Querung der Bahntrasse kann alternativ die
Unterfilhrung {iber die Strale ,,Am Schwellborn“ genutzt wer-
den.

Die Eisenbahniiberfithrung uberfiihrt die eingleisige Bahn-
strecke von Landau (Pfalz) nach Pirmasens iiber den Wirt-
schaftsweg siiddstlich der Freiwilligen Feuerwehr in Rinnthal.
Der Bahnbetrieb wird durch die Arbeiten nicht beeintrachtigt.

Fragen und Anliegen zur Baumanahme kdnnen per E-Mail an
den zustdndigen Projektleiter Antoine Duchesne unter Antoi-
ne.Duchesne@deutschebahn.com gestellt werden.

Amtsblatt des Landkreises Siidliche Wein-

straBe Nr. 55 vom 12.08.2025

OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNG

iiber die 6ffentliche Auslegung des Berichts iiber die Priifung
des Jahresabschlusses zum 31. Dezember 2024 und Lagebe-
richt

- Bekanntmachung vom 12.08.2025 -

Die Gesellschafterversammlung der Klinikum Landau-Sdli-
che WeinstraRe GmbH hat am 25.06.2025 den Bericht iiber
die Priifung des Jahresabschlusses zum 31. Dezember 2024
und des Lageberichts derKlinikum Landau-Siidliche Weinstra-
e GmbH verabschiedet.

DerJahresabschluss und derLagebericht liegen gem. § 57 LKO
i.V. mit § 90 Abs. 1 GemO

von Mittwoch, 17. September 2025

bis einschlieBlich  Donnerstag, 25. September 2025

bei der Kreisverwaltung Siidliche Weinstra3e, Dienstgebdude
2, Arzheimer Strale 1 in 76829 Landau i. d. Pfalz, jeweils von
8:30 Uhrbis 12:00 Uhrin Raum 006, zur &ffentlichen Einsicht-
nahme aus.

Fiir persénliche Termine ben&tigen Besucherinnen und Besu-
cherzwingend einen vorab vereinbarten Termin. Termine kon-
nen direkt mit der zustandigen Ansprechperson vereinbart
werden unter: 06341 - 940 370.

Landaui. d. Pf., den 12.08.2025
Kreisverwaltung Siidliche Weinstrale
gez. Dietmar Seefeldt, Landrat

Bindersbach

Bekanntmachung Nr. 29/2025
der Stadt Annweiler am Trifels-Stadtteil Bindersbach
in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4. Sitzung des Ortsbeirates der Stadt Annweiler am Trifels-
Stadtteil Bindersbach (Wahlperiode 2024/2029)

Am Montag, 25.08.2025, um 18:00 Uhr, findet im Dorfge-
meinschaftshaus, Miinzstrae 24, 76855 Annweiler-Binde-
rsbach, die 4. Sitzung des Ortsbeirates mit folgender Tages-
ordnung statt:

Tagesordnung:
Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Bauangelegenheiten

2.1 Vorstellung Bauvorhaben Jugendstilhotel Trifels
2.2 Weitere Bauangelegenheiten

3 Auftragsvergaben

4 Informationen und Anfragen

Nicht 6ffentlich:

5 Grundstiicksangelegenheiten

6 Informationen und Anfragen

76857 Annweiler-Bindersbach, 14. August 2025
Martin Thomas, Ortsvorsteher

Albersweiler

Bekanntmachung Nr. 20/2025
der Ortsgemeinde Albersweiler
in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4, Sitzung des Kultur- und Sozialausschusses der Ortsge-
meinde Albersweiler (Wahlperiode 2024/2029)

Am Mittwoch, 27.08.2025, um 19:00 Uhr, findet im neuen Sit-
zungssaal, Hauptstrae 68, 76857 Albersweiler, die 4. Sit-
zung des Kultur- und Sozialausschusses mit folgender Tages-
ordnung statt:

'[agesordnung:
Offentlich:

1 Vorbereitung Kerwe 2025
2 Vorbereitung Gedenkstunde Ortsgemeinde 09.11.2025
3 Ausblick Termine 2025/2026

76857 Albersweiler, 15. August 2025
Andreas Gerdon, Ortsbiirgermeister

Dernbach

Bekanntmachung Nr. 15/2025
der Ortsgemeinde Dernbach
in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels

7. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Dern-
bach (Wahlperiode 2024/2029)

Am Dienstag, 26.08.2025, um 19:30 Uhr, findet im Dorfge-
meinschaftshaus, KirchstraRe 31, 76857 Dernbach, die 7. Sit-
zung des Ortsgemeinderates mit folgender Tagesordnung
statt:

]’agesordnung:
Offentlich:

1 Ernennungdes Ortsbiirgermeisters, Vereidigung und Ein-
fiihrung in das Amt
2 Einwohnerfragestunde
3 Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO
4 Vorberatung des Haushaltsplanes 2025
5  Gigabitausbau im Landkreis Siidliche WeinstraRe - Auf-
gabeniibertragung des geforderten Gigabitausbaus von
den Ortsgemeinden auf die Verbandsgemeinde Annwei-
leram Trifels
Auftragsvergaben
.1 Beratungund Beschlussfassung iiberdie zuséatzliche Ver-
gabe von Planungsleistungen fiir die Oberflachenent-
wdsserung Bebauungsplan ,,0st - Am Berg“
2 Beratung und Beschlussfassung iiber den Kauf eines Ra-
senmdhers
6.3 Weitere Auftragsvergaben
7  Bauangelegenheiten
7.1 Bauantrag Neubau Wohngebdude Forststrafie
7.2 Weitere Bauangelegenheiten
8  Zustimmung zur Nutzung des Ratsinformationssys-
tems/Digitaler Versand der Sitzungsunterlagen und Nie-
derschriften
9  Beratung liber das weitere Vorgehen zum Sturmschaden
am Wanderweg D4
10 Informationen
Nicht 6ffentlich:
11 Pachtangelegenheiten
12 Personalangelegenheiten
13 Informationen
76857 Dernbach, 15. August 2025
Sigfrid Knapp, Erster Beigeordneter

o N

o

Ramberg

Bekanntmachung Nr. 12/2025

der Ortsgemeinde Ramberg

in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels
1.konstituierende Sitzung des Rechnungspriifungsaus-
schusses der Ortsgemeinde Ramberg (Wahlperiode
2024/2029)
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Am Mittwoch, 27.08.2025, um 18:00 Uhr, findet in der Ram-
burghalle, Hauptstra3e 20, 76857 Ramberg, die 1.konstituie-
rende Sitzung des Rechnungspriifungsausschusses mit fol-
gender Tagesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Verpflichtung der Ausschussmitglieder

2 Wahlder/des Vorsitzenden

3 Wahl der/des stellvertretenden Vorsitzenden
4 Priifung des Jahresabschlusses 2023

Fortsetzung der Sitzung um circa 18.45 Uhr im Rathaus der
Verbandsgemeinde Besprechungszimmer 104

Nicht 6ffentlich:
5 Priifung des Jahresabschlusses 2023

76857 Ramberg, 14. August 2025
Marina Fess, Ortshiirgermeisterin

Rinnthal

Beschlusszusammenfassung

zur 1. konstituierende Sitzung des Rechnungs-
priifungsausschusses  Ortsgemeinde  Rinnthal
29.04.2025

vom

offentliche Sitzung
Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

1Verpflichtung der Ausschussmitglieder
Der Rechnungspriifungsausschuss beschloss einstimmig die
folgende Wahl per Akklamation durchzufiihren.

2Wahl der/des Vorsitzenden

Herr Bernd Schaaf wurde mit 1 JA-Stimme und 1 Enthaltung
als Vorsitzender des Rechnungspriifungsausschusses ge-
wdhlt. Herr Bernd Schaaf nahm das Amt des Vorsitzenden des
Rechnungspriifungsausschusses an.

3Wahl der/des stellvertretenden Vorsitzenden

Herr Sebastian Wingerter wurde mit 1 JA-Stimme und 1 Ent-
haltung als stellvertretenderVorsitzender des Rechnungsprii-
fungsausschusses gewdahlt.

LA o

Volkersweiler

Bekanntmachung Nr. 08/2025
der Ortsgemeinde Vélkersweiler
in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels

10. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Vol-
kersweiler (Wahlperiode 2024/2029)

Am Mittwoch, 27.08.2025, um 19:00 Uhr, findet im ehemali-
gen Schulhaus, HauptstraBe 36, 76857 Vilkersweiler, die 10.
Sitzung des Ortsgemeinderates mit folgender Tagesordnung
statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Freiflachen Photovoltaikanlage ,,Auf dem Rindfeld“

3 Beratung und Beschlussfassung iiber die Bildung eines Ar-
beitskreises zur ErschlieBung eines Neubaugebiets

4 Entscheidung {iber die Annahme von Spenden gem. § 94

Abs. 3 GemO

5 Beratung und Beschlussfassung iiber den Abschluss einer
Haftpflichtversicherung fiir Veranstaltungen

6 Gigabitausbau im Landkreis Siidliche Weinstrafie - Aufga-
beniibertragung des geforderten Gigabitausbaus

7 Feststellung des Jahresabschlusses 2023 und Erteilung der
Entlastung gem. § 114 GemO

8 Bauangelegenheiten

8.1 Nachtrdgliche Genehmigung der im Rahmen des Projek-
tes ,Yobsti“ durchgefiihrten Baumainahmen

8.2 Weitere Bauangelegenheiten

9 Auftragsvergaben

9.1 Nachtrdgliche Genehmigung tiber die Auftragsvergabe fiir
die Installation eines Hausanschlusses fiir den Yobsti-
Containermarkt durch die Pfalzwerke

9.2 Weitere Auftragsvergaben

10 Beratung und Beschlussfassung iiber den Verkauf des ge-
meindeeigenen Traktors

11 Anfragen

12 Informationen

Nicht 6ffentlich:

13 Grundstiicksangelegenheiten

14 Pachtangelegenheiten

15 Auftragsvergaben

16 Anfragen

17 Informationen

76857 Violkersweiler, 15. August 2025
Rudolf Klotz, Ortshiirgermeister

Beschlusszusammenfassung
zur 7. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsgemeinde Vélker-
sweilervom 23.04.2025

offentliche Sitzung
Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

3Beratung und Beschlussfassung iiber den Forstwirt-
schaftsplan 2025

Es wurde einstimmig, bei 1 Enthaltung, der Forstwirtschafts-
plan 2025 beschlossen, sowie die Holzvermarktung und Zer-
tifizierung an das Forstamt zu iibergeben.

Beschlusszusammenfassung
zur 9. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsgemeinde Vilker-
sweilervom 18.06.2025

offentliche Sitzung
Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

3Gigabitausbau im Landkreis Siidliche Weinstrafle - Aufga-
beniibertragung des geforderten Gigabitausbaus von
den Ortsgemeinden auf die Verbandsgemeinde Annwei-
ler am Trifels

Der Ortsgemeinderat beschlieft einstimmig, die Entschei-

dung zuriickzustellen, da der letzte Absatz in §4 des vorgeleg-

ten Vertragsentwurfs noch umformuliert werden soll

4Beratung und Beschlussfassung iiber die Verleihung

eines Ehrenbiirgerrechts

Der Ortsgemeinderat beschlieft mit 9 JA-Stimmen und 1 Ent-
haltung, anstelle der Verleihung eines Ehrenbiirgerrechts die
Ausstellung von Ehrenurkunden fiir auerordentliche Ver-
dienste um die Ortsgemeinde.

5Auftragsvergaben

5.2Beratung und Beschlussfassung iiber die Vergabe von
Planungsleistungen fiir die Erneuerung der Heizung im
Gemeindehaus

Der Ortsgemeinderat beschliet mit 7 JA-Stimmen, 2 NEIN-

Stimmen und 1 Enthaltung die Annahme des Angebots Nr.

2025-010 des Ingenieurbiiros & Betonpriifstelle Dipl.-Ing.
(FH) Stefan Hochst, Schillerstr. 10, 67114 Waldfischbach-
Burgalben {iber die Unterstiitzung fiir die Angebotseinholung,
Vorbereitung derVergabe und Uberwachung derBauausfiihrung.

5.3Weitere Auftragsvergaben

Der Ortsgemeinderat beschlie3t einstimmig den Kauf eines
neuen Containers fiir den Friedhof in Héhe von 1.100,00 €
brutto als Nachtragsbeschluss.

Der Ortsgemeinderat beschlief3t einstimmig den Auftrag tiber
eine Vertragsausarbeitung iiber die Nutzung des privaten
Traktors des Ortsbiirgermeisters Klotz fiir den Einsatz in der
Ortsgemeinde.

Ortsbiirgermeister Klotz ist befangen und hat an der Abstim-
mung nicht teilgenommen.

6Durchfiihrung Kerwe und Dorffest

Der Ortsgemeinderat beschlieft einstimmig, 2025 noch die
traditionelle Kerwe zu veranstalten und 2026 die neue Rege-
lung umzusetzen.

Waldhambach

Bekanntmachung Nr. 6/2025
der Ortsgemeinde Waldhambach
in derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels

9. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Wald-
hambach (Wahlperiode 2024/2029)

Am Dienstag, 26.08.2025, um 19:00 Uhr, findet im Sitzungs-
raum des Feuerwehrhauses, Hauptstrae 17, 76857 Wald-
hambach, die 9. Sitzung des Ortsgemeinderates mit folgen-
der Tagesordnung statt:

Tagesordnung:
Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Entscheidung {iber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

3 Bauangelegenheiten

4 Auftragsvergaben

4.1 Beratung und Beschlussfassung iiber die Instandsetzung
des Waldweges zur Madenburg

4.2 Weitere Auftragsvergaben

5 Verschiedenes

Nicht 6ffentlich:

6 Vertragsangelegenheiten

7 Auftragsvergaben

8 Grundstiicksangelegenheiten

9 Verschiedenes/Informationen

76857 Waldhambach, 12. August 2025
Stephan Platz, Ortshiirgermeister

Beschlusszusammenfassung
zur 6. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsgemeinde Wald-
hambach vom 23.04.2025

offentliche Sitzung
Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

4Beratung und Beschlussfassung iiber die Ausweisung
einer neuen Reihe Urnenwahlgrabstatten

Einstimmig beschloss der Rat nach kurzer Beratung, die Aus-
weisung eines neuen Urnenfeldes.

Elektrizitatsversorgung

Wasserversorgung

06346/3009-16

Stadt Annweiler am Trifels mit Stadtteilen und der
Ortsgemeinde Wernersberg und Ortsgemeinde Gossersweiler-Stein

06346/3009-17

Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Fillen iiber den Polizeinotruf 110

Gasversorgung

Stadt Annweiler am Trifels und Stadtteil Queichhambach

Kldranlagen der Verbandsgemeindewerke 0 63 46 / 30 09-18

Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels sind wéh-
rend derallgemeinen Offnungszeiten erreichbar unter: 0 63 46 / 30 09-0

06341/289-192

ann_hp03_amtsb.02
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Elektrizitatsversorgung

Wasserversorgung

06346/3009-16

Stadt Annweiler am Trifels mit Stadtteilen und der
Ortsgemeinde Wernersberg und Ortsgemeinde Gossersweiler-Stein

06346/3009-17

Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Féllen iiber den Polizeinotruf 110

Gasversorgung

Stadt Annweiler am Trifels und Stadtteil Queichhambach

Kldranlagen der Verbandsgemeindewerke 0 63 46 / 30 09-18

Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels sind wéh-
rend der allgemeinen Offnungszeiten erreichbar unter: 063 46 / 30 09-0

06341/289-192

Ende Amtsblatt

Unser Programm fiir das 2. Halbjahr 2025

Mach mit, bleib fit! Lebenslanges Lernen!

Eine Einrichtung der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Telefon: 06346 - 301-218
Vortrdge /Fiihrungen:

Digitaler Nachlass - was passiert mit meinen personlichen im Netz
hinterlegten Fotos, Videos, etc. wenn ich nicht mehr bin?

Bilder, Videos, Kontaktdaten, Freundeslisten auf Social Media-Sites
- flirmanche sind es Erinnerungen, fiirandere wichtige, persénliche
Daten, dieim Internet gespeichert sind. Doch was passiert nach dem
Tod mit den gespeicherten Informationen? Wer kann darauf zugrei-
fen? Auch Smartwatch, TV oder Smartphone - immer mehr Gerdte
werden mit einer Verbindung zum Netz genutzt. Dafiir wird ein Kun-
denkonto angelegt, das ebenfalls personliche Daten des Nutzers
speichert. DerVortrag zeigt auf, welche Daten entstehen, wie richtig
Vorsorge getroffen wird und was zu tun ist, damit Daten nach dem
Tod in die richtigen Hande gelangen .

Marita Wolf, Digital-Botschafterin Generationsberaterin

A 270 Dienstag, 04.11.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, Teilnahme kostenfrei
Treffpunkt: Ratssaal der Verbandsgemeindeverwaltung, Mefplatz 1,
76855 Annweiler

Die elektronische Patientenakte ePa

Die elektronische Patientenakte ePA ist ihr personlicher Gesund-
heitsordner, in dem ihre wichtigen medizinische Daten, wie Arztbrie-
fe, Befunde, Laborwerte und mehr gespeichert werden und fiir die
Leistungserbringer zugdnglich macht. Die Anwendung der ePA wirft
eine Vielzahl von Fragen auf. Wie bekomme ich meine ePA? Wie er-
folgt die Anmeldungfiir die ePA? Was ist bei der Anmeldung erforder-
lich, bzw. zu beachten? Wer befiillt die ePA mit Daten? Wer ist Zu-
griffsberechtig? Kann derVersicherte widersprechen? Diese und vie-
le weitere Fragen rund um das Thema ePA wird lhnen Frau Marita
Wolf, Digital- Botschafterin, in ihrem Vortrag mit anschlieRender
Aussprache beantworten. Lernen Sie die wichtigsten Details zur ePA
kennen, so sind sie besten auf den Umgang mit der ePA vorbereitet.
Marita Wolf, Digital-Botschafterin Generationsberaterin

A 271 Dienstag, 18.11.2025, 18.00 - 19.00 Uhr ; Teilnahme kostenfrei
Treffpunkt: Ratssaal der Verbandsgemeindeverwaltung, Mefplatz 1,
76855 Annweiler

Fiihrung: Jiidischer Friedhof Annweiler

Armin Klein, Kultur- und Weinbotschafter der Pfalz

Der judische Friedhof in Annweiler ist einer der dltesten erhaltenen
Friedhdfe in der Pfalz. Kultur- und Weinbotschafter der Pfalz Armin

Klein fiihrt tiber den Friedhof und wird dabei iiber das jiidische Leben
und Sterben in Annweiler und Umgebung referieren. Fiir Manner gilt
auf dem Friedhof Kopfbedeckungspflicht.

Armin Klein, Kultur- und Weinbotschafter der Pfalz

A 203 Sonntag, 19.10.2025,11.00-12.00 Uhr

Teilnahmegebiihr 7 €, Anmeldung erforderlich

Treffpunkt: Parkplatz Netto-Marken-Discount, In den Bruchwiesen 2,
76855 Annweiler

Vortragsreihe: ,Junge Mittelalter Forschung*

Die im Verbund mit dem Museum unterm Trifels und dem Institut fiir
FrankischPfalzische Geschichte und Landeskunde der Universitat
Heidelberg, dem Institut fiir Personengeschichte in Bensheim, der
Bezirksgruppe Landau des Historischen Vereins der Pfalz, der VHS
Annweiler und dem Verein Trifelsfreunde e.V. als Kooperationspart-
nern veranstaltete Reihe soll nicht nur, aber gerade auch jiingeren
Kolleginnen und Kollegen als Forum zur Prasentation ihrer aktuellen

(also quasi jungen) archdologischen, historischen und restaurato-
risch-konservatorischen Forschungen bzw. Forschungsergebnisse
dienen. Die Vortrdge finden jeweils am dritten Mittwoch eines Mo-
nats, 18.30 Uhr im Ratssaal der Verbandsgemeinde Annweiler am
Trifels, MefBplatz 1, 76855 Annweiler am Trifels statt. Eintritt frei.

A 200

Uberall Kreuzziige? Zur Aktualitit eines mittelalterliches Konzepts
Die Kreuzziige gehdren zu einer insgesamt tiberschaubaren Gruppe
historischer Ereignisse, die seit dem Mittelalter bis in die Gegenwart
hinein eine ungebrochene und starke geddchtnisstiftende Wirkung
entfalten. Diese Riickbeziige sind — und das macht sie besonders in-
teressant — nicht immer gleich, sondern spiegeln sich verandernde
Ideale, Sehnsiichte, Angste und Erfahrungen menschlicher Gesell-
schaften.

Prof. Dr. Nikolaus Jaspert, Universitdt Heidelberg

Mittwoch, 27.08.2025, 18.30 Uhr

A201

Beziehungen in der romanischen Bauskulptur zwischen Oberrhein
und Oberitalien

PD Dr. Wilfried Keil, Deutsches Burgenmuseum Veste/ Universitét
Heidelberg . Mittwoch, 24.09.2025, 18:30 Uhr

A202

Korn, Kaufhaus und ab und an einen Krach - Aus der Editionsarbeit
am Grof3en Landauer Ratsbuch

Prof. Dr. Hiram Kiimper, Universitdt Mannheim

Mittwoch, 29.10.2025, 18:30 Uhr

A204

»Weihnachtsvortrag*

Der Augustalis Kaiser Friedrich Il - Neue Uberlegungen zur beriihm-
testen Goldmiinze des Mittelalters

Prof. Dr. Tino Licht, Universitdt Heidelberg

Mittwoch, 19.11.2025, 18:30 Uhr

Umwelt, Natur, Biologie

U 200 Pilzwanderung im Annweilerer Wald

Lernen Sie mit der Pilzsachverstandigen Regina Hiibers unsere hei-
mischen Pilze kennen. Bei einer gemeinsamen Wanderung erfahren
Sie Ndheres {iber das Leben der Pilze und ihre Aufgaben in der Natur.
Sie lernen neue Pilzarten kennen und erfahren u. a. auch, welche da-
von essbar und welche giftig sind.

Regina Hiibers, Pilzsachverstandige der dt. Gesellschaft fiir Mykologie
Samstag, 11.10.2025, 11.00 - ca. 14.00 Uhr

Teilnahmeentgelt: 17 €

DerTreffpunkt wird einige Tage vor derVeranstaltung bekannt gegeben.

U 201 Mit Landesforsten durch den Kastanienwald

Eine Wanderung im herbstlichen Wald mit Informationen rund um
die Kastanie Auf dieser etwa 6 km langen informativen Wanderung
mit Landesforsten durch den malerischen Herbstwald erféhrt man
warum die Edelkastanie in unserer Region eine wichtige Rolle spielt,
wie sie im Forstamtsbereich Annweiler behandelt wird und wie sie
sich den Herausforderungen des Klimawandels anpasst. Festes
Schuhwerk wird empfohlen.

Samstag, 04.10.2025, 10.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Ahlmiihle, Trifelsstraie, 768555 Annweileram
Trifels

VhS'f.'.g

Teilnahme kostenlos , Anmeldung: info@trifelsland, 06346/2200,
http://www.trifelsland.de

U 203 Essbare Wildpflanzen im Herbst

Wir streifen durch die Natur und entdecken, welche Pflanzen uns als
Nahrung dienen konnen. es gibt Spiiriibungen, was uns vertraglich
ist. Wirtesten den Geschmack von Wurzeln und wilden Friichten. ach
dieser Exkursion wissen wir, dass wir in der Pfalz mit Wildpflanzen
iberleben konnten.

Elisabeth Horbach

Freitag, 17.10.2025, 14.00 - 16.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 10 €

N&he Annweiler, Treffpunkt wird einige Tage vor der Veranstaltung
bekannt gegeben

U 205 Altes Wissen nach Hildegard von Bingen

Die Universalgelehrte und Abtissin Hildegard von Bingen (1098 -
1179) hat uns groes Wissen iiber Heilkrduter, Heilmethoden und
einergesunden Lebensfiihrung hinterlassen. Sieist bekannt und be-
liebt fiir ihre Kunst, Liederkombinationen, Texte und ist bis heute
eine leuchtende Marke in derKlostermedizin. Bei einer kleinen Wan-
derung durch die Natur, verbunden mit einem Seminar, kommen wir
der ganzheitlichen Heilkunde nach Hildegard von Bingen ein Stiick
naher. Normale Kondition erforderlich.

Melanie Kirsch

Freitag, 05.09.2025, 16.00 - 18.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 12 €

Treffpunkt, Parkplatz Friedhofshalle Queichhambach, 76855 Ann-
weiler am Trifels

Kunst/Handwerk

K225 Krippenbaukurs in den Herbstferien

Kaum jemand kann sich dem Zauber einer Weihnachtskrippe entzie-
hen.Traumen sie nichtauch schon lange von einer eigenen selbstge-
bauten Krippe. Die Teilnehmer dieses Kurses haben die Moglichkeit,
unter fachménnischer Anleitung von Krippenbaumeister Lutz Kuhl
ihre eigene Krippe bzw. Module zu bauen, an denen alle Techniken
des Krippenbaus angewendet werden. Die Art und Ausstattung der
Krippe kann frei gewdhlt werden, die Grofe der Grundplatte sollte
nichtmehrals 70 cmx 60 cm sein, bei einer Figurengrofe von 12 cm.
In einer Gruppe von max. 6 Personen vermittelt Ihnen der Krippen-
bauer die Kenntnisse die Sie bendtigen, um eine eigene Krippe zu
bauen. Materialbedarf fiir den Bau der Krippe, Elektromaterial und
Botanik sowie Figuren konnen im Kurs erworben werden. Etwas
handwerkliches Konnen sollte vorhanden sein.

Lutz Kuhl, Krippenbaumeister

Freitag 13.10. - Samstag 18.10.2025, Uhrzeiten nach Anmeldung
Teilnahmeentgelt 260 € (plus Materialkosten)

Staufer Schulzentrum, Werkraum (Westgebdude),

Herrenteich 2, 76855 Annweiler am Trifels

Senioren

Digitaler Nachlass - was passiert mit meinen personlichen im Netz
hinterlegten

Fotos, Videos, etc. wenn ich nicht mehr bin? Bilder, Videos, Kontakt-
daten, Freundeslisten auf Social Media-Sites — fiir manche sind

es Erinnerungen, fiir andere wichtige, personliche Daten, die im In-
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ternet gespeichert sind. Doch was passiert nach dem Tod mit den
gespeicherten Informationen? Wer kann darauf zugreifen? Auch
Smartwatch, TV oder Smartphone - immer mehr Gerdte werden

mit einer Verbindung zum Netz genutzt. Dafiir wird ein Kundenkonto
angelegt, das ebenfalls personliche Daten des Nutzers speichert.
Der Vortrag zeigt auf, welche Daten entstehen, wie richtig Vorsorge
getroffen wird und was zu tun ist, damit Daten nach dem Tod in die
richtigen Hande gelangen .

Marita Wolf, Digital-Botschafterin Generationsberaterin

A 270 Dienstag, 04.11.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, Teilnahme kostenfrei
Treffpunkt: Ratssaal der Verbandsgemeindeverwaltung, Mef3platz
1, 76855 Annweiler

Sprachen

Alle Sprachkurse finden in der Berufsbildenden Schule Annweiler,
Herrenteich 12, statt. Neu- und Quereinsteiger sind jederzeit will-
kommen. Anmeldung erforderlich

Englisch

Englisch fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse (A1.1)

Dieser Kurs ist ein Einsteigerkurs in die englische Sprache. Erist ge-
eignet flir Personen, die noch nie mit derenglischen Sprache in Kon-
takt kamen bzw. schon lange nicht mehr die Sprache gesprochen
haben. Dementsprechend sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Angelika Geenen

$220, Dienstag, 02.09. - 07.10.2025,17.00 - 18.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

$221,Dienstag, 18.11.-16.12.2025,17.00 - 18.00 Uhr, 5 Termine
Teilnahmeentgelt 34 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

Englisch fiir Wiedereinsteiger (A2)

Dieser Kurs richtet sich an alle, die zwar schon einmal mit der engli-
schen Sprache gearbeitet haben, sie jedoch in den letzten Monaten
und Jahren nicht genutzt haben. Um die vorhandenen Fahigkeiten
aufzufrischen, sind Sprechen und Horen ganz elementare Werkzeu-
ge. Aus diesem Grund richtet dieser Kurs das Hauptaugenmerk auf
die praktische Verbesserung des Verstandnisses sowie der sprach-
lichen Fertigkeiten.

Angelika Geenen

$222, Donnerstag, 04.09. - 09.10.2025, 18.00 — 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

$223, Donnerstag, 13.11. - 18.12.2025, 18.00 — 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

Englisch fiir Anfénger mit leichten Vorkenntnissen (A1.2.)

Dieser Kurs will Ihnen den Einstieg in die englische Sprache vermitteln
und richtet sich an Anfanger. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Angelika Geenen

S 224, Donnerstag, 04.09. - 09.10.2025, 19.15 - 20.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

S225. Donnerstag, 13.11. - 18.12.2025, 19.15 - 20.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

Saal wird noch bekannt gegeben, BBS Annweiler

Franzésisch

S 233 Franzdsisch mit Vorkenntnissen (B1)

Sie haben bereits ein Lehrwerk der vhs abgeschlossen oder dhnli-
che Kenntnisse und wollen Ihr Franzésisch aktivieren und vertiefen.
Wir freuen uns tiber Verstarkung! Einstieg jederzeit moglich.
Lehrbuch: Klett Recontres B1 ab Lektion 9

Laurence Wendland

Mittwoch, 10.09. - 10.12.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 88 €

Saal 118, BBS Annweiler

Italienisch

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation legen
und die erlernte Grammatik vertiefen méchten.

S 240 ,,Alla prossima volta® - Italienisch mit Vorkenntnissen (A2)
Birgit Strehlitz-Runck

Montag, 01.09.-15.12.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 124 €

Saal 102, BBS Annweiler

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation legen
und die erlernte Grammatik vertiefen mochten.

S 246 ,,Allora, andiamo“ - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1)
Birgit Strehlitz-Runck

Mittwoch, 03.09.-17.12.2025, 17.30 - 19.00 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 124 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 249 ltalienisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen (A1)
Birgit Strehlitz-Runck

Dienstag, 02.09. - 16.12.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 124 €

Saal 102, BBS Annweiler

Spanisch

S 253 Spanisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen (A 1)
Dieser Kurs richtet sich an alle die bereits Grundkenntnisse Spa-
nisch haben.

Lucia Ortler-Yong

Mittwoch, 03.09. - 17.12.2025, 17.00 - 18.30 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 131 €

Saal 101, BBS Annweiler

Gesundheit

Hatha-Yoga -Eine Reise zu sich Selbst

Der Weg des Hatha-Yoga fiihrt auf eine persénliche Reise zu sich
Selbst. Durch Korper- und Atemiibungen lernen wir unseren Kérper,
Geist und Seele wieder miteinander zu verbinden. Das Erlangen des
inneren Friedens, geistiger und korperlicher Harmonie auf Basis des
Gewaltverzichtes steht dabei an erster Stelle. Asanas aus dem Ha-
tha-Yoga fordern unsere Beweglichkeit, krdftigen die Muskulatur,
mobilisieren die Gelenke und verdndern unser Denken auf positive
Weise. Das Uben von Pranayama, (Atemkontrolle und rhythmische
Atmung) beruhigt unseren Geist und l4sst einen tiefen inneren Frie-
den in uns entstehen. Eine abschlieende Tiefenentspannung,
einer Reise in unser Innerstes, durch Konzentration auf Kérper und
Atmung, befreit unseren Geist und kann uns dabei unterstiitzen die
Selbstheilungskrafte in unserem Korper zu aktivieren. Bitte mitbringen:
Bequeme Kleidung, Kissen und Decke, Yogamatte

Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S. Y.

G 211 Montag, 08.09. - 15.12.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 158 €

G 213 Montag, 08.09. - 15.12.2025, 20.00 - 21.30 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 158 €

G 215 Donnerstag, 11.09. - 18.12.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 132 €

G 216 Donnerstag, 11.09. - 18.12.2025, 20.00 - 21.30 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 132 €

Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Annweiler

Yoga in Ramberg - durch Bewegung zur Ruhe kommen -
Korperliche Beweglichkeit trainieren, den eigenen Korper neu wahr-
nehmen und kréftigen, auftanken mit Atem- und Entspannungsi-
bungen, den Alltag loslassen und Gelassenheit gewinnen. Der Kurs
ist fiir Yoga-Einsteiger nicht geeignet. Bitte mitbringen: Rutschfeste
Matte, Decke, bequeme Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin

G219 Montag, 01.09.-01.12.2025,19.30 - 21.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 88 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Strafie 1a, 76857 Ram-
berg

Yoga fiir Alle in Albersweiler

Den Korper krdftigen und Spannungen losen, Achtsamkeit
entwickeln, Lebensfreude entdecken - Yoga bringt auf einfachste
Weise Korper, Atem und Geist in Einklang. Entspannungsiibungen
laden ein zur Ruhe zu kommen. Dieser Kurs ist fiir alle Menschen,
welche die wohltuende Wirkung des Yoga im Wechsel zwischen ak-
tiven und entspannenden Sequenzen erfahren méchten. Einsteiger
und Gelibte sind beide willkommen. Bitte mitbringen: Rutschfeste
Matte, Decke, bequeme Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin

G 223 Mittwoch, 03.09.-03.12.2025, 19.30 — 21.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 114 € ab 6 Teilnehmer

Grundschulturnhalle Albersweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albers-
weiler

Wirbelsdulengymnastik

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsdule

Den Riicken stark machen, den Korper in Balance bringen und sich
geschmeidig bewegen. Die Gelenk schonende Gymnastik stabili-
siert den Riicken, [6st Verspannungen und sorgt fiir eine bessere
Haltung, dabei stehtauch lhre individuelle Situation im Mittelpunkt.
Sie lernenviele niitzliche Tricks kennen, die Ihnen dabei helfen, Ihre
Wirbelsdule zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. Entspan-
nungs- und Atemiibungen sorgen fiir Erholung und ein positives Kor-
pergefiihl. Gut fiir alle, die Ihrem Riicken etwas Gutes tun mochten.
Auch fiir Menschen, die leichte VerschleiSerscheinungen an der
Wirbelsdule haben, Osteoporose oder Arthrose vorbeugen méch-
ten, ist dieser Kurs ideal.

Elisabeth Bruck-Ritter

G 247 Mittwoch, 03.09. - 08.10.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 33 €

G 248 Mittwoch, 29.10.-17.12.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 43

Grundschulturnhalle Alberweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albersweiler

Beweglich auch im Alter

Fiihlen Sie sich steif und unbeweglich? Mit sanfter Gymnastik, Kraf-
tigung und Dehnungen werden Sie wieder Freude an der Bewegung
finden um Ihren Alltag besser zu bewaltigen. Der Kurs richtet sich an
Frauen und Manner aller Altersklassen, welche sich von Kopf bis Ful
durchbewegen wollen und auch fiir etwas die Ausdauer, die Durch-
blutung und das Herz-Kreislauf-System tun wollen. Abgerundet wird
der Kurs mit einer kurzen wohltuenden Entspannung. Bitte mitbrin-
gen: rutschfeste Matte, Hallenturnschuhe und bequeme Kleidung

Elisabeth Bruck-Ritter

G 249 Mittwoch, 03.09. - 08.10.2025, 17.00 - 18.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 33 €

G 250 Mittwoch, 29.10.-17.12.2025,17.00 - 19.00 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 43

Grundschulturnhalle Alberweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albersweiler

Wirbelsdulengymnastik mit Pilates am Vormittag

Es handelt sich hierbei um ein systematisches Ganzkoérpertraining
zur Pravention von Beschwerden, die infolge von Bewegungsman-
gel auftreten, sowie dem Entgegenwirken schon vorhandener Prob-
leme. In diesem Kurs wird mit verschiedenen Methoden gearbeitet,
um die Muskelbalance herzustellen, die Beweglichkeit des Kérpers
zu verbessern, und die konditionelle Situation zu stdrken. Das indi-
viduelle Wohlbefinden jedes einzelnen Kursteilnehmers steht im-
mer im Vordergrund. Zum Ausklang der Stunde findet immer eine
kurze Entspannungseinheit mit verschiedenen Entspannungstech-
niken statt. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Handtuch

Eva Dahl, Physiotherapeutin

G 252 Montag, 29.09. -15.12.2025, 09.30 - 10.30 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 114 €

Dorfgemeinschaftshaus Queichhambach, Queichtalstrae 39,
76855 Annweiler OT, Queichhambach

AROHAG® fiir Fortgeschrittene

AROHA® ist ein neuer Trendsport, der effektiv und unkompliziertim
3/, Takt ausgefiihrt wird. Standig wechselnde spannungsvolle und
entspannende Elemente setzen verborgene Energien frei und tragen
zum Wohlbefinden bei. Er festigt Gesaf, Oberschenkel, Bauch

und fiihrt zu einer gewissen Ausgeglichenheit. AROHA® dient der
Starkung des Herz- Kreislauf-Systems, der Fettreduzierung und
sorgt flir eine ausgezeichnete Durchblutung und damit Sauerstoff-
versorgung. Sie optimieren ihr Koordinationsvermégen und l6sen
Muskelverspannungen auf. Der Sport richtet sich an Jung und Alt,
Sportler und Einsteiger, Personen mit leichten Gelenk- und Riicken-
beschwerden, ({ibergewichtige und leistungsschwachere Men-
schen. Die AROHA®-Elemente sind langsam und risikolos, aber ef-
fektiv. Er spricht auch dltere Sportler an, die noch nie an einem Kurs
teilgenommen haben.

Shiva Shankar, Sport- und Fitnesstrainer

G 256 Donnerstag, 18.09. - 18.12.2025, 19.00 — 20.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 134 €

Grundschulturnhalle Albersweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albers-
weiler

Aktive Gesundheitsfiirsorge nach Qi Gong

Qi Gong eignet sich fiir Menschen die ihre Gesundheit stabilisieren
und wieder gesund werden wollen. RegelmaBige Ubungen stirken
die Muskeln und Knochen. Der Stoffwechsel wird unterstiitzt, der
Geist beruhigt und das Immunsystem gestarkt. Qi Gong Bewegun-
gen werden weich, sanft und ohne Anstrengungen ausgefiihrt.
Birgit Weinberger

G 264 Montag, 01.09. - 06.10.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 54 €

G 265 Montag, 27.10. - 15.12.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 72 €

DRK Haus, Siidring 52, 76855 Annweiler

Qi Gong am Dienstag

Birgit Weinberger

G 266 Dienstag, 02.09.-07.10.2025,18.00 - 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 54 €

G267 Dienstag, 28.10.-16.12.2025,18.00 - 19.00 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 72 €

DRK Haus, Stidring 52, 76855 Annweiler

Aerobic 50+ musikalisch bewegt in EuBBerthal

Der Kurs, mit dem die Tanz-Fitness-Revolution begann und fiir im-
mer das Training verdndert hat. Er macht Spag, ist effektiv und das
Beste daran? Erist fiirJeden geeignet! Ein komplettes Workout, dass
Elemente aus dem Aerobic, Fitness-, Kardio- und Muskelaufbautrai-
ning sowie Ubungen fiir Balance und Flexibilitdt kombiniert. Ver-
schieden Rhythmen und Grundschritte der Tanze wie Salsa, Reggae,
Merengue, Chacha wird jede/rschnell erlernen und Spaf haben. Je-
des Mal, wenn Du aus dem Kurs kommst, spriihst so vor Energie und
fiihlst Dich einfach groBartig! Ob 50 Jahre jung oder mehr oder weni-
ger, komm vorbei und mach mit! Ein Einstieg ist jede Zeit moglich,
jede/rist herzlich willkommen, keine Vorkenntnisse erforderlich.
Bitte mitbringen: feste Sportschuhe, bequeme Kleidung, Getrank.
Johanna Winkler, Fitnesstrainerin, Bewegungs- u. Entspannungs-
kursleiterin, Tanzpddagogin, Resilienz- und Yogatrainerin, Klang-
energetikerin

G 284 Dienstag, 02.09.-07.10.2025,19.15-20.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 40 €

G 285 Dienstag, 28.10.-16.12.2025,19.15 - 20.15 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 53 €

Grundschulturnhalle EuBerthal, Schulstr. 2, 76857 EuSerthal

Bewegungszirkel Functional Training in Ramberg

Kraft, Cardio, Ausdauer, Beweglichkeit...Bei uns geht Alles und das
mit einem Lacheln, SpaB und Musik. Alle Ubungen wirken ganzheit-
lich, nachhaltig und auf den gesamten Bewegungsapparat. Du
lernst die Grundlagen der Riickenschule, Gefagymnastik, Entspan-
nung in der Bewegung. Eine Sportstunde fiir jede Frau, jeden Mann,
kein Leistungssport, abwechslungsreich, jede Stunde bringt Neues
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bei. Keine Vorkenntnisse erforderlich - jeder ist herzlich willkom-
men. Bitte mitbringen: Sportschuhe, bequeme Kleidung, Getrank
Johanna Winkler, Fitnesstrainerin, Bewegungs- u. Entspannungs-
kursleiterin, Tanzpddagogin, Resilienz- und Yogatrainerin, Klang-
energetikerin

G 286 Mittwoch, 03.09. - 08.10.2025, 18.30 - 19.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 27 €

G 287 Mittwoch, 29.10.-17.12.2025, 18.30 - 19.15 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 36 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a, 76857 Ramberg

Yoga fiir kdrperlich wenig Flexible in Ramberg

Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu miissen? Ja! Genau fiir mich und
furDich. Yoga auf dem Stuhl, am Stuhl, nicht unterdem Boden. Sanf-
te Bewegungen, entspannter Aufbau der Tiefenmuskulatur, Deh-
nung und Entspannung - das tut der Seele und dem Kérper gut. Fr
jede Frau, fiirjeden Mann, fiirjedes Alter - nimm Dir Zeit fiir eine Aus-
zeit. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ein Einstieg ist jederzeit
moglich, jede/rist herzlich willkommen.

Johanna Winkler, Fitnesstrainerin, Bewegungs- u. Entspannungs-
kursleiterin, Tanzpddagogin, Resilienz- und Yogatrainerin, Klang-
energetikerin

G 288 Mittwoch, 03.09. - 08.10.2025, 19.30 - 20.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 27 €

G 289 Mittwoch, 29.10.-17.12.2025, 19.30 - 20.15 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 36 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a, 76857 Ramberg

Haushalt:

H 200 Da braut sich was zusammen: Bierbrauen fiir Einsteiger*innen
Entdeckt die Grundlagen des Bierbrauens in einem praxisnahen
Kurs, um in Zukunft zu Hause mit einfachen Mitteln Bier brauen zu
konnen. Unter Anleitung eines Hobbybrauers und Biersommeliers
brauen wir gemeinsam aus Wasser, Malz, Hopfen und Hefe unser ei-
genes Bier - natiirlich getreu dem Deutschen Reinheitsgebot. Wir
starten mit einer theoretischen Einfiihrung: Lernt die rechtlichen
Grundlagen, benétigtes Equipment, Rohstoffe und den Brauprozess
Schritt flr Schritt kennen. Im zweiten Teil stellen wir an unserem
Brau-Tag gemeinsam Bierwiirze her, welche im Anschluss vergoren
und im dritten Teil gemeinsam abgefiillt wird, sodass jeder Teilneh-
mer am Ende 2-3 Liter des selbst gebrauten Bieres mit nach Hause
nehmen kann! Teilnahme ab 18 Jahren

Donnerstag, 06.11.2025, 19.00 - 21.00 Uhr, 08.11.2025, 9.00 -
16.00 Uhr - Samstag, 20.11.2025, 16.00 - 19.00 Uhr
Teilnahmeentgelt, 100 €

Essen und (alkoholische) Getranke sind in der Kursgebiihr enthalten.
Treffpunkt, Feuerwehrhaus Waldrohrbach, Friedhofstr. 32, 76857
Waldrohrbach

Cliquen-Kochkurse

Wir bieten ab sofort individuelle Kochkurse fiir geschlossene Grup-
pen an. Durchgefiihrt werde sie durch Anja Mohra, Lehrerin fiir
Hauswirtschaft, Ort: BBS Annweiler.

Termin bitte mit etwas Vorlauf anfragen.

Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen:
per Email an

vhs@annweiler.rlp.de oder
sfath@annweiler.rlp.de

oder telefonisch: Silke Fath 06346/301-218

Geschiftszeiten:
Mo-Do 9:00-12:00 Uhr

Mo 13:30-17:30 Uhr
Do 13:30-16:00 Uhr
Freitag geschlossen

Erfolgreiches Tennistest

Sonne, Spaf$ und sportlich hochwertige Leistungen

5 Sparkasse

echen sidlich. ]

1 S = AR 13

VR Bank Stdliche
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Das Bild zeigt die Teilnehmer des Tennisturniers in Waldhambach.
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Waldhambach. Sonne, SpaB,
zahlreiche Zuschauer und sport-
lich hochwertige Leistungen

Unter diesem Motto stand das
diesjahrige Tennisfest der Ten-
nisabteilung des TuS Waldham-
bach, das am Samstag, den 09.
August stattfand. Das mittlerwei-
le weit Uber die Grenzen von
Waldhambach hinaus bekannte
Senioren-Doppelturnier fand
wieder regen Zuspruch, so dass
nicht alle Teilnahmewdinsche er-
fiillt werden konnten.

Die Teilnehmer kamen diesmal
vom TC Rinnthal, TC Rot-WeiB
Annweiler, SW Landau, HSV Lan-
dau, TC Gossersweiler-Stein, TC
Steinfeld, TV Rot-Wei3 HaBloch
und dem SC Neuenbilirg.

Die bunte Mischung mit her-
vorragenden  Seniorenspielern
versprach tollen Tennissport. Die
Teilnehmer erfiiliten die Erwar-
tungen der Zuschauer und zeig-
ten spannendes und spielerisch
hochwertiges Tennis.

Gespielt wurde in 2 Vierer-

gruppen. Aus diesen qualifizier-
ten sich die Halbfinalteilnehmer,
die einen langen Satz spielten.

Im ersten Halbfinale trafen
Detlef Schmidt und Jirgen Genuit
vom TV RW HaBloch auf Matthias
Bayer vom SW Landau und des-
sen Doppelpartner Yevgen Shved
vom HSV Landau. Die erstmali-
gen Teilnehmer aus HaBloch
setzten sich mit 9:3 durch.

Im zweiten Halbfinale trafen in
einem Lokalderby die Vorjahres-
sieger Klaus Pietsch und Udo

Acker (TC RW Annweiler/TC Gos-
sersweiler-Stein) auf Lutz Kuhl
und Klaus-Peter Roidl (TC RW
Annweiler).

Die Titelverteidiger setzten
sich in einem packenden Spiel
mit 9:4 durch.

Das Spiel um Platz 3 gewannen
Lutz Kuhl und Klaus-Peter Roidl
mit 9:3 gegen Matthias Bayer und
Yevgen Shved.

In einem spannenden Endspiel
mussten Klaus Pietsch und Udo
Acker ihr ganzes Kénnen aufbie-

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 22.08.2025 um 09:24 erzeugt

ten, um mit 9:5 gegen Detlef
Schmidt und Jiirgen Genuit nach
hartem Kampf wieder den Sieg zu
erringen.

Zum Ausklang des Festes ver-
wohnte das aufstrebende Musik-
duo ,,.Echo und Puls* die zahlrei-
chen Zuschauer mit gefiihlvoller
Musik.

Die Tennisabteilung bedankt
sich bei allen Spielern, Helfern,
Sponsoren und Freunden, die ge-
meinsam zu einem sehr erfolgrei-
chen Tennisfest beitrugen. |red
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