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VERBANDS-
GEMEINDE

Bekanntmachung Nr.: 50/2023
Offenlage Entwurf Haushalt 2024 Verbandsge-
meinde Annweiler am Trifels
1. Einsichtnahme in den Entwurf der Haushaltssatzung für
das Jahr 2024 mit dem Haushaltsplan und seinen Anlagen
und
2. Möglichkeit zur Einreichung von Vorschlägen (§ 97 Abs. 1
GemO)
Gemäß § 97 Abs. 1 der Gemeindeordnung (GemO) ist der Ent-
wurf der Haushaltssatzung mit dem Haushaltsplan und sei-
nen Anlagen nach Zuleitung an den Verbandsgemeinderat bis
zur Beschlussfassung zur Einsichtnahme durch die Einwohner
verfügbar zu halten.
Der Entwurf der Haushaltssatzung mit dem Haushaltsplan und
seinen Anlagen kann ab dem Tag dieser Bekanntmachung bis
zur Beschlussfassung durch den Verbandsgemeinderat vo-
raussichtlich am Donnerstag, den 14.12.2023, auf der Home-
page der Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels
www.vg-annweiler.de unter der Rubrik Bürgerservice/Aus
dem Rathaus/Offenlage Haushalt/Verbandsgemeinde Ann-
weiler am Trifels eingesehen werden oder, falls keine elektro-
nische Einsichtnahme genommen werden kann, bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Meßplatz 1,
76855 Annweiler am Trifels, Info-Schalter Haupteingang.
Ab dem Tag dieser Bekanntmachung können innerhalb einer
Frist von 14 Tagen Vorschläge zum Entwurf der Haushaltssat-
zung, des Haushaltsplanes oder seiner Anlagen durch die Ein-
wohner schriftlich bei der Verbandsgemeindeverwaltung Ann-
weiler am Trifels, Meßplatz 1, 76855 Annweiler am Trifels oder
elektronisch an info@annweiler.rlp.de eingereicht werden.
Der Verbandsgemeinderat wird vor seinem Beschluss über die
Haushaltssatzung über die innerhalb dieser Frist eingegange-
nen Vorschläge in öffentlicher Sitzung beraten und entschei-
den.
Annweiler am Trifels, den 16.11.2023
gez. Christian Burkhart, Bürgermeister

Bekanntmachung Nr.: 51/2023
Kanalreinigungsarbeiten zur Nachtzeit im Bereich der Alten-
straße in Annweiler am Trifels
sowie in der Hauptstraße Dernbach und Ramberg
In der Zeit vom 27.11.2023 bis 01.12.2023 werden in der
Hauptstraße von Dernbach und Ramberg sowie in der Zeit vom
04.12.2023 bis 08.12.2023 werden im Bereich der Altenstra-
ße in Annweiler am Trifels Kanalreinigungsarbeiten durchge-
führt.
Die Arbeiten sind erforderlich damit bei Starkregen der Ab-
fluss des Oberflächenwassers gewährleistet werden kann und
liegen somit im öffentlichen Interesse. Um Behinderungen für
den Straßenverkehr zu vermeiden, müssen die Arbeiten auf-
grund von Engstellen in bestimmten Straßenzügen auf die
Nachtzeit zwischen 22:00 Uhr und 07:00 Uhr verlagert wer-
den. Pro Schacht ist mit einer Lärmbelästigung von ca. 10 Mi-
nuten zu rechnen.
Prinzipiell wird jedoch versucht, sämtlichen Lärm auf ein un-
umgängliches Minimum zu beschränken.
76855 Annweiler am Trifels, den 17.11.2023
Christian Burkhart, Bürgermeister

Amtsblatt des Landkreises Südliche
Weinstraße Nr. 63 vom 16.11.2023

Öffentliche Bekanntmachung der Sitzung des
Kreisrechtsausschusses am 04.12.2023

- Bekanntmachung vom 16.11.2023 -
Am Montag, dem 04.12.23 ab 09:00 Uhr findet im Bespre-
chungsraum 169 (EG) bei der Kreisverwaltung Südliche Wein-
straße, An der Kreuzmühle 2 in Landau unter Vorsitz von Frau
Ass. jur. Anke Menges eine Sitzung des Kreisrechtsausschus-

ses statt. Der Kreisrechtsausschuss tagt in teilweise öffentli-
cher bzw. nichtöffentlicher Sitzung. Die Tagesordnung um-
fasst 10 Punkte.
76829 Landau, den 17.11.23
Kreisverwaltung Südliche Weinstraße
Abteilung 1: Recht und Kommunalaufsicht
Referat 11: Recht/Geschäftsstelle des Kreisrechtsausschusses
Herrmann

Amtsblatt des Landkreises Südliche
Weinstraße Nr. 64 vom 16.11.2023

Öffentliche Bekanntmachung des Jugendamtes, Einladung
zur Eltern-Vollversammlung mit Wahl des Vorstandes des
Kreiselternausschusses Südliche Weinstraße am Donners-
tag, 14.12.2023
- Bekanntmachung vom 16.11.2023 -
Das Jugendamt des Landkreises Südliche Weinstraße lädt
herzlich zur Eltern-Vollversammlung mit Wahl des Vorstandes
des Kreiselternausschusses Südliche Weinstraße ein.
Datum: Donnerstag, den 14.12.2023
Uhrzeit:19.00 Uhr
Ort: „Casino“ Kreisverwaltung Südliche Weinstraße
An der Kreuzmühle 2, 76829 Landau

Die Vollversammlung ist das höchste beschlussfassende Gre-
mium der Elternmitwirkung.
Die Delegierten/Ersatzdelegierten wurden in den konstituie-
renden Sitzungen der örtlichen Elternausschüsse der Kinder-
tagesstätten im Landkreis Südliche Weinstraße gewählt. In
den Vorstand des Kreiselternausschusses sind alle Eltern
wählbar („passives Wahlrecht“), die ein Kind unter 14 Jahren
mit gewöhnlichem Aufenthalt im Bezirk des Jugendamtes
Südliche Weinstraße haben.
Abwesende sind wählbar, wenn Sie ihre Kandidatur zuvor
schriftlich gegenüber dem Jugendamt erklärt haben
(jugendamt@suedliche-weinstrasse.de).
Das aktive Wahlrecht üben die auf örtlicher Kita-Ebene ge-
wählten Delegierten bzw. Ersatzdelegierten aus.
Es wird auf die Landesverordnung über die Elternmitwirkung
in Tageseinrichtungen der Kindertagesbetreuung (KiTaGEML-
VO) hingewiesen.
Tagesordnung:
1) Eröffnung und Begrüßung
2) Vorstellung Sitzungsleitung und Schriftführer
3) Feststellung der Beschlussfähigkeit und der

ordnungsgemäßen Einladung
4) Genehmigung der Tagesordnung
5) Bericht des KEA Vorsitzenden
6) Verabschiedung des bisherigen KEA – Vorstandes
7) Wahl der Mandatsprüfungskommission
8) Wahl der Zählkommission
9) Aufgaben des KEA und Information zum Wahlverfahren
10) Festlegung und Abstimmung über die Anzahl der Mitglie

der des KEA-Vorstandes
11) Bericht der Mandatsprüfungskommission
12) Wahl des KEA – Vorstandes
-VorschlägevonKandidatinnenundKandidatenzumKEA-Vorstand
- Vorstellung der Kandidatinnen und Kandidaten
- Wahl der Kandidatinnen und Kandidaten zum KEA-Vorstand
- Vorschläge zur Wahl der 2 Delegierten und

2 Ersatzdelegierten für den Landeselternausschuss
- Vorstellung der Kandidatinnen und Kandidaten zur Wahl der

2 Delegierten und 2 Ersatzdelegierten für den
Landeselternausschuss

- Wahl der 2 Delegierten und 2 Ersatzdelegierten für den
Landeselternausschuss

13) Schlusswort
Landau, 16.11.2023
gez. Georg Kern, Erster Kreisbeigeordneter

Amtsblatt des Landkreises Südliche
Weinstraße Nr. 65 vom 21.11.2023

Öffentliche Bekanntmachung

Die Sitzung der Verbandsversammlung des Kommunalen
Zweckverbandes zur Koordinierung und Beratung der Einglie-
derungshilfe und der Kinder- und Jugendhilfe (KommZB) fin-
det am Freitag, den 15.12.2023, 10 Uhr, in der Ludwig-Eckes-
Halle, Pariser Str. 151 in 55268 Nieder-Olm, statt.

- Bekanntmachung vom 21.11.2023 -
Tagesordnung

A. Öffentlicher Teil
1. Begrüßung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Bestimmung des Schriftführers
4. Bericht über die Arbeit des KommZB
5. Fachlicher Bericht
6. Bericht über die Verhandlungsstände der

Landesrahmenvertragsverhandlungen
7. Aussprache zu den Berichten
8. Frage an die Öffentlichkeit
9. Wahl der Stimmzählkommission
10. Aussprache und Beschluss über Haushalt und HH-Plan

mit Anlagen und Stellenplan und Entscheidung über die
Umlage für das HH-Jahr 2024

11. Beschlussfassung zur Feststellung des Jahresabschlusses
2022 und Entlastung des Verbandsvorstehers und
Stellvertreters für die Haushalts- und Wirtschaftsführung
im Haushaltsjahr 2022

12. Änderung des § 5 Abs. 3 der Geschäftsordnung („zzgl.
USt“) ab 2023

13. Beschlussfassung über den Erlass der Rückforderung von
4.750 € aus 2021 gegenüber dem Städtetag Rheinland-
Pfalz e.V.

14. Beschlussfassung über die Zahlung zusätzlicher 4.750 €
für 2021 an den Landkreistag Rheinland-Pfalz e.V.

15. Beschlussfassung über die Auszahlung von 50.000 €
Verbandsumlage zuzüglich 9.500 € Umsatzsteuer für
2022 an den Städtetag Rheinland-Pfalz e.V.

16. Beschlussfassung über die Auszahlung von 50.000 €
Verbandsumlage zuzüglich 9.500 € Umsatzsteuer für
2022 an den Landkreistag Rheinland-Pfalz e.V.

17. Erklärungen des Verbandsvorstehers und des Stell-
vertretenden Verbandsvorstehers für die Zeit ab dem 1.
Januar 2024

18. Wahl des Verbandsvorstehers für die Zeit ab dem
01.01.2024

19. Wahl des Stellvertretenden Verbandsvorstehers für die
Zeit ab dem 01.01.2024

20. Bekanntgabe geplanter Sitzungstermine für 2024
21. Sonstiges
B. Nichtöffentlicher Teil (Personalangelegenheiten)
C. Information an die Öffentlichkeit
Mainz, den 15. November 2023
gez. Markus Zwick
Oberbürgermeister
Verbandsvorsteher

Öffentliche Bekanntmachung
der Sitzung des Kreisausschusses des Landkreises Südliche
Weinstraße in der Wahlperiode 2019/2024 am 27.11.2023

- Bekanntmachung vom 21.11.2023 -
Am Montag, den 27.11.2023, 16:00 Uhr, findet die Sitzung
des Kreisausschusses des Landkreises Südliche Weinstraße
in der Wahlperiode 2019/2024 im Sitzungssaal 201 (1. OG)
bei der Kreisverwaltung Südliche Weinstraße, An der Kreuz-
mühle 2, in Landau statt.
Die Tagesordnung sieht folgende Beratungsgegenstände vor:

Öffentliche Sitzung
1. Errichtung von Stellplätzen für kommunale

Katastrophenschutzfahrzeuge - Förderung Bauprojekt
des DRK-Ortsvereins Herxheim

2. Ausschreibung eines geländegängigen Pick-ups als
Kommandowagen für den Katastrophenschutz;
hier: Einleitung des Vergabeverfahrens

3. Ausschreibung eines Krankentransportwagens für den

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler am Trifels, Dernbach, Eußerthal,

Gossersweiler-Stein, Münchweiler am Klingbach, Ramberg, Rinnthal, Silz, Völkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 24.11.2023 um 12:27 erzeugt
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Katastrophenschutz;
hier: Einleitung des Vergabeverfahrens

4. Beteiligung des kreisangehörigen Raumes an den
Erträgen des Landkreises nach dem Landesaufnahme-
gesetz ab dem Jahr 2023

5. Kreiszuwendung für die Sanierung der kommunalen
Kindertagesstätte Impflingen

6. Kreiszuwendung für die Erweiterung der katholischen
Kindertagesstätte Steinfeld

7. Vorzeitiger Maßnahmenbeginn für die Erweiterung der
katholischen Kindertagesstätte Venningen

8. Vorberatung der Sitzung des Kreistages am 11.12.2023
9. Informationen
9.1. Ergänzung einer Protokollnotiz zum öffentlich-

rechtlichen Kooperationsvertrag Katastrophenschutz mit
der Stadt Landau

9.2. Information über die Aufnahme von Investitionskrediten
(Kommunaldarlehen)

Nicht-öffentliche Sitzung
1. Personalangelegenheiten
2. Informationen

Albersweiler

Bekanntmachung Nr. 22/2023
der Ortsgemeinde Albersweiler
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4. Sitzung des Rechnungsprüfungs- und Petitionssausschus-
ses der Ortsgemeinde Albersweiler (Wahlperiode
2019/2024)
Am Donnerstag, 30.11.2023, um 18:00 Uhr, findet in der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Meßplatz 1,
Zimmer 104, die 4. Sitzung des Rechnungsprüfungs- und Peti-
tionssausschusses mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Prüfung des Jahresabschlusses 2020
2 Prüfung des Jahresabschlusses 2021
Nicht öffentlich:
3 Prüfung des Jahresabschlusses 2020 - Belegprüfung
4 Prüfung des Jahresabschlusses 2021 - Belegprüfung
76857 Albersweiler, 20. November 2023

Stefanie Kraft, Vorsitzende des Rechnungsprüfungs- und
Petitionsausschusses

Dernbach

Bekanntmachung Nr.: 51/2023
Kanalreinigungsarbeiten zur Nachtzeit im Be-
reich der Altenstraße in Annweiler am Trifels
sowie in der Hauptstraße Dernbach und Ramberg
In der Zeit vom 27.11.2023 bis 01.12.2023 werden in der
Hauptstraße von Dernbach und Ramberg sowie in der Zeit vom
04.12.2023 bis 08.12.2023 werden im Bereich der Altenstra-
ße in Annweiler am Trifels Kanalreinigungsarbeiten durchge-
führt.

Die Arbeiten sind erforderlich damit bei Starkregen der Ab-
fluss des Oberflächenwassers gewährleistet werden kann und
liegen somit im öffentlichen Interesse. Um Behinderungen für
den Straßenverkehr zu vermeiden, müssen die Arbeiten auf-
grund von Engstellen in bestimmten Straßenzügen auf die
Nachtzeit zwischen 22:00 Uhr und 07:00 Uhr verlagert wer-
den. Pro Schacht ist mit einer Lärmbelästigung von ca. 10 Mi-
nuten zu rechnen.
Prinzipiell wird jedoch versucht, sämtlichen Lärm auf ein un-
umgängliches Minimum zu beschränken.
76855 Annweiler am Trifels, den 17.11.2023
Christian Burkhart, Bürgermeister

Eußerthal

Bekanntmachung Nr. 17/2023
der Ortsgemeinde Eußerthal
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

20. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Eußer-
thal (Wahlperiode 2019/2024)
Am Mittwoch, 29.11.2023, um 19:30 Uhr, findet im Gemein-
dehaus, Sulzbachweg 6, 76857 Eußerthal, die 20. Sitzung des
Ortsgemeinderates mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Einwohnerfragestunde
2 Entscheidung über die Annahme von Spenden gem. § 94

Abs. 3 GemO
3 Beratung und Beschlussfassung über die Festsetzung der

Realsteuerhebesätze für die Haushaltsjahre 2024 und
2025

4 Beratung und Beschlussfassung über die Festsetzung des
wiederkehrenden Beitrags Wirtschaftswege für 2024 und
2025

5 Beratung und Beschlussfassung für das Kommunale
Investitionsprogramm Klimaschutz und Innovation (KIPKI)

6 Beratung und Beschlussfassung über Potentialflächen für
Freiflächen Photovoltaik-Anlagen

7 Beratung über eine Anfrage Bebauung Bolzplatz
8 Bauangelegenheiten
9 Verschiedenes
Nicht öffentlich:
10 Grundstücksangelegenheiten
11 Verschiedenes
76857 Eußerthal, 20. November 2023
Reinhard Denny, Ortsbürgermeister

Ramberg

Bekanntmachung Nr.: 51/2023
Kanalreinigungsarbeiten zur Nachtzeit im Be-
reich der Altenstraße in Annweiler am Trifels
sowie in der Hauptstraße Dernbach und Ramberg
In der Zeit vom 27.11.2023 bis 01.12.2023 werden in der
Hauptstraße von Dernbach und Ramberg sowie in der Zeit vom

04.12.2023 bis 08.12.2023 werden im Bereich der Altenstra-
ße in Annweiler am Trifels Kanalreinigungsarbeiten durchge-
führt. Die Arbeiten sind erforderlich damit bei Starkregen der
Abfluss des Oberflächenwassers gewährleistet werden kann
und liegen somit im öffentlichen Interesse. Um Behinderun-
gen für den Straßenverkehr zu vermeiden, müssen die Arbei-
ten aufgrund von Engstellen in bestimmten Straßenzügen auf
die Nachtzeit zwischen 22:00 Uhr und 07:00 Uhr verlagert
werden. Pro Schacht ist mit einer Lärmbelästigung von ca. 10
Minuten zu rechnen.
Prinzipiell wird jedoch versucht, sämtlichen Lärm auf ein un-
umgängliches Minimum zu beschränken.
76855 Annweiler am Trifels, den 17.11.2023
Christian Burkhart, Bürgermeister

Rinnthal

Bekanntmachung Nr. 7/2024
der Ortsgemeinde Rinnthal
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

16. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Rinn-
thal (Wahlperiode 2019/2024)
Am Dienstag, 28.11.2023, um 19:00 Uhr, findet im Sitzungs-
zimmer des Rathauses, Hauptstraße 32, 76857 Rinnthal, die
16. Sitzung des Ortsgemeinderates mit folgender Tagesord-
nung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Einwohnerfragestunde
2 Entscheidung über die Annahme von Spenden gem. § 94

Abs. 3 GemO
3 Beratung und Beschlussfassung über den

Forstwirtschaftsplan 2024
4 Festsetzung der Realsteuerhebesätze für die

Haushaltsjahre 2024 und 2025
5 Bauangelegenheiten
6 Auftragsvergaben
6.1 Beratung und Beschlussfassung über die Vergabe von

Sanierungsarbeiten im Eingangsbereich des
Bürgerhauses (Blauer Salon) Rinnthal

6.2 Beratung und Beschlussfassung über die Vergabe von
dringenden Reparaturarbeiten an der Holzbrücke am
Weg zum Bahnhof

6.3 Beratung und Beschlussfassung über die Anschaffung
eines neuen Spielgerätes für den Spielplatz Bergstraße

6.4 Weitere Auftragsvergaben
7 Investitionen in gemeindeeigene Gebäude und

Einrichtungen in den kommenden Jahren
8 Informationen und Anfragen
Nicht öffentlich:
9 Zuschussangelegenheiten
10 Grundstücksangelegenheiten
11 Auftragsvergaben
12 Bauangelegenheiten
13 Vertragsangelegenheiten
14 Forstangelegenheiten
15 Informationen und Anfragen
76857 Rinnthal, 21. November 2023
Torsten Hertel, Ortsbürgermeister

Elektrizitätsversorgung 0 63 46/30 09 - 16
Stadt Annweiler am Trifels mit Stadtteilen und der
Ortsgemeinde Wernersberg und Ortsgemeinde Gossersweiler-Stein

Wasserversorgung 0 63 46/30 09 - 17
Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Gasversorgung 0 63 41/2 89 - 1 92
Stadt Annweiler am Trifels und Stadtteil Queichhambach

Kläranlagen der Verbandsgemeindewerke 0 63 46 / 30 09-18
Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels sind wäh-

rend der allgemeinen Öffnungszeiten erreichbar unter: 0 63 46 / 30 09-0

Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Fällen über den Polizeinotruf 110
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Unser Programm für das 2. Halbjahr 2023
Mach mit, bleib fit! Lebenslanges Lernen!

Führungen/Vorträge:

Vortragsreihe: „Junge Mittelalter Forschung“
Die im Verbund mit dem Museum unterm Trifels und dem
Institut für Fränkisch-Pfälzische Geschichte und Landes-
kunde der Universität Heidelberg, dem Institut für Perso-
nengeschichte in Bensheim, der Bezirksgruppe Landau
des Historischen Vereins der Pfalz, der VHS Annweiler und
dem Verein Trifelsfreunde e.V. als Kooperationspartnern
veranstaltete Reihe soll nicht nur, aber gerade auch jünge-
ren Kolleginnen und Kollegen als Forum zur Präsentation
ihrer aktuellen (also quasi jungen) archäologischen, his-
torischen und restauratorisch-konservatorischen For-
schungen bzw. Forschungsergebnisse dienen.
Alle Vorträge dieser Reihe finden statt im:
Gr. Ratssaal der Verbandsgemeindeverwaltung,
Meßplatz 1, 76855 Annweiler
Eintritt frei
A 217 Der Cappenberger Barbarossakopf und die Reichskrone

Prof.Dr. Ludger Körntgen (Universität Mainz):
Mittwoch, 15.11.2023, 18:30 Uhr
A 218 Burg Neuscharfeneck - Geschichte, Gegenwart und
Zukunft
Rolf Übel Historiker
Mittwoch, 06.12.2023, 18:30 Uhr

Musik

Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch
als Einzelunterricht angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler,
Telefon: 06346-301-218.

E-Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker

E-Gitarrenkurse werden ausschließlich als Einzelunter-
richt angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler;
Telefon: 06346-301-218.

Bitte um Beachtung:
In den Schulferien finden keine Kurse statt. Ausnahmen
nach Absprache möglich.

Anmeldungen nehmen wir
gerne entgegen:
Im Internet unter der Adresse:
www.vhs-annweiler.de, per
Email an
vhs@annweiler.rlp.de
oder telefonisch: Silke Fath
06346/301-218
Geschäftszeiten:
Mo-Do 9:00 – 12:00 Uhr, Mo

13:30 -17:30 Uhr, Do 13:30-16:00 Uhr
Freitags geschlossen

Eine Einrichtung der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Telefon: 06346 – 301-218

Kultursommer Rheinland-Pfalz

Rheinland-Pfalz. „Kompass
Europa: westwärts“ war das Mot-
to des 32. Kultursommers Rhein-
land-Pfalz. Kulturministerin Ka-
tharina Binz und die Leiterin des
Kultursommers, Teneka Beckers,
haben in Mainz gemeinsam Bi-
lanz gezogen. So unterschiedlich
und abwechslungsreich die Kul-
turprojekte von Mai bis Oktober
waren, so vielfältig wurden auch
die Kulturen unserer westeuro-
päischen Nachbarstaaten be-
trachtet. „Mein Dank geht vor al-
lem an die Kulturschaffenden in
allen Winkeln unseres Landes,
die dafür sorgen, dass Kultur in
Rheinland-Pfalz so lebendig ist
und erreichbar bleibt“, so Binz.
Beckers ergänzte: „Die Unter-
stützung durch den Kultursom-
mer ist eine Absicherung, die Mut
macht und viele Projekte über-
haupt erst ermöglicht. Konzipiert
und durchgeführt werden sie
aber von den vielen Menschen
vor Ort.“

Passend zum Motto „west-
wärts“ fand die Kultursommerer-
öffnung 2023 in der westlichsten
Großstadt von Rheinland-Pfalz
statt, in Trier – und damit mitten
in der Großregion, für die das
Land in diesem Jahr die Ratsprä-
sidentschaft übernommen hat.
„Es war eine großartige Stim-
mung, der auch das etwas unbe-
ständige Wetter nichts anhaben
konnte“, erinnerte sich die Kul-
turministerin. Es war nur eine von
vielen Veranstaltungen, bei de-

Bilanz zum zurückliegenden Kultursommer 2023 und Ausblick auf das Jahr 2024

nen sie zu Gast war: Neben den
Wormser Nibelungenfestspielen
oder dem Internationalen Musik-
festival Koblenz nahm sie unter
anderem an einem Austausch
mit Schülerinnen und Schülern
im Rahmen des Festivals „Kopf-
über – das Theatertreffen der
rheinland-pfälzischen Kinder-
und Jugendtheater“ in Neu-
stadt/Weinstraße teil oder be-
suchte die Mitmach-Ausstellung
in Ingelheim.

An der Mainzer Kunstbiennale
„3x klingeln – a la francaise“ hat
sich das Ministerium mit einer
Ausstellung und Führungen be-
teiligt.

Das Motto des Kultursommers
2023 hat auch wieder zukunfts-

weisende Kooperationen und
Projekte entstehen lassen: Mit
der Gründung der „moselmusik-
festival a.s.b.l.“ gibt es jetzt einen
luxemburgischen Partner für
grenzüberschreitende Projekte,
der in diesem Jahr bereits mit
fünf Konzerten bei dem etablier-
ten rheinland-pfälzischen Festi-
val vertreten war. Die Universität
Mainz feierte die neue Partner-
schaft zwischen Rheinland-Pfalz
und Schottland erstmals mit dem
„Scot„t Fest“. Seite 2 von 2

„Schulbesuch Europa“ ist ein
Projekt des renommierten Künst-
lerkollektivs Rimini-Protokoll, das
der Kultursommer für Rheinland-
Pfalz adaptiert und an Schulen
gebracht hat.

Das wechselnde Motto des
Kultursommers gibt jedes Jahr ei-
nen Impuls in die Kulturszene und
trägt zu einer gemeinsamen
Identität der so unterschiedli-
chen Veranstaltungen im Kul-
tursommer bei. „Ein weiteres
Merkmal, das viele Projekte aus-
zeichnet, sind die besonderen
Veranstaltungsorte“, betonte Te-
neka Beckers, die in ihrem ersten
Jahr als Gesamtleiterin des Kul-
tursommers in ganz Rheinland-
Pfalz unterwegs war. Dazu zählen
feste Kulturstätten wie die Say-
ner Hütte, die Bunker des b-05
Kulturzentrum im Stadtwald bei
Montabaur oder die Kirchen ro-
manischen Ursprungs in der
Pfalz, die die Konzerte der Kul-
tursommer-Reihe „Via Media-
eval“ zu einem besonderen Erleb-
nis machen. Auch Open-Air-
Events sind sehr beliebt, wie die
Heimat-Europa-Festspiele auf
dem Marktplatz in Simmern oder
das vor allem bei jungen Leuten
beliebte „Pferdefestival“ in Pie-
sport an der Mosel. Temporäre
Kulturorte entstehen immer wie-
der, unter anderem bei der „Bit-
burg-Art“, die ihren Ursprung in
der Corona-Zeit hat, oder beim
„Forestival“ bei Lahnstein. Wäh-
rend die Kunstinstallationen in
der Natur beim „Forestival“ wie-
der abgebaut werden, bleiben sie
auf dem Kunstpfad rund um St.
Martin in der Pfalz stehen - und
immer wieder kommen neue hin-
zu.

Zum Finale des Kultursom-
mers 2023 gaben sich Künstle-
rinnen und Künstler aus den
„westwärts“-Ländern in Mainz
die Klinke in die Hand: Während
„Grenzenlos Kultur“ im Staats-
theater eine sehr erfolgreiche 25.
Ausgabe feierte, brachte der Kul-
tursommer mit dem Festival „No
Strings Attached“ Figurentheater
und Artistik in die Mainzer Kam-
merspiele.

Seit 1991 vereint der Kulturs-
ommer Rheinland-Pfalz die vom
ihm selbst und vom Land geför-
derten Kulturprojekte unter ei-
nem Dach. Zusammen wurden in
diesem Jahr fast 220 Projekte mit
circa vier Millionen Euro geför-
dert. Der Antragsschluss für den
Kultursommer 2024 ist seit weni-
gen Tagen vorbei. Er wird unter
dem Motto „Kompass Europa:
Sterne des Südens“ stehen und
am letzten Aprilwochenende auf
der Festung Ehrenbreitstein in
Koblenz eröffnet werden.

Wer einmal mit einem eigenen
Projekt Teil des Kultursommers
sein will, kann sich ab Juni für das
Jahr 2025 bewerben. Dann dreht
sich alles um Jung & Alt, den Ge-
nerationenkonflikt und die Zu-
sammenarbeit zwischen den Ge-
nerationen unter dem Titel „Fore-
ver Young!“. |red

Weitere Informationen:

www.kultursommer.de,
facebook und Instagram

Abwechslungsreiche Kulturveranstaltungen fanden im Rah-
men des Kultursommers statt FOTO: MANPEPPE/STOCK.ADOBE.COM
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G 259 Donnerstag, 03.03. – 19.05.22, 19.00 – 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr 60 € ab 6 Teilnehmern,
G 260 Donnerstag 02.06. – 14.07.22, 19.00 -20.00 Uhr,
6 Termine, Kursgebühr 56 € ab 6 Teilnehmer,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

G 262 TaoWalking
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
In dem Kurs „Tao Walking“ werden Elemente des auf der
chinesischen Philosophie des Taoismus basierenden Qi-
gong, mit demWalking verbunden. Lockerungs- und Koor-
dinationsübungen wechseln sich mit Phasen des ent-
spannten und bewussten Gehens ab, bei dem die in den
Übungen angeeigneten Fähigkeiten umgesetzt werden
können. Ziel ist eine sehr entspannte Fortbewegungsform,
bei der vorhandene Blockaden aufgelöst werden. Das Ge-
henwird auf der Basis der chinesischenKunst der Energie-
leitung nach dem Prinzip des Tao neu erlernt, um Körper
und Geist ganzheitlich zu stärken und Energiereserven
freizulegen.
Dienstag, 29.04. –15.07.2022, 09.00–10.00Uhr, 12Ter-
mine, Kursgebühr 76 € ab 6 Teilnehmern,
Treffpunkt ist in der Markwardanlage, Schwanenweiher,
vorm Lokal „umoya“, in Annweiler

G 263 Taiji Hong Quan
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
Taiji Hong Quan ist eine Synthese von zwei traditionellen
Kampf- und Heilkünsten. In diesem Übungsystem werden
Übungen aus dem Taiji Quan und dem südchinesischen
Kungfu Stil Hong Quan (kantonesisch Hung Gar Kuen) ver-
eint. Die Bewegungen sind rund und fließend wie im Taiji,
basierend auf der Leitung der inneren Energie Qi (Qigong),
dabei können sie langsam und schnell ausgeübt werden.
Durch besondere Übungen werden alle Teile des Körpers
auf die Körpermitte und die zentrale Achse ausgerichtet.
Dabei werden Verspannungen aufgelöst und Lebensener-
gie ins Fließen gebracht. Man könnte sagen, dass der in-
nere Motor wieder angeworfen wird und Selbstheilungs-
kräfte aktiviert werden. „Beweglich wie ein Kind und stark
wie ein Holzfäller“ wie ein chinesisches Sprichwort pas-
send beschreibt.
Mittwoch, 27.04. – 13.07.2022, 18.00 – 19.30 Uhr, 12
Termine, Kursgebühr 124 € ab 6 Teilnehmern,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

Rückenschule in Ramberg
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Rücken ja, Schule nein - mehr Spaß, Bewusstsein und Kör-
perwahrnehmung. Denk an Dich, nimm Dir Zeit für Deine
Gesundheit und komm vorbei. Durch bewusste Entspan-
nung und Übungen lernst Du Deinen Körper kennen und
die wichtigsten Übungen für den Alltag um die Rücken-
schmerzen zu reduzieren und Deinen Körper zu stärken.
G 270 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G 271 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
9 Termine,Kursgebühr 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Yoga für wenig Flexible
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu müssen? Ja! Genau für
mich und für Dich. Yoga auf demStuhl, amStuhl, nicht un-
ter dem Stuhl. Sanfte Bewegungen, entspannter Aufbau
derTiefenmuskulatur, DehnungundEntspannung - das tut
der Seele und dem Körper gut.
G272Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
10 Termine,
Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G273Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg
Musikalische Bewegungstherapie – Erlebnis Bewe-
gungstherapie
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Angenehme, entspannte Bewegungstherapie. Den Körper
aufbauen, die Seele stärken, innere Kraft wecken, die Au-
thentik Movements erleben, dabei lachen und Spaß ha-
ben. Erleben Sie eine musikalische Reise durch den Kör-
per, Zeiten und dieWelt.

G274Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 75 € ab 6 Teilnehmer
G275Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 67 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Progressive Muskelentspannung (PMR) nach Jacobsen in
Annweiler
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Diese Entspannungsmethode zielt auf die Tiefenmuskula-
tur und wirkt durch die willentliche und bewusste An- und
Entspannung von Muskelgruppen. Einzelnen Muskelpar-
tien werden dazu in einer bestimmten Reihenfolge zu-
nächst angespannt, dieMuskelspannung kurz angehalten
und anschließendwieder losgelassen. Ziel desVerfahrens
ist die Senkung der Muskelspannung unter das normale
Niveau, eine verbesserte Körperwahrnehmung, Schmerz-
linderung sowie innere Entspannung.
Bitte mitbringen: Feste Hallensportschuhe, lockere Sport-
bekleidung, evtl. Kissen, Matte
G 276 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 17.30 – 18.15 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 65 € ab 6 Teilnehmer
G 277 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 9 Termine
Kursgebühr: 58 € ab 6 Teilnehmer
DRK Haus, Südring 52, 76855 Annweiler

Nähen

Kindernähkurse in den Herbstferien
Anja Mohra
N 212 4 Termine, Kursgebühr 75 € ab 6 Teilnehmer
Dienstag, 19.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Mittwoch, 20.04.2022, 10.00 -13.00 Uhr,
Donnerstag, 21.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Freitag, 22.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Ann-
weiler

Musik

Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch
als Einzelunterricht angeboten. Freie Termine und weitere
Informationen: vhs Annweiler, Telefon: 06346-301-218.

E-Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
E-Gitarrenkurse werden ausschließlich als Einzelunter-
richt angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler;
Telefon: 06346-301-218.

Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden
(z.B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain).
Des Weiteren werden verschiedene Anschlagstechniken
mit Variationen der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämp-
fen der Saiten, Betonung bestimmter Schläge).
Die Teilnehmer lernen dadurch, ihre Gitarrenbegleitung
variantenreicher zu gestalten und den Charakter eines
Stückes durch die entsprechende Vortragsweise zu unter-
streichen. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
M252 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 18.40 – 19.40 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M253 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 18.40–19.40Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 102 €
M254 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 19.45 – 20.15 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M255 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 19.45–20.15Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 67 €

Gitarre: Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen – „Die ers-
ten Barréakkorde“
Michael Becker
Unterrichtsinhalte: Erlernen von Ersatzakkorden, mit de-
nen Barrégriffe zunächst umgangen werden können.

Übungen zur Entlastung der Hand durch eine verbesserte
Körperhaltung. Einführung der Barréakkorde in optimalen
Bereichen des Griffbretts. Erlernen von Liedern mit
Barréakkorden, in denen diese zunächst durch Ersatzak-
korde ersetzt werden können, um erst nach und nach mit
fortschreitendem Lernerfolg den Wechsel zur
Barrétechnik einzuleiten.
M 266 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 17.40 – 18.10 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M 267 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 17.40 -18.10 Uhr ,10 Ter-
mine, Kursgebühr 67 €
M 278 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 03.03.- 12.05.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 9
Termine, Kursgebühr 94 €
M 279 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 18.05. – 21.07.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 8
Termine, Kursgebühr 84 €

Gitarre spielen lernen– Einstiegskurs für Anfänger (Grup-
penunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden die ersten Gitarrengriffe und
Schlagmuster für die Liedbegleitung vermittelt. Alle Lern-
inhalte finden ohne lange Umwege praktische Anwen-
dung beim Spielen von bekannten und beliebten Liedern.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
M272 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M273 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 10
Termine, Kursgebühr 102 €
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12, Raum 121

Bitte um Beachtung:
In den Schulferien finden keine Kurse statt. Ausnahmen
nach Absprache möglich.
Es gelten die aktuellen Corona-Bekämpfungsrichtlinien.
Aufgrund der Corona-Krise sind Programmänderungen je-
derzeit möglich.

Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen:
Im Internet unter der Adresse: www.vhs-annweiler.de, per
Email an info@vhs-annweiler.de, sfath@annweiler.rlp.de
oder telefonisch: Silke Fath 06346/301-218
Geschäftszeiten: Mo-Do 8:30 Uhr – 12:00 Uhr, Mo 13:30
-18:00 Uhr, Do 13:30 -16:00 Uhr

Alle Informationen sind auch unter abgebildeten QR-Code
abrufbar.
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G 259 Donnerstag, 03.03. – 19.05.22, 19.00 – 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr 60 € ab 6 Teilnehmern,
G 260 Donnerstag 02.06. – 14.07.22, 19.00 -20.00 Uhr,
6 Termine, Kursgebühr 56 € ab 6 Teilnehmer,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

G 262 TaoWalking
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
In dem Kurs „Tao Walking“ werden Elemente des auf der
chinesischen Philosophie des Taoismus basierenden Qi-
gong, mit demWalking verbunden. Lockerungs- und Koor-
dinationsübungen wechseln sich mit Phasen des ent-
spannten und bewussten Gehens ab, bei dem die in den
Übungen angeeigneten Fähigkeiten umgesetzt werden
können. Ziel ist eine sehr entspannte Fortbewegungsform,
bei der vorhandene Blockaden aufgelöst werden. Das Ge-
henwird auf der Basis der chinesischenKunst der Energie-
leitung nach dem Prinzip des Tao neu erlernt, um Körper
und Geist ganzheitlich zu stärken und Energiereserven
freizulegen.
Dienstag, 29.04. –15.07.2022, 09.00–10.00Uhr, 12Ter-
mine, Kursgebühr 76 € ab 6 Teilnehmern,
Treffpunkt ist in der Markwardanlage, Schwanenweiher,
vorm Lokal „umoya“, in Annweiler

G 263 Taiji Hong Quan
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
Taiji Hong Quan ist eine Synthese von zwei traditionellen
Kampf- und Heilkünsten. In diesem Übungsystem werden
Übungen aus dem Taiji Quan und dem südchinesischen
Kungfu Stil Hong Quan (kantonesisch Hung Gar Kuen) ver-
eint. Die Bewegungen sind rund und fließend wie im Taiji,
basierend auf der Leitung der inneren Energie Qi (Qigong),
dabei können sie langsam und schnell ausgeübt werden.
Durch besondere Übungen werden alle Teile des Körpers
auf die Körpermitte und die zentrale Achse ausgerichtet.
Dabei werden Verspannungen aufgelöst und Lebensener-
gie ins Fließen gebracht. Man könnte sagen, dass der in-
nere Motor wieder angeworfen wird und Selbstheilungs-
kräfte aktiviert werden. „Beweglich wie ein Kind und stark
wie ein Holzfäller“ wie ein chinesisches Sprichwort pas-
send beschreibt.
Mittwoch, 27.04. – 13.07.2022, 18.00 – 19.30 Uhr, 12
Termine, Kursgebühr 124 € ab 6 Teilnehmern,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

Rückenschule in Ramberg
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Rücken ja, Schule nein - mehr Spaß, Bewusstsein und Kör-
perwahrnehmung. Denk an Dich, nimm Dir Zeit für Deine
Gesundheit und komm vorbei. Durch bewusste Entspan-
nung und Übungen lernst Du Deinen Körper kennen und
die wichtigsten Übungen für den Alltag um die Rücken-
schmerzen zu reduzieren und Deinen Körper zu stärken.
G 270 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G 271 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
9 Termine,Kursgebühr 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Yoga für wenig Flexible
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu müssen? Ja! Genau für
mich und für Dich. Yoga auf demStuhl, amStuhl, nicht un-
ter dem Stuhl. Sanfte Bewegungen, entspannter Aufbau
derTiefenmuskulatur, DehnungundEntspannung - das tut
der Seele und dem Körper gut.
G272Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
10 Termine,
Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G273Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg
Musikalische Bewegungstherapie – Erlebnis Bewe-
gungstherapie
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Angenehme, entspannte Bewegungstherapie. Den Körper
aufbauen, die Seele stärken, innere Kraft wecken, die Au-
thentik Movements erleben, dabei lachen und Spaß ha-
ben. Erleben Sie eine musikalische Reise durch den Kör-
per, Zeiten und dieWelt.

G274Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 75 € ab 6 Teilnehmer
G275Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 67 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Progressive Muskelentspannung (PMR) nach Jacobsen in
Annweiler
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Diese Entspannungsmethode zielt auf die Tiefenmuskula-
tur und wirkt durch die willentliche und bewusste An- und
Entspannung von Muskelgruppen. Einzelnen Muskelpar-
tien werden dazu in einer bestimmten Reihenfolge zu-
nächst angespannt, dieMuskelspannung kurz angehalten
und anschließendwieder losgelassen. Ziel desVerfahrens
ist die Senkung der Muskelspannung unter das normale
Niveau, eine verbesserte Körperwahrnehmung, Schmerz-
linderung sowie innere Entspannung.
Bitte mitbringen: Feste Hallensportschuhe, lockere Sport-
bekleidung, evtl. Kissen, Matte
G 276 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 17.30 – 18.15 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 65 € ab 6 Teilnehmer
G 277 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 9 Termine
Kursgebühr: 58 € ab 6 Teilnehmer
DRK Haus, Südring 52, 76855 Annweiler

Nähen

Kindernähkurse in den Herbstferien
Anja Mohra
N 212 4 Termine, Kursgebühr 75 € ab 6 Teilnehmer
Dienstag, 19.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Mittwoch, 20.04.2022, 10.00 -13.00 Uhr,
Donnerstag, 21.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Freitag, 22.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Ann-
weiler

Musik

Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch
als Einzelunterricht angeboten. Freie Termine und weitere
Informationen: vhs Annweiler, Telefon: 06346-301-218.

E-Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
E-Gitarrenkurse werden ausschließlich als Einzelunter-
richt angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler;
Telefon: 06346-301-218.

Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden
(z.B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain).
Des Weiteren werden verschiedene Anschlagstechniken
mit Variationen der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämp-
fen der Saiten, Betonung bestimmter Schläge).
Die Teilnehmer lernen dadurch, ihre Gitarrenbegleitung
variantenreicher zu gestalten und den Charakter eines
Stückes durch die entsprechende Vortragsweise zu unter-
streichen. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
M252 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 18.40 – 19.40 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M253 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 18.40–19.40Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 102 €
M254 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 19.45 – 20.15 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M255 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 19.45–20.15Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 67 €

Gitarre: Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen – „Die ers-
ten Barréakkorde“
Michael Becker
Unterrichtsinhalte: Erlernen von Ersatzakkorden, mit de-
nen Barrégriffe zunächst umgangen werden können.

Übungen zur Entlastung der Hand durch eine verbesserte
Körperhaltung. Einführung der Barréakkorde in optimalen
Bereichen des Griffbretts. Erlernen von Liedern mit
Barréakkorden, in denen diese zunächst durch Ersatzak-
korde ersetzt werden können, um erst nach und nach mit
fortschreitendem Lernerfolg den Wechsel zur
Barrétechnik einzuleiten.
M 266 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 17.40 – 18.10 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M 267 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 17.40 -18.10 Uhr ,10 Ter-
mine, Kursgebühr 67 €
M 278 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 03.03.- 12.05.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 9
Termine, Kursgebühr 94 €
M 279 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 18.05. – 21.07.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 8
Termine, Kursgebühr 84 €

Gitarre spielen lernen– Einstiegskurs für Anfänger (Grup-
penunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden die ersten Gitarrengriffe und
Schlagmuster für die Liedbegleitung vermittelt. Alle Lern-
inhalte finden ohne lange Umwege praktische Anwen-
dung beim Spielen von bekannten und beliebten Liedern.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
M272 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M273 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 10
Termine, Kursgebühr 102 €
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12, Raum 121

Bitte um Beachtung:
In den Schulferien finden keine Kurse statt. Ausnahmen
nach Absprache möglich.
Es gelten die aktuellen Corona-Bekämpfungsrichtlinien.
Aufgrund der Corona-Krise sind Programmänderungen je-
derzeit möglich.

Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen:
Im Internet unter der Adresse: www.vhs-annweiler.de, per
Email an info@vhs-annweiler.de, sfath@annweiler.rlp.de
oder telefonisch: Silke Fath 06346/301-218
Geschäftszeiten: Mo-Do 8:30 Uhr – 12:00 Uhr, Mo 13:30
-18:00 Uhr, Do 13:30 -16:00 Uhr

Alle Informationen sind auch unter abgebildeten QR-Code
abrufbar.
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G 259 Donnerstag, 03.03. – 19.05.22, 19.00 – 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr 60 € ab 6 Teilnehmern,
G 260 Donnerstag 02.06. – 14.07.22, 19.00 -20.00 Uhr,
6 Termine, Kursgebühr 56 € ab 6 Teilnehmer,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

G 262 TaoWalking
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
In dem Kurs „Tao Walking“ werden Elemente des auf der
chinesischen Philosophie des Taoismus basierenden Qi-
gong, mit demWalking verbunden. Lockerungs- und Koor-
dinationsübungen wechseln sich mit Phasen des ent-
spannten und bewussten Gehens ab, bei dem die in den
Übungen angeeigneten Fähigkeiten umgesetzt werden
können. Ziel ist eine sehr entspannte Fortbewegungsform,
bei der vorhandene Blockaden aufgelöst werden. Das Ge-
henwird auf der Basis der chinesischenKunst der Energie-
leitung nach dem Prinzip des Tao neu erlernt, um Körper
und Geist ganzheitlich zu stärken und Energiereserven
freizulegen.
Dienstag, 29.04. –15.07.2022, 09.00–10.00Uhr, 12Ter-
mine, Kursgebühr 76 € ab 6 Teilnehmern,
Treffpunkt ist in der Markwardanlage, Schwanenweiher,
vorm Lokal „umoya“, in Annweiler

G 263 Taiji Hong Quan
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
Taiji Hong Quan ist eine Synthese von zwei traditionellen
Kampf- und Heilkünsten. In diesem Übungsystem werden
Übungen aus dem Taiji Quan und dem südchinesischen
Kungfu Stil Hong Quan (kantonesisch Hung Gar Kuen) ver-
eint. Die Bewegungen sind rund und fließend wie im Taiji,
basierend auf der Leitung der inneren Energie Qi (Qigong),
dabei können sie langsam und schnell ausgeübt werden.
Durch besondere Übungen werden alle Teile des Körpers
auf die Körpermitte und die zentrale Achse ausgerichtet.
Dabei werden Verspannungen aufgelöst und Lebensener-
gie ins Fließen gebracht. Man könnte sagen, dass der in-
nere Motor wieder angeworfen wird und Selbstheilungs-
kräfte aktiviert werden. „Beweglich wie ein Kind und stark
wie ein Holzfäller“ wie ein chinesisches Sprichwort pas-
send beschreibt.
Mittwoch, 27.04. – 13.07.2022, 18.00 – 19.30 Uhr, 12
Termine, Kursgebühr 124 € ab 6 Teilnehmern,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

Rückenschule in Ramberg
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Rücken ja, Schule nein - mehr Spaß, Bewusstsein und Kör-
perwahrnehmung. Denk an Dich, nimm Dir Zeit für Deine
Gesundheit und komm vorbei. Durch bewusste Entspan-
nung und Übungen lernst Du Deinen Körper kennen und
die wichtigsten Übungen für den Alltag um die Rücken-
schmerzen zu reduzieren und Deinen Körper zu stärken.
G 270 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G 271 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
9 Termine,Kursgebühr 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Yoga für wenig Flexible
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu müssen? Ja! Genau für
mich und für Dich. Yoga auf demStuhl, amStuhl, nicht un-
ter dem Stuhl. Sanfte Bewegungen, entspannter Aufbau
derTiefenmuskulatur, DehnungundEntspannung - das tut
der Seele und dem Körper gut.
G272Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
10 Termine,
Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G273Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg
Musikalische Bewegungstherapie – Erlebnis Bewe-
gungstherapie
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Angenehme, entspannte Bewegungstherapie. Den Körper
aufbauen, die Seele stärken, innere Kraft wecken, die Au-
thentik Movements erleben, dabei lachen und Spaß ha-
ben. Erleben Sie eine musikalische Reise durch den Kör-
per, Zeiten und dieWelt.

G274Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 75 € ab 6 Teilnehmer
G275Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 67 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Progressive Muskelentspannung (PMR) nach Jacobsen in
Annweiler
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Diese Entspannungsmethode zielt auf die Tiefenmuskula-
tur und wirkt durch die willentliche und bewusste An- und
Entspannung von Muskelgruppen. Einzelnen Muskelpar-
tien werden dazu in einer bestimmten Reihenfolge zu-
nächst angespannt, dieMuskelspannung kurz angehalten
und anschließendwieder losgelassen. Ziel desVerfahrens
ist die Senkung der Muskelspannung unter das normale
Niveau, eine verbesserte Körperwahrnehmung, Schmerz-
linderung sowie innere Entspannung.
Bitte mitbringen: Feste Hallensportschuhe, lockere Sport-
bekleidung, evtl. Kissen, Matte
G 276 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 17.30 – 18.15 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 65 € ab 6 Teilnehmer
G 277 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 9 Termine
Kursgebühr: 58 € ab 6 Teilnehmer
DRK Haus, Südring 52, 76855 Annweiler

Nähen

Kindernähkurse in den Herbstferien
Anja Mohra
N 212 4 Termine, Kursgebühr 75 € ab 6 Teilnehmer
Dienstag, 19.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Mittwoch, 20.04.2022, 10.00 -13.00 Uhr,
Donnerstag, 21.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Freitag, 22.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Ann-
weiler

Musik

Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch
als Einzelunterricht angeboten. Freie Termine und weitere
Informationen: vhs Annweiler, Telefon: 06346-301-218.

E-Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
E-Gitarrenkurse werden ausschließlich als Einzelunter-
richt angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler;
Telefon: 06346-301-218.

Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden
(z.B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain).
Des Weiteren werden verschiedene Anschlagstechniken
mit Variationen der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämp-
fen der Saiten, Betonung bestimmter Schläge).
Die Teilnehmer lernen dadurch, ihre Gitarrenbegleitung
variantenreicher zu gestalten und den Charakter eines
Stückes durch die entsprechende Vortragsweise zu unter-
streichen. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
M252 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 18.40 – 19.40 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M253 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 18.40–19.40Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 102 €
M254 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 19.45 – 20.15 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M255 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 19.45–20.15Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 67 €

Gitarre: Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen – „Die ers-
ten Barréakkorde“
Michael Becker
Unterrichtsinhalte: Erlernen von Ersatzakkorden, mit de-
nen Barrégriffe zunächst umgangen werden können.

Übungen zur Entlastung der Hand durch eine verbesserte
Körperhaltung. Einführung der Barréakkorde in optimalen
Bereichen des Griffbretts. Erlernen von Liedern mit
Barréakkorden, in denen diese zunächst durch Ersatzak-
korde ersetzt werden können, um erst nach und nach mit
fortschreitendem Lernerfolg den Wechsel zur
Barrétechnik einzuleiten.
M 266 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 17.40 – 18.10 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M 267 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 17.40 -18.10 Uhr ,10 Ter-
mine, Kursgebühr 67 €
M 278 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 03.03.- 12.05.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 9
Termine, Kursgebühr 94 €
M 279 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 18.05. – 21.07.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 8
Termine, Kursgebühr 84 €

Gitarre spielen lernen– Einstiegskurs für Anfänger (Grup-
penunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden die ersten Gitarrengriffe und
Schlagmuster für die Liedbegleitung vermittelt. Alle Lern-
inhalte finden ohne lange Umwege praktische Anwen-
dung beim Spielen von bekannten und beliebten Liedern.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
M272 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M273 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 10
Termine, Kursgebühr 102 €
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12, Raum 121

Bitte um Beachtung:
In den Schulferien finden keine Kurse statt. Ausnahmen
nach Absprache möglich.
Es gelten die aktuellen Corona-Bekämpfungsrichtlinien.
Aufgrund der Corona-Krise sind Programmänderungen je-
derzeit möglich.

Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen:
Im Internet unter der Adresse: www.vhs-annweiler.de, per
Email an info@vhs-annweiler.de, sfath@annweiler.rlp.de
oder telefonisch: Silke Fath 06346/301-218
Geschäftszeiten: Mo-Do 8:30 Uhr – 12:00 Uhr, Mo 13:30
-18:00 Uhr, Do 13:30 -16:00 Uhr

Alle Informationen sind auch unter abgebildeten QR-Code
abrufbar.
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G 259 Donnerstag, 03.03. – 19.05.22, 19.00 – 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr 60 € ab 6 Teilnehmern,
G 260 Donnerstag 02.06. – 14.07.22, 19.00 -20.00 Uhr,
6 Termine, Kursgebühr 56 € ab 6 Teilnehmer,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

G 262 TaoWalking
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
In dem Kurs „Tao Walking“ werden Elemente des auf der
chinesischen Philosophie des Taoismus basierenden Qi-
gong, mit demWalking verbunden. Lockerungs- und Koor-
dinationsübungen wechseln sich mit Phasen des ent-
spannten und bewussten Gehens ab, bei dem die in den
Übungen angeeigneten Fähigkeiten umgesetzt werden
können. Ziel ist eine sehr entspannte Fortbewegungsform,
bei der vorhandene Blockaden aufgelöst werden. Das Ge-
henwird auf der Basis der chinesischenKunst der Energie-
leitung nach dem Prinzip des Tao neu erlernt, um Körper
und Geist ganzheitlich zu stärken und Energiereserven
freizulegen.
Dienstag, 29.04. –15.07.2022, 09.00–10.00Uhr, 12Ter-
mine, Kursgebühr 76 € ab 6 Teilnehmern,
Treffpunkt ist in der Markwardanlage, Schwanenweiher,
vorm Lokal „umoya“, in Annweiler

G 263 Taiji Hong Quan
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge
Taiji Hong Quan ist eine Synthese von zwei traditionellen
Kampf- und Heilkünsten. In diesem Übungsystem werden
Übungen aus dem Taiji Quan und dem südchinesischen
Kungfu Stil Hong Quan (kantonesisch Hung Gar Kuen) ver-
eint. Die Bewegungen sind rund und fließend wie im Taiji,
basierend auf der Leitung der inneren Energie Qi (Qigong),
dabei können sie langsam und schnell ausgeübt werden.
Durch besondere Übungen werden alle Teile des Körpers
auf die Körpermitte und die zentrale Achse ausgerichtet.
Dabei werden Verspannungen aufgelöst und Lebensener-
gie ins Fließen gebracht. Man könnte sagen, dass der in-
nere Motor wieder angeworfen wird und Selbstheilungs-
kräfte aktiviert werden. „Beweglich wie ein Kind und stark
wie ein Holzfäller“ wie ein chinesisches Sprichwort pas-
send beschreibt.
Mittwoch, 27.04. – 13.07.2022, 18.00 – 19.30 Uhr, 12
Termine, Kursgebühr 124 € ab 6 Teilnehmern,
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraße 39

Rückenschule in Ramberg
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Rücken ja, Schule nein - mehr Spaß, Bewusstsein und Kör-
perwahrnehmung. Denk an Dich, nimm Dir Zeit für Deine
Gesundheit und komm vorbei. Durch bewusste Entspan-
nung und Übungen lernst Du Deinen Körper kennen und
die wichtigsten Übungen für den Alltag um die Rücken-
schmerzen zu reduzieren und Deinen Körper zu stärken.
G 270 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G 271 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 20.00 – 21.00 Uhr,
9 Termine,Kursgebühr 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Yoga für wenig Flexible
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu müssen? Ja! Genau für
mich und für Dich. Yoga auf demStuhl, amStuhl, nicht un-
ter dem Stuhl. Sanfte Bewegungen, entspannter Aufbau
derTiefenmuskulatur, DehnungundEntspannung - das tut
der Seele und dem Körper gut.
G272Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
10 Termine,
Kursgebühr: 50 € ab 6 Teilnehmer
G273Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 17.00 – 18.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 45 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg
Musikalische Bewegungstherapie – Erlebnis Bewe-
gungstherapie
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Angenehme, entspannte Bewegungstherapie. Den Körper
aufbauen, die Seele stärken, innere Kraft wecken, die Au-
thentik Movements erleben, dabei lachen und Spaß ha-
ben. Erleben Sie eine musikalische Reise durch den Kör-
per, Zeiten und dieWelt.

G274Mittwoch, 02.03. – 18.05.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 75 € ab 6 Teilnehmer
G275Mittwoch, 25.05. – 20.07.2022, 18.30 – 20.00Uhr,
9 Termine, Kursgebühr: 67 € ab 6 Teilnehmer
Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a,
76857 Ramberg

Progressive Muskelentspannung (PMR) nach Jacobsen in
Annweiler
JohannaWinkler, Trainerin Resilienz, Tanztherapeutin
Diese Entspannungsmethode zielt auf die Tiefenmuskula-
tur und wirkt durch die willentliche und bewusste An- und
Entspannung von Muskelgruppen. Einzelnen Muskelpar-
tien werden dazu in einer bestimmten Reihenfolge zu-
nächst angespannt, dieMuskelspannung kurz angehalten
und anschließendwieder losgelassen. Ziel desVerfahrens
ist die Senkung der Muskelspannung unter das normale
Niveau, eine verbesserte Körperwahrnehmung, Schmerz-
linderung sowie innere Entspannung.
Bitte mitbringen: Feste Hallensportschuhe, lockere Sport-
bekleidung, evtl. Kissen, Matte
G 276 Dienstag, 08.03. – 17.05.2022, 17.30 – 18.15 Uhr,
10 Termine, Kursgebühr: 65 € ab 6 Teilnehmer
G 277 Dienstag, 24.05. – 19.07.2022, 9 Termine
Kursgebühr: 58 € ab 6 Teilnehmer
DRK Haus, Südring 52, 76855 Annweiler

Nähen

Kindernähkurse in den Herbstferien
Anja Mohra
N 212 4 Termine, Kursgebühr 75 € ab 6 Teilnehmer
Dienstag, 19.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Mittwoch, 20.04.2022, 10.00 -13.00 Uhr,
Donnerstag, 21.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr,
Freitag, 22.04.2022, 10.00 – 13.00 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Ann-
weiler

Musik

Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch
als Einzelunterricht angeboten. Freie Termine und weitere
Informationen: vhs Annweiler, Telefon: 06346-301-218.

E-Gitarre: Einzelunterricht
Michael Becker
E-Gitarrenkurse werden ausschließlich als Einzelunter-
richt angeboten.
Freie Termine und weitere Informationen: vhs Annweiler;
Telefon: 06346-301-218.

Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden
(z.B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain).
Des Weiteren werden verschiedene Anschlagstechniken
mit Variationen der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämp-
fen der Saiten, Betonung bestimmter Schläge).
Die Teilnehmer lernen dadurch, ihre Gitarrenbegleitung
variantenreicher zu gestalten und den Charakter eines
Stückes durch die entsprechende Vortragsweise zu unter-
streichen. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
M252 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 18.40 – 19.40 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M253 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 18.40–19.40Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 102 €
M254 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 08.03. – 10.05.2022, 19.45 – 20.15 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M255 Gitarre für Fortgeschrittene (Gruppenunterricht)
Dienstag, 17.05. –19.07.2022, 19.45–20.15Uhr, 10Ter-
mine, Kursgebühr 67 €

Gitarre: Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen – „Die ers-
ten Barréakkorde“
Michael Becker
Unterrichtsinhalte: Erlernen von Ersatzakkorden, mit de-
nen Barrégriffe zunächst umgangen werden können.

Übungen zur Entlastung der Hand durch eine verbesserte
Körperhaltung. Einführung der Barréakkorde in optimalen
Bereichen des Griffbretts. Erlernen von Liedern mit
Barréakkorden, in denen diese zunächst durch Ersatzak-
korde ersetzt werden können, um erst nach und nach mit
fortschreitendem Lernerfolg den Wechsel zur
Barrétechnik einzuleiten.
M 266 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 17.40 – 18.10 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 61 €
M 267 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 17.40 -18.10 Uhr ,10 Ter-
mine, Kursgebühr 67 €
M 278 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 03.03.- 12.05.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 9
Termine, Kursgebühr 94 €
M 279 Vom Anfänger zum Fortgeschrittenen (Gruppenun-
terricht)
Donnerstag, 18.05. – 21.07.2022, 19.15 – 20.15 Uhr, 8
Termine, Kursgebühr 84 €

Gitarre spielen lernen– Einstiegskurs für Anfänger (Grup-
penunterricht)
Michael Becker
In diesem Kurs werden die ersten Gitarrengriffe und
Schlagmuster für die Liedbegleitung vermittelt. Alle Lern-
inhalte finden ohne lange Umwege praktische Anwen-
dung beim Spielen von bekannten und beliebten Liedern.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
M272 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 02.03. – 11.05.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 9 Ter-
mine, Kursgebühr 92 €
M273 Gitarre Einstiegskurs (Gruppenunterricht)
Mittwoch, 18.05. – 20.07.2022, 19.25 – 20.25 Uhr, 10
Termine, Kursgebühr 102 €
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12, Raum 121

Bitte um Beachtung:
In den Schulferien finden keine Kurse statt. Ausnahmen
nach Absprache möglich.
Es gelten die aktuellen Corona-Bekämpfungsrichtlinien.
Aufgrund der Corona-Krise sind Programmänderungen je-
derzeit möglich.

Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen:
Im Internet unter der Adresse: www.vhs-annweiler.de, per
Email an info@vhs-annweiler.de, sfath@annweiler.rlp.de
oder telefonisch: Silke Fath 06346/301-218
Geschäftszeiten: Mo-Do 8:30 Uhr – 12:00 Uhr, Mo 13:30
-18:00 Uhr, Do 13:30 -16:00 Uhr

Alle Informationen sind auch unter abgebildeten QR-Code
abrufbar.
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