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AMTSBLATT

24. Oktober 2019

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler am Trifels, Dernbach, EuBerthal,
Gossersweiler-Stein, Miinchweiler am Klingbach, Ramberg, Rinnthal, Silz, Volkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

VERBANDS-
GEMEINDE

Amtsblatt des Landkreises
Siidliche Weinstrafle
vom 18.10.2019 Nr. 35

Offentliche

Bekanntmachung

der 3. Sitzung des Kreis-
ausschusses des Landkreises
Siidliche Weinstrale

in der Wahlperiode 2019/2024
am 28.10.2019

Offentliche
Bekanntmachung

der 3. Sitzung des Kreis-
ausschusses des Landkreises
Siidliche Weinstrale

in der Wahlperiode 2019/2024
am 28.10.2019

- Bekanntmachung vom
18.10.2019 -

Am Montag, den 28.10.2019,
16:30 Uhr, findet im Biirgerhaus
Silz, Hauptstrae 54, 76875 Silz
die 3. Sitzung des Kreisausschus-
ses des Landkreises Siidliche
WeinstraRe in der Wahlperiode
2019/2024, statt.

Offentliche Sitzung
1 Annahme von Zuwendungen

2 Auftragsvergaben
3 Informationen

Nichtoffentliche Sitzung
1 Personalangelegenheiten
2 Informationen

Offentliche
Bekanntmachung

Gremium: Verbandsversammlung
des Wasserversorgungszweck-
verbandes ,,Impflinger Gruppe*
Termin: Mittwoch, 30.10.2019,
18:00 Uhr

Status: 1. 6ffentliche/nichtoffent-
liche Sitzung

Ort: Herxheim, Obere Hauptstra3e 2
Raum: Rathaus Herxheim,
Ratssaal (Nr. 1.09) im 1. 0G

Verantwortlich fiir den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon 063 46-3010

Tagesordnung
A) Offentlicher Teil

1. Verpflichtung von Verbands-
versammlungsmitgliedern

2.Wahl des Verbandsvorstehers
und dessen Stellvertreters

3. Aufgaben des Zweckverbandes
fiir Wasserversorgung Impflin-
ger Gruppe
Informationen fiir neue Aus-
schussmitglieder

4, Feststellung  des  Jahresab-
schlusses 2018 mit Beschluss-
fassung tiber das Jahresergeb-
nis sowie Entlastung des
Verbandsvorstehers und des
stellvertretenden Verbandsvor-
stehers

5. Erstattung des Zwischenbe-
richtes nach § 21 EigAnVO fiir
2019

6. Beschlussfassung {liber die
Haushaltssatzung und den
Wirtschaftsplan 2020

7. Bestellung eines Wirtschafts-
priifers fiir die Wirtschaftsjahre
2020 ff. fiir die Verbandsge-
meindewerke Herxheim

8. Beschlussfassung iiber die An-
derung der Verbandsordnung

9. Neufassung der Betriebssat-
zung des Zweckverbandes fiir

Wasserversorgung Impflinger
Gruppe
10. Mitteilungen und Anfragen

Die Sitzung wird hiermit 6ffentlich
bekannt gemacht.

gez. Hedi Braun

Verbandsvorsteherin

Bei der Kreisverwaltung Siidliche
Weinstrafie sind zum ndchstmog-
lichen Zeitpunkt die im Folgenden
aufgefiihrten Stellen zu besetzen:

stellvertretender
Leiter (m/w/d)

des Rechnungs- und
Gemeindepriifungs-

amtes

Besoldungsgruppe A 12 LBesG |
Voraussetzung ist die abgeschlos-

sene Laufbahnpriifung fiir das
dritte Einstiegsamt der Fachrich-
tung Verwaltung und Finanzen.

Sachbearbeiter

(m/w/d)

im Bereich Demografie

Entgeltgruppe 9b TV6D | Voraus-
setzung ist ein abgeschlossenes
Hochschulstudium im  Studi-
engang Pflegepdadagogik oder
Pflegemanagement  oder ein
Fachhochschul- bzw. Bachelorab-
schluss im Studiengang Soziale
Arbeit bzw. Sozialpddagogik mit
staatlicher Anerkennung.
Bewerbungsschluss ist jeweils der
3. November 2019.

Bitte beachten Sie die detaillier-
ten Einstellungsvoraussetzungen
und weitere Informationen auf un-
serer Homepage unter der Rubrik
» Aktuelles » Stellenangebote.

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung
Nr.: 65/2019

Wochenmarkt

Da der ,Allerheiligentag® am
01.11.2019 in diesem Jahr auf
einen Freitag fallt und nach dem
Landesgesetz ber den Schutz
der Sonn- und Feiertage (Feier-
tagsgesetz LFtG) ein gesetzlicher
Feiertag ist, findet der Wochen-
markt in Annweiler am Trifels in der
44, Kalenderwoche 2019 gemaf
der Festsetzungsanordnung vom
14.05.1993 am vorhergehenden
Werktag, also

Donnerstag, 31.10.2019 statt.

Der Wochenmarkt findet wie ge-
wohnt auf dem Rathausplatz statt.

76855 Annweiler am Trifels,
15.10.2019

In Vertretung

Ulrich Bock

Beigeordneter

ANNWEILER

Bekanntmachung

Nr.85/2019

der Stadt Annweiler am Trifels
in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

1. Sitzung des Haupt- und Finanz-
ausschusses der Stadt Annweiler
am Trifels (Wahlperiode 2019/2024)

Am Mittwoch, 30.10.2019, um
18:30 Uhr, findet im grofien Sit-
zungssaal des Rathauses der
Stadt, Hauptstraie 20, 76855 Ann-
weiler am Trifels, die 1. Sitzung des
Haupt- und Finanzausschusses mit
folgender Tagesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Beratung und Beschlussfassung
tiber die Teilnahme am Projekt
SDG-Modellkommune

2 Ehrenamtskarte

3 Antrdge und Anfragen

4 Informationen

Nichtoffentlich:

5 Personalangelegenheiten
6 Pachtangelegenheiten

7 Rechtsangelegenheiten

8 Antrdge und Anfragen

9 Informationen

76855 Annweiler am Trifels,
18. Oktober 2019

Benjamin Seyfried
Stadtbiirgermeister

Bekanntmachung

Nr.86/2019

der Stadt Annweiler am Trifels
in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

1. Sitzung des Kulturausschusses
der Stadt Annweiler am Trifels
(Wahlperiode 2019/2024)

Am Montag, 28.10.2019, um
18:30 Uhr, findet im grofen Sit-
zungssaal des Rathauses der
Stadt, Hauptstraie 20, 76855 Ann-
weiler am Trifels, die 1. Sitzung des
Kulturausschusses mit folgender
Tagesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Verpflichtung der Ausschussmit-
glieder

2 Information iiber die Installation
eines Arbeitskreises zur Mitwir-
kung der kulturschaffenden Ver-
einen

3 Information tiber die Entwicklung
des Kulturprogramms der Stadt
Annweiler am Trifels

4 Information tiber den Stand Mu-
seum ,,Unterm Trifels®

5 weitere Informationen

76855 Annweiler am Trifels,

18. Oktober 2019

Benjamin Burckschat
Beigeordneter und Vorsitzender
des Kulturausschusses

QUEICHHAMBACH

Ortsiibliche
Bekanntmachung

tiber die offentliche Bekanntgabe
der Aktualisierung des Liegen-
schaftskatasters (Berichtigung der
Flachenangabe)

In der Gemarkung Queichham-
bach wurden die Fldchenangaben
des Liegenschaftskatasters bei
den nachfolgend aufgefiihrten
Flurstiicken aufgrund einer neu-
erlichen Auswertung des Zahlen-
nachweises und gegebenenfalls
in Verbindung mit ergdnzenden
Vermessungen von Amts wegen
durch die Fortfiihrungsnachweise
SQ 194675/2019 und SQ
219908/2019 aktualisiert.

GemdR § 10 Abs. 4 des Landes-
gesetzes Uber das amtliche Ver-
messungswesen (LGVerm) vom
20. Dezember 2000 (GVBI. S. 572,
BS 219-1) werden den Eigentiime-
rinnen, Eigentimern und Erbbau-
berechtigten der Flurstiicke die
Anderungen der Daten im Liegen-
schaftskataster 6ffentlich bekannt
gegeben.

Elektrizitatsversorgung

und Gossersweiler-Stein

Wasserversorgung

06346/3009-17
Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler

Rufbereitschaft der Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels

Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Fallen iiber den Polizeinotruf 110

06346/3009-16
Stadt Annweiler mit Stadtteilen und Ortsgemeinden Wernersberg

Gasversorgung

Stadt Annweiler und Stadtteil Queichhambach

Klaranlagen der Verbandsgemeindewerke
Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke sind wahrend

der allgemeinen Offnungszeiten erreichbar unter:

06341/289-192

06346/3009-18

06346/3009-0

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 30.10.2019 um 08:50 erzeugt
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.. neue bisherige . neue bisherige .. neue bisherige . neue bisherige
Flurstick | Flache | Fiache | TUrStick | Elcie | Fiache Flurstick | Flache | Flache | TUSWSk | Flcie Flache

4/1 1331 m? 1253 m? 497 1423 m? 1360 m? 444/2 1143 m? 1190 m? 1375/1 588 m? 665 m?

20/2 91 m? 100 m? 506 1494 m? 1530 m? 455 693 m? 750 m? 1383/8 8129 m? 7804 m?

34/1 110 m? 66 m? 510 7607 m? 7430 m? 455/2 662 m? 720 m? 1384/4 1786 m? 1843 m?

48/4 630 m? 611 m? 524 834 m? 780 m? 456 2280 m? 1980 m? 1403 1556 m? 1514 m?

53/2 281 m?2 296 m?2 527/2 1171 m? 1120 m? 457/2 209 m? 200 m? 1414/1 2950 m? 2860 m?

54/2 303 m2 280 m? 539/2 1603 m?2 1531 m?2 457/3 235 m? 200 m? 1418/1 3399 m? 3360 m?

58/3 1057 m? 1010 m? 540/2 35 m? 40 m? 457/4 301 m? 260 m? 1715 1473 m? 1400 m?

62 1825 m? 1770 m? 545/3 1062 m? 862 m? 458 1815 m? 1870 m? 1720 2751 m? 2690 m?

65/2 172 m? 160 m? 546/6 2250 m? 2378 m? 460 1551 m? 1480 m? 1724 1992 m? 1930 m?

66 115 m? 100 m2 546/7 299 m?2 312 m2 460/2 738 m? 700 m? 1724/2 1339 m? 1280 m?

67 117 m? 100 m? 547/3 475 m? 422 m? 460/3 624 m? 600 m? 1734 1355 m? 1330 m?

68/1 142 m?2 166 m?2 554/1 740 m? 695 m? 460/4 1267 m? 1230 m? 1736 1309 m? 1230 m?

68/2 62 m? 34 m? 554/2 621 m? 595 m2 460/5 619 m? 600 m? 1740 1125 m? 1060 m?

69 226 m? 240 m? 559/3 1514 m?2 1468 m?2 461 1645 m? 1700 m? 1741 1033 m? 950 m?

71 112 m? 100 m? 584 3898 m? 3950 m2 464/7 362 m? 320 m? 1743 981 m? 920 m?

76 253 m? 273 m2 591 1043 m?2 1020 m?2 465/2 920 m? 870 m? 1745 1395 m? 1330 m?

99/4 6 m? 10 m2 603 2290 m?2 2320 m? 465/3 914 m? 880 m? 178714 18405 m? 18612 m?

101 1237 m? 1160 m? 605/5 4024 m? 4087 m?2 466/2 935 m? 860 m? 1787/5 5618 m? 5698 m?

108/14 3316 m? 3608 m? 614/2 3098 m? 3164 m? 466/3 1192 m? 1260 m? 1789/3 12 m? 10 m?

108/15 1440 m? 1326 m? 646 852 m? 809 m? 467/4 489 m? 470 m? 1789/24 7535 m? 7768 m?

108/16 1005 m? 890 m? 647 853 m? 810 m? 468/1 2595 m? 2490 m? 1790/3 7742 m? 7832 m?

108/17 555 m? 485 m? 669/5 1281 m? 1324 m? 469 1854 m? 2042 m? 1791/1 80197 m? 81017 m?

116/2 805 m2 849 m? 675/16 9311 m? 9548 m? 472 1860 m? 1810 m? 1791/2 23087 m? 23283 m?

117 1926 m? 2070 m? 707/8 11028 m? 12140 m? a77 1197 m? 1160 m? 1793/3 25460 m? 24234 m?

129/3 227 m? 260 m? 707/10 7236 m? 6680 m? 478 1103 m? 1060 m? 1793/4 1678 m? 1563 m?

130/1 725 m? 840 m? 714 131 m? 140 m? 479 1039 m? 950 m? 1794 457 m? 440 m?

133/12 2483 m? 2565 m?2 715/5 472 m? 493 m? 480 1227 m? 1160 m? 1795/1 23508 m? 23795 m?

136/4 146 m? 178 m? 715/6 4270 m? 4364 m? 481 1280 m? 1230 m? 1795/2 1344 m? 1285 m?

138 1758 m2 1807 m2 717/1 348 m? 325 m2 483 1287 m? 1330 m? 1796 35312 m? 35800 m?

141/3 1262 m? 1220 m? 7191 388 m? 358 m? 484 1055 m? 1090 m? 1796/2 1866 m? 1780 m?

141/4 2115 m? 2038 m? 720 380 m? 350 m? 488 1207 m? 1260 m? 1797/2 731 m? 560 m?

144/19 643 m? 721 m? 726 347 m? 310 m? 489 1185 m? 1230 m? 1797/3 221 m? 255 m?

144/21 44 m?2 115 m? 739 3757 m2 3680 m2 492 1174 m? 1230 m? 1797/4 2255 m? 2179 m?

145/1 447 m? 431 m? 742 1571 m? 1500 m?2 495 1186 m? 1230 m?

146/3 769 m? 728 m? 750 5517 m? 5580 m?

147 3558 m? 3870 m? 753 657 m? 680 m? Der verfiigende Teil des Fortfiihrungsnach-  tungsverfahrensgesetzes nach Ablauf von

156/2 4501 m? 4620 m? 754/3 775 m? 804 m? weises hat folgenden Wortlaut: ,Das Lie- zwei Wochen nach dieser ortsiiblichen Be-

156/4 1095 m2 1150 m2 832/2 1911 m? 1870 m?2 genschaftskataster ist aufgrund dieses kanntmachung als bekannt gegeben.

156/5 1105 m? 1160 mz 875 2533 m2 2490 m? Fortfuhrungsnachweises zu aktualisieren.“

158/2 1725 m? 1690 m? 880 6731 m2 6640 m? Der Fortfiihrungsnachweis ist in der Zeit Rechtsbehelfsbelehrung

158/3 1722 m2 1690 m? 889 2046 m? 1970 m? vom 28.10.2019 bis 28.11.2019 beim Gegen diese Entscheidung kann innerhalb

158/7 891 m? 840 m2 891 1199 m? 1150 m? Vermessungs- und Katasteramt Rhein- eines Monats nach Bekanntgabe Wider-

159 1395 m? 1510 m? 899 1198 m? 1160 m? pfalz, Dienstort Neustadt an der Weinstra-  spruch erhoben werden. Der Widerspruch

16372 7718m?  6808m? 901 3804m? 3750 m? Be, Exterstrafie 4, 67433 Neustadtan der  kann . i

170/1 4364 m? 24711 m? 930/2 785 m? 760 m? Wemstraﬁg ausgelegt und kann wahren_d 1. schriftlich oder zur Niederschrift be]m

178/10 6492 m? 6583 m? 1152/5 2110 m? 2154 m? der Geschéftszeiten (Mo.-fr. von 08:00 b]s Vermessungs- ur[d Katasteramt Rhein-

189 2748 m? 2684 m? 162/3 6867 m? 6939 m? }3:00 Uhr und nach Vereinbarung) sowie pfalz, I.’estaloznstraﬁe 4 in 76829

194 3262 m? 3340 m? 1186/1 4049 m? 4000 m? im Internet unter https://vermka-rhem- Landau in dgr Pfalz odgn: )

198 3652 m? 3710 m? 1193 1239 170 m? pfalz.rlp.de/de/ueber.-uns/oeffentllche- 2. dyrch E—Mall mit quallﬁ2|ert_er elektro-

210/5 1163 m? 1090 m? 1199 1790 m? 1840 m? b_ekanntch_hungen/ em_gesehen werden. nischer Signatur nach dem Signatur ge-
) A A , Die Aktualisierung des Liegenschaftskata- setz an: vermka.rpf@poststelle.rlp.de

211 2737 mz 3140 mz 1199/2 1790 mz 1840 m2 sters gilt nach § 1 Abs. 1 des Landesver- erhoben werden.

220 2905m 2830 m 1211 1714 m 1650 m waltungsverfahrensgesetzes vom 23. De-

222/3 3740m*  3580m* 1220 918 m* 990 m? zember 1976 (GVBL. S. 308, BS 2010-3) in  Im Auftrag

222/5 1913 m* 1800 m* 125072 1000 m? 950 m* der jeweils geltenden Fassung in Verbin-  gez. Michael Hemmer,

238 1477 m? 1670 m* 1251/3 9617 m? 10154 m dung mit § 41 Abs. 4 Satz 3 des Verwal-  Vermessungsdirektor

260/2 534 m? 620 m? 1252/2 5721 m? 5898 m?

266/2 1357 m? 1260 m? 1253 5875 m? 5790 m?

292 412 m? 340 m? 1272/3 261 m? 320 m?

296/3 1653 m? 1600 m? 1274 7304 m? 7400 m?

296/4 1652 m? 1600 m? 1275 414 m? 440 m? ALBERSWEILER

297 1602 m? 1570 m? 1279 2968 m* 2790 m? liegenden Bauantrige / Bauvoranfragen

297/2 1150 m? 1120 m? 1279/2 280 m? 260 m? und Rangriicktritte sowie Befreiungsan-

300/4 1882 m2 1800 m? 1290 670 m2 730 m? Bekanntmachun g trige

300/5 1805 m? 1730 m? 1307/9 483 m? 467 m? Nr. 31/2019 2 Auftragsvergaben

332 4887 m? 5050 m? 1307/23 10032 m? 10874 m? Ortsgemeinde Albersweiler 3 Informationen / Verschiedenes

350 4109 m? 4160 m? 1308 1022 m? 980 m? in der Verbandsgemeinde ) ) )

352 1446 m? 1480 m? 1310 7163 m? 7290 m? Annweiler am Trifels Nicht 6ffentlich:

355 2653 m2 2790 m? 1316 1858 m? 1600 m? . . 4 Bau- und Grundstiicksangelegenheiten

358 974 m? 1000 m> 13213 2656 M2 |2761 m? 1. Sitzung des Bau- und Dorfentwicklungs-  oyie Bauplanungsangelegenheiten

358/2 974 m? 1000 m? 1330/3 648 m? 670 m? ausschusseg der Ortsgemeinde Alberswei- ¢ Auftragsvergaben

359 1916 m? 2010 m? 1334 1054 m? 1020 m? ler (Wahlperiode 2019/2024) 6 Sonstiges

363/2 1143 m? 1200 m? 1335 1490 m? 1430 m? Am Donnerstag, 24.10.2019, um 19:30

364 1164 m? 1200 m?2 1337 1150 m2 1180 m? Uhr, findet im Sitzungssaal des Rathau-  Offentlich:

364/2 1191 m? 1220 m? 1338 1296 m? 1320 m? ses, Hauptstrafie 66, 76857 Albersweiler, 7 Bekanntgabe der Beschliisse {iber Sach-

399 1781 m2 1840 m2 1338/2 534 m? 580 m?2 die 1. Sitzung des Bau- und Dorfentwick- verhalte aus der 6ffentlichen Sitzung die

421 5928 m? 5770 m? 1343 358 m2 340 m? lungsausschusses mit folgender Tagesord- in die nichtoffentliche Sitzung verscho-

424 5762 m? 5900 m? 1350 1744 m? 1590 m? nung statt: ben wurden

425/23 6598 m? 6536 m? 1372 3981 m? 3878 m? .

436 2319 m2 2280 m?2 1373 3269 m?2 3175 m2 Tageso.rdnung: 76857 Albersweiler,

44272 1695m?  1780m? ___ 1374/4 1610 m? 1728 m? Offentlich: 18. Oktober 2019

1 Beratung und Abstimmung tiber die vor-

Ernst Spief, Ortsbiirgermeister

10336310_10_1

tri_hp03_amtsh.02

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 30.10.2019 um 08:50 erzeugt
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RAMBERG

Beschluss-
zusammenfassung

zur 2. Sitzung des Ortsgemeindera-
tes Ortsgemeinde Ramberg vom
18.09.2019

Offentliche Sitzung
Veroffentlicht werden nachfolgend

nur die Tagesordnungspunkte, bei

denen Beschliisse gefasst wurden:

3 Entscheidung iiber die Annahme
von Spenden gem. § 94 Abs. 3
GemO

Der Gemeinderat beschloss ein-

stimmig die Spende, einen Defib-

rillator mit einem Wert von

3.808,30 €, anzunehmen.

Der Vorsitzende bedankte sich bei

Frau Steiner fiir diese groRziigige

und tolle Spende.

5 Bebauungsplanverfahren
»In der Ohlsbach“ gem. § 13 b
Baugesetzbuch (BauGB)

1. Aufstellungsbeschluss

gem. § 2 Baugesetzbuch

Der Gemeinderat beschloss mit 9

Ja-Stimmen und 1 Nein-Stimme,

die Aufstellung des Bebauungspla-

nes ,In der Ohlshach® Der geplan-
te Geltungsbereich des Bebau-
ungsplanes ist aus der, dem

Gemeinderat vorgelegten Karte er-

sichtlich.

Der Bebauungsplan soll im sog.

Beschleunigten Verfahren gem. §

13 b BauGB aufgestellt werden.

6 Aufhebung des Bebauungspla-
nes ,West-Hermersbach* mit all
seinen Anderungen
1. Beratung Beschlussfassung

iiber die Aufstellung der Auf-
hebungssatzung

2. Billigung des Planentwurfes
(Aufhebungssatzung)

3. Beschlussfassung iiber die
vorgezogene Offentlichkeits-
beteiligung

4. Beschlussfassung iiber die
Beteiligung der Behérden und
sonstiger Trager offentlicher
Belange

1. Der Bebauungsplan ,West-Her-
mersbach“ mit seinen Anderun-
gen soll aufgehoben werden, da
der Funktionszweck des Planes
erfiillt ist. Die Beschlussfassung
erfolgt mit 5 Ja-Stimmen und 4
Nein-Stimmen.

2. Die Aufhebungssatzung und die
Begriindung werden vom Orts-
gemeinderat mit 5 Ja-Stimmen
und 4 Nein-Stimmen, der vorge-
legten Form gebilligt.

3. Der Ortsgemeinderat beschloss
gem. § 3 Abs. 1 BauGB mit 6 Ja-
Stimmen bei 3 Nein-Stimmen,
die vorgezogene Offentlichkeits-
beteiligung in Form einer zwei-
wdchigen Auslegung der Plan-
unterlagen durchzufiihren.

4. Der Ortsgemeinderat beschoss
einstimmig bei 1 Enthaltung gem.
§ 4 Abs. 1 BauGB die Behdrden
und sonstige Trdger offentlicher
Belange an dem Bebauungs-
planverfahren zu beteiligen.

7 Auftragsvergaben

7.1 Herstellen von Parkraum in der

HermersbachstraBe beim Kin-
dergarten

Der Ortsgemeinderat beschloss

mit 9 Ja-Stimmen, 3 Nein-Stimmen

und 1 Enthaltung, den Auftrag in

Hohe von 81.800,00 € an die Fa.

Kohler-Schmitt zu erteilen.

7.2 Neue Kesselanlage und Trink-
wasserversorgung,
Ramburghalle in 76857 Ramberg
Heizungs- und Sanitérarbeiten

Der Gemeinderat beschoss mit 9

Ja-Stimmen, 3 Nein-Stimmen und 1

Enthaltung den Auftrag fiir die Hei-

zungs- und Sanitdrarbeiten an die

Firma Haag GmbH, Fassendeich-

strale 8, 76829 Landau, zum Preis

von 34.944,35 €inkl. MwSt. zu ver-
geben.

7.3 Beratung und Beschlussfas-
sung iiber die Ermdchtigung
des Ortsbiirgermeisters im
Rahmen der verfiigbaren Haus-
haltsmittel Feld- und Wald-
wege instandzusetzen

Der Gemeinderat beschloss mit 11

Ja-Stimmen und 1 Nein-Stimme bei

1 Enthaltung, den Ortshiirgermeis-

ter bis auf Widerruf zu ermdchti-

gen, im Rahmen der verfiigharen

Haushaltsmittel Feld- und Waldwe-

ge instand zu setzen zu lassen.

8 Beschlussfassung Entlastung /
Nichtentlastung Jahresrechnung
2013

Die Beschlussfassung erfolgte mit

7 Ja-Stimmen, 2 Nein-Stimmen und

4 Enthaltungen. Somit wurde er-

folgte keine Entlastung beziiglich

derJahresrechnung 2013

9 Bauangelegenheiten

Zu dem 1. Bauantrag (Umnutzung

im AuBenbereich)

Der Gemeinderat beschloss ein-

stimmig bei 1 Enthaltung, die Ent-

scheidung des Vorsitzenden iber
die Ablehnung des Bauantrages
nachtraglich zu genehmigen.

Zu dem 2. Bauantrag (Genehmi-

gung einer Pergola in der Schlof-

bergstraBe)

Der Gemeinderat beschloss ein-

stimmig bei 1 Enthaltung, dem

Bauvorhaben das gemeindliche

Einvernehmen zu erteilen.

Bekanntmachung
Nr. 18/2019

der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Aufhebung des
Bebauungsplanes

wWest-Hermersbach* mit allen
Anderungen

hier: vorgezogene Offentlich-
keitsbeteiligung gem. § 3 Abs. 1
Baugesetzbuch (BauGB) und
Bekanntmachung des
Aufstellungsbeschlusses

gem. § 2 Abs. 1 BauGB

Der Ortsgemeinderat Ramberg
hat in seiner Sitzung vom 18.
September 2019 beschlossen
den Bebauungsplan ,West-Her-
mersbach® mit all seinen Ande-

rungen aufzuheben. Der Be-
schluss wird hiermit bekannt-
gemacht.

Der Geltungsbereich des aufzu-
hebenden  Bebauungsplanes
befindet sich im Siidwesten der
Ortslage von Ramberg.

Die Abgrenzung des aufzuhe-
benden Bebauungsplanes ist in
dem beiliegenden Kartenaus-
schnitt, welcher Bestandteil die-
ser Bekanntmachung ist, mit ei-
ner dick gestrichelten Linie dar-
gestellt.

Im Rahmen der sogenannten
wvorgezogenen Offentlichkeits-
beteiligung” werden aus die-
sem Grunde die allgemeinen
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Ziele, Zwecke und die voraus-
sichtlichen Auswirkungen der
Aufhebung des Bebauungspla-
nes offentlich dargelegt und die
Méglichkeit zur AuBerung und
Erdrterung gegeben.

Dazu wird der Entwurf der Auf-
hebungssatzung des Bebau-
ungsplanes und der Begriin-
dung in der Zeit

vom 04. November 2019 bis
einschl. 15. November 2019

in der Verbandsgemeindever-
waltung Annweiler am Trifels,
MesBplatz 1, Zimmer 137,
76855 Annweiler am Trifels,
wahrend der {blichen Dienst-

stunden offentlich zur Einsicht
ausgelegt.

Wahrend dieser Zeit besteht die
Gelegenheit, sich iiber die Pla-
nungsabsichten zu informieren
und sich gegebenenfalls hierzu
schriftlich oder miindlich zu &du-
Bern.

Es wird darauf hingewiesen,
dass bei einer noch spdter
durchzufiihrenden o6ffentlichen
Auslegung der Aufhebungssat-
zung evtl. Anregungen und Be-
denken vorbehalten bleiben.

Ramberg,
den 21.10.2019
Dietrich, Beigeordneter
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Anlage zur Bekanntmachung der Ortsgemeinde Ramberg - Aufhebung des Bebauungsplanes
»West-Hermersbach“, Darstellung des Geltungsbereiches: -----------=--=--=--=---
Unmafp3stdblicher Auszug aus der Flurkarte Ramberg

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 30.10.2019 um 08:50 erzeugt
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Mach mit, bleib fit! - Lebenslanges Lernen

Vortrdge und Kurse der Volkshochschule Annweiler am Trifels.
Eine Einrichtung der Verbandsgemeinde Annweiler, Tel.: 06346/ 301-217

Ihre
Ansprechpartnerin

Marita Bretz
Annweiler

Vortrag

A 204 Vortrag: Der letzte Wille sollte sein: zielgerichtet,
giinstig und nicht umsonst!

Bis 2020 werden in Deutschland 1,6 Billionen Euro vererbt.

Nur jeder Zehnte trifft eindeutige Aussagen in seinem letz-

ten Willen. Schlimme Fehler in Laientestamenten verhin-

dern die Verwirklichung des letzten Willens. Der letzte Wille

bleibt blose Wunschvorstellung!

Félle aus der Praxis verdeutlichen die Anforderungen des

Erbrechts.

Jan Ole Ewert, Fachanwalt fiir Erbrecht

Dienstag, 05.11.2019, 19.00 Uhr,

Annweiler, Ratssaal der Verbandsgemeindeverwaltung,

Messplatz 1, Kostenbeitrag 5 €

EDV

C 260 Senioren fit fiir's Internet

Die Digital-Botschafter sind vor Ort Ansprechpartnerinnen
und —Partner fiir dltere Menschen und wollen ihnen den
Einstieg in die digitale Welt erleichtern. Den Seniorinnen
und Senioren wird die Moglichkeit geboten, sich in einer
sogenannten ,,Computersprechstunde® mit Fragen und Pro-
blemen rund um das Thema Handy, Tablet, PC und Co. an
einen Digital-Botschafter zu wenden. In Einzelberatungen
oder in Kleingruppen bis max. 3 Personen kdnnen Interes-
sierte beispielsweise direkt mit Ihren eigenen Geraten vor-
stellig werden um eventuelle Problematiken mit dem ent-
sprechenden Gerdt direkt vor Ort zu kldren oder Schulung
im Umgang mit diesen Gerdten zu erhalten.

Kurt Leiner, Digital-Botschafter

In der Folge findet dann die Computersprechstunde regel-
maRig am ersten und dritten Freitag eines Monats von 9.00
bis 12.00 Uhr statt. Die Teilnahme ist kostenlos.

Hier erhalten Sie auch weitere Informationen und die An-
sprechpartner stehen Ihnen fiir Ihre Fragen gerne zur Verfligung.

C 262 WORD Grundkurs

Microsoft Word zeichnet sich durch eine einfach zu erler-
nende und leicht bedienbare Oberflache aus. Im Kurs Word
Grundlagen erlernen Sie anhand praxisbezogener, leicht
nachvollziehbarer Beispiele den effektiven Umgang mit
Microsoft Word. Sie lernen, Dokumente ansprechend zu ge-
stalten, seien es kurze Korrespondenzen oder langere Texte.
Seminar- bzw. Schulungsinhalte:

Multifunktionsleiste etc:

Die Arbeitsoberfliche von Word

Eingeben, Markieren, Bearbeiten und Korrigieren von
Texten

Rechtschreibhilfe, Silbentrennung, Ubersetzung
Textgestaltung mit Hilfe von Zeichen-,

Absatz- und Seitenformatierung

Kopieren, Ausschneiden, Drag + Drop,

Umgang mit der Office-Zwischenablage

Grundziige zu Nummerierung und Aufzahlung

Texte mit Bausteinen, AutoKorrektur

Einfache Kopf- und Fufzeilen, automatische
Seitennummern

Grundlagen von Tabellen und Tabulatoren

(listenférmige Darstellungen)

Grafiken und Bilder in Texte einbinden

Einstieg in den Umgang mit Vorlagensatzen und Designs
Einstieg in das Arbeiten im Team

(Dokumente liberarbeiten)

Anpassen der Normalvorlage an vorgegebenes
Geschéftspapier

Wichtige Voreinstellungen verstehen und

bei Bedarf andern

Datei-Management, Speichern, Drucken

Kompatibilitdt zu Vorgdangerversionen,

Uberblick der Dateiformate

Tipps und Tricks

Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA,
mittwochs, 19.15 - 21.30 Uhr, Termin auf Anfrage,

4 Termine, Kursgebiihr 38 € (ab 8 Teilnehmer),
Kleingruppe (6 Teilnehmer) 51 € + evtl. 15 € Lehrbuch,
Albersweiler, Schulungsraum, Am Kanal 38

Sprachen

Alle Sprachkurse finden statt in der Berufsbildenden
Schule Annweiler, Herrenteich 12.
Neu- und Quereinsteiger sind jederzeit willkommen

Englisch fiir Wiedereinsteiger (A1)

Dieser Kurs richtet sich an alle, die zwar schon einmal mit
der englischen Sprache gearbeitet haben, sie jedoch in den
letzten Monaten und Jahren nicht genutzt haben. Um die
vorhandenen Fahigkeiten aufzufrischen, sind Sprechen
und Horen ganz elementare Werkzeuge. Aus diesem Grund
richtet dieser Kurs das Hauptaugenmerk auf die praktische
Verbesserung des Verstandnisses sowie der sprachlichen
Fertigkeiten.

Mirco Henigin/ Pauline Forkel

S 221 montags, 17.20 - 19.00 Uhr, 10 Termine

Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

Franzosisch mit Vorkenntnissen (A2)

Sie haben bereits ein Lehrwerk der vhs abgeschlossen oder
dhnliche Kenntnisse und wollen Ihr Franzosisch aktivieren
und vertiefen. Wir freuen uns {iber Verstarkung! Einstieg je-
derzeit moglich.

Lehrbuch: Facettes aktuell 2, Hueber-Verlag.

Laurence Wendland

S 233 mittwochs, 16.30 - 18.00 Uhr, 10 Termine
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

S 239 Italienisch fiir Anfanger

Lucrezia Gaia Fusi, donnerstags,

18.30 - 20.00 Uhr, 10 Termine

Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

»Alla prossima volta“ - Italienisch mit Vorkenntnissen (A2)
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation
legen und die erlernte Grammatik vertiefen méchten.
Lehrbuch: Espresso 2, Hueber-Verlag

Birgit Strehlitz-Runck

S 241 montags, 16.30 - 18.00 Uhr, 10 Termine

Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

Italienisch fiir Fortgeschrittene (B2)

Dieser Kurs mdchte den Teilnehmer/-innen den Ubergang
vom lehrbuchbezogenen Unterricht zum Konversations-
kurs erleichtern. Auf der Grundlage von kurzen Texten und
Zeitungsartikeln mit Vokabelhilfe soll trainiert werden,
Meinungen auszudriicken und diese mit anderen auszu-
tauschen. Kleine Ubungen tragen zur Erweiterung des Wort-
schatzes und Wiederholung der Grammatik bei.

Birgit Strehlitz-Runck

S 243 montags, 18.15 — 19.45 Uhr, 10 Termine

Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

“I pit forti” Italienisch Konversation (C1)

Le lezioni saranno basate su testi di letteratura moderna
ed articoli di attualita. Esercizi di vocabolario e d’ascolto
consentiranno di approfondire e consolidare le conoscenze

d’italiano gia acquisite.

Birgit Strehlitz-Runck

S 245 dienstags, 19.30 — 21.00 Uhr, 10 Termine
Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer-Schul-
zentrum, Herrenteich 12

»Allora, andiamo“ - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1)
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation
legen und die erlernte Grammatik vertiefen mochten.
Lehrbuch: Espresso 2, Hueber-Verlag

Birgit Strehlitz-Runck

S 247 mittwochs, 17.30 = 19.00 Uhr, 10 Termine
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

Italienisch fiir Anfinger mit leichten Vorkenntnissen (A1)
Lehrbuch: Con piacere nuovoA1, Klett-Verlag

Birgit Strehlitz-Runck

S 249 mittwochs, 19.15 — 20.45 Uhr, 10 Termine
Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer-Schulzent-
rum, Herrenteich 12

S 250 Spanisch mit Vorkenntnissen (A2)

Lehrbuch: efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag.

Lucia Yong de Siebeneicher, montags, 19.30 - 21.00 Uhr,
10 Termine, Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-
Schulzentrum, Herrenteich 12

S 252 Spanisch mit Vorkenntnissen (B1)

Hier kénnen Sie Ihre Spanischkenntnisse erweitern und
weiter lernen erfolgreich auf Spanisch zu kommunizieren.
Lehrbuch: efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag.

Lucia Yong de Siebeneicher, mittwochs, 18.00 - 19.30 Uhr,
10 Termine, Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-
Schulzentrum, Herrenteich 12

S 254 Spanisch fiir Wiedereinsteiger (A1)

Sie erlernen u.a. Lebensmittel einkaufen, nach dem Preis
fragen, Gefallen und Missfallen ausdriicken, im Restaurant
bestellen, sich liber Essgewohnheiten unterhalten. Uber
alltagliche Tdtigkeiten berichten. Zeitangaben ausdriicken,
Kurznachrichten lesen und erstellen, eine Stadt beschrei-
ben, nach dem Weg fragen und ihn beschreiben, Kleidungs-
stiicke beschrieben, Produkte und Preise vergleichen,
Mébelstiicke benennen, eine Wohnung beschreiben, eine
Auswahl treffen und begriinden.

Lehrbuch: efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag.

Lucia Yong de Siebeneicher, mittwochs,

19.30 - 21.00 Uhr, 10 Termine, Annweiler, Berufshildende
Schule im Staufer-Schulzentrum, Herrenteich 12

Gesundheit

G 205 Fasten fiir Gesunde nach Dres. Buchinger/Liitzner
Entgiften — Abnehmen — Bewegen — Neubeginn

Fasten heif3t:

- Nichts essen, z. B. fiir eine Woche

- Nur trinken: Tee, Wasser, Safte

- Leben aus kdrpereigenen Depots

- Ausscheidung férdern

- Reinigung von Kérper, Seele und Geist

- Impuls zur Korrektur des Lebensstils

In dieser Zeit erhalten Sie:

- Informationen zu fastenunterstiitzenden Manahmen

- Erndhrungstipps (vitalstoffreiche Vollwertkost)

- Fastensuppe und Getranke

- Waldbaden und Entspannen in Wernersherg

Sinnvoll ist es, in der Fastenwoche viel Zeit fiir sich selbst
einzuplanen, das Arbeitstempo etwas zu reduzieren, um
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ein reibungsloses und nachhaltiges Fasten zu gewahrleis-
ten. In einem Zeitraum von einer Woche treffen wir uns je-
den Nachmittag (auBer Mittwoch) fiir ca. 2 - 3 Stunden.
Susanne Schweinsberg, Fastenleiterin (BV-FE)

Freitag, 18.10.2019 - 25.10.2019, 16.00 - 18.00 Uhr,
auBer Mittwoch, 7 Termine, Kursgebiihr 129 €,
Wernersberg, Schulstrafie.

Begrenzte Teilnehmerzahl (6 Personen)

G 209 Tanz der Stille
Ein Nachmittag in der dunklen Jahreszeit, um im freien Aus-
druckstanzin deinen inneren Raum der Stille einzutauchen.
Zundchst lddt dich kraftvolle Musik ein, altes Angestau-
tes in deinem Korper, deinen Emotionen loszulassen. So
kannst du duBBerlich und innerlich ruhiger werden und dich
schlieBlich mit deiner Stille in dir verbinden. Tdanzerische
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Mitbringen: Bequeme Kleidung, Antirutschsocken, Matte,
Decke
Karin Sobiesinsky, kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin
Samstag, 09.11.2019, 15.00 -18.00 Uhr, 1 Termin,
Kursgebiihr 19 €, Annweiler-Queichhambach,
Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstrale 39

G 210 Yoga fiir den Riicken

Durch spezielle einfache Ubungen (Asanas) wird die ge-

samte Rumpfmuskulatur gedehnt und gekraftigt. So wird

die Wirbelsdule gestiitzt und hochgradige Belastungen und

Druck auf die Wirbelsdule genommen. Fehlhaltungen der

Wirbelsdule werden verbessert, so dass eine aufrechtere

Haltung moglich ist.

Am Ende der Einheit erfolgt eine Tiefenentspannung um

den gesamten Korper und den Geist in Einklang zu bringen.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Decke und Matte

Mona Kirsch, Fitnesstrainerin

montags, 17.30 — 18.30 Uhr, 10 Termine, Kursgebiihr 56 €,

Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

Hatha-Yoga -Eine Reise zu sich Selbst

Der Weg des Hatha-Yoga fiihrt auf eine persdnliche Reise

zu sich Selbst. Durch Kdrper- und Atemiibungen lernen wir

unseren Korper, Geist und Seele wieder miteinander zu ver-

binden. Das Erlangen des inneren Friedens, geistiger und

korperlicher Harmonie auf Basis des Gewaltverzichtes steht

dabei an erster Stelle. Asanas aus dem Hatha-Yoga férdern

unsere Beweglichkeit, kraftigen die Muskulatur, mobilisie-

ren die Gelenke und verandern unser Denken auf positive

Weise. Das Uben von Pranayama, (Atemkontrolle und rhyth-

mische Atmung) beruhigt unseren Geist und l4sst einen tie-

fen inneren Frieden in uns entstehen. Eine abschlieende

Tiefenentspannung, einer Reise in unser Innerstes, durch

Konzentration auf Kérper und Atmung, befreit unseren Geist

und kann uns dabei unterstiitzen die Selbstheilungskrafte

in unserem Kérper zu aktivieren.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Kissen und Decke,

Yogamatte

Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S.Y.

G 212 montags, 18.15 - 19.45 Uhr, 10 Termine

G 213 montags, 20.00 - 21.30 Uhr, 10 Termine,
Kursgebiihr 80 €, Annweiler-Bindersbach,
Dorfgemeinschaftshaus, Miinzstrafie 24

G 214 donnerstags, 18.15 - 19.45 Uhr, 10 Termine

G 215 donnerstags, 20.00 - 21.30 Uhr, 10 Termine,
Kursgebiihr 80 €, Annweiler-Bindersbach,
Dorfgemeinschaftshaus, Miinzstrafie 24

Yoga in Ramberg - durch Bewegung zur Ruhe kommen -
Kérperliche Beweglichkeit trainieren, den eigenen Kdrper
neu wahrmehmen und kraftigen, auftanken mit Atem- und
Entspannungsiibungen, den Alltag loslassen und Gelas-
senheit gewinnen. Der Kurs ist flir Yoga-Einsteiger nicht
geeignet.
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin
G 220 Montag, 14.10.2019, 20.00 - 21.30 Uhr,

9 Termine, Kursgebiihr 50 €,
Ramberg, Grundschulturnhalle, Dekan-Schill-Strale 1A

Yoga fiir Alle in Albersweiler

Den Korper kraftigen und Spannungen ldsen, Achtsamkeit
entwickeln, Lebensfreude entdecken - Yoga bringt auf ein-
fachste Weise Korper, Atem und Geist in Einklang. Entspan-
nungsiibungen laden ein zur Ruhe zu kommen. Dieser Kurs

ist flir alle Menschen, welche die wohltuende Wirkung des
Yoga im Wechsel zwischen aktiven und entspannenden
Sequenzen erfahren mochten. Einsteiger und Geiibte sind
beide willkommen.
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin
G 222 Mittwoch, 16.10.2019, 19.30 — 21.00 Uhr,

9 Termine, Kursgebiihr 65 €,
Seminarraum Physio Schneiders, Weinstrale 104,
Albersweiler

Yoga am Vormittag

Yoga ist eine uralte indische Lehre und Praxis, die einen
Weg ,,zur menschlichen Weiterentwicklung“ beschreibt. Die
im Westen zumeist praktizierte Form des Hatha-Yoga arbei-
tet mit bestimmten Entspannungs-, Atem-, Konzentrations-
und Bewegungsiibungen. Bei regelmiBigem Uben bewirkt
Hatha-Yoga eine innere Ausgeglichenheit und erhéhte Kon-
zentrationsfahigkeit, um auf diesem Wege neue Krafte fiir
den Alltag zu gewinnen. Ob Anfanger oder bereits praktizie-
render Yogi - hier bekommen alle interessante Anregungen
und ein abwechslungsreiches Yogaprogramm.

Heike Heinz, Yogalehrerin

G 225 mittwochs, 09.30 - 11.00 Uhr, 10 Termine, Kursge-
biihr 89 €

Annweiler-Queichhambach,

Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstrale 39

G 230 LEBENSLUST anstatt Diatfrust

Du mdchtest dich endlich leichter fiihlen und du bist bereit

etwas Neues auszuprobieren. Dann bist du herzlich einge-

laden zu diesem Tagesworkshop, wo du in einem geschiitz-

ten und achtsamen Raum dich in freiem Ausdruckstanz, bei

Wahrnehmungsiibungen fiir deinen Korper, bei Achtsam-

keitsiibungen bewegen kannst. Vermittlung ganzheitlicher

Sichtweisen zur Gewichtsreduktion, Tipps zur Entgiftung

von Korper-Geist-Emotionen, Starkung des Selbstvertrau-

ens und der Selbstliebe sind weitere Inhalte dieses Work-

shops.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Antirutschsocken,
Matte, Decke, dein Lieblingsessen fiir die
Mittagspause, Getrank

Karin Sobiesinsky,

kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin

Samstag, 23.11.2019, 10.00 - 16.00 Uhr, 1 Termin,

Kursgebiihr 26 €, Kleingruppe 34 €, Annweiler-Queich-

hambach, Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstrafe 39

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsdule
Den Riicken stark machen, den Korper in Balance bringen
und sich geschmeidig bewegen. Die Gelenk schonende
Gymnastik stabilisiert den Riicken, (st Verspannungen und
sorgt fiir eine bessere Haltung, dabei steht auch lhre indi-
viduelle Situation im Mittelpunkt. Sie lernen viele niitzliche
Tricks kennen, die Ihnen dabei helfen, Ihre Wirbelsaule zu
Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. Entspannungs-
und Atemiibungen sorgen fiir Erholung und ein positives
Korpergefiihl. Gut fiir - alle, die Ihrem Riicken etwas Gutes
tun mochten. Auch fiir Menschen, die leichte VerschleifRer-
scheinungen an der Wirbelsdule haben, Osteoporose oder
Arthrose vorbeugen mdchten, ist dieser Kurs ideal.
Bitte mitbringen: Isomatte.
Elisabeth Bruck-Ritter, Physiotherapeutin
G 245 Mittwoch, 16.10.2019, 19.00 — 20.00 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 41 €,
Albersweiler, Grundschulturnhalle, Auf der Lehr 1
Zumba®
Sie sind bereit, sich fit zu bewegen? Denn genau darum
geht es beim Zumba®-Programm. Es ist ein Tanzfitness-
workout zu lateinamerikanischer Musik, das einfach zu
erlernen ist, Kalorien verbrennt und fit halt.
Anette Foltin-Roth
G 247 dienstags, 19.00 - 20.00 Uhr, 10 Termine, Kursge-
biihr 56 €,
Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

G 251 Wirbelsdulengymnastik mit Pilates

Es handelt sich hierbei um ein systematisches Ganzkdrper-
training zur Pravention von Beschwerden, die infolge von
Bewegungsmangel auftreten, sowie dem Entgegenwirken
schon vorhandener Probleme. In diesem Kurs wird mit ver-
schiedenen Methoden gearbeitet, um die Muskelbalance
herzustellen, die Beweglichkeit des Kérpers zu verbessern,
und die konditionelle Situation zu stdrken. Das individu-

elle Wohlbefinden jedes einzelnen Kursteilnehmers steht

immer im Vordergrund. Zum Ausklang der Stunde findet

immer eine kurze Entspannungseinheit mit verschiedenen

Entspannungstechniken statt.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Handtuch.

Eva Dahl, Physiotherapeutin,

montags, 09.30 - 10.30 Uhr, 13 Termine, Kursgebiihr 84 €

Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

Ich beweg mich - Pilates -

Das sanfte Training bringt schnelle Erfolge

Das Ganzkorpertraining nach Joseph Pilates kombiniert
Atemtechnik, Kraftiibungen, Koordination und Stretching.
Im Zentrum stehen Bauch, Hiiften, Po und Riicken, die
Kdrpermitte, im Pilates auch ,,Powerhouse® genannt. Pila-
tes kraftigt, entspannt und dehnt auf sanfte Weise die tie-
fen Muskeln. Der Korper wird straff und geschmeidig, die
Haltung aufrecht. Die Bewegungen werden sehr bewusst
und mit groer Konzentration ausgefiihrt. Die Ubungen
sind sehr effektiv und zeigen rasch Erfolge. Wie intensiv das
Training ist, konnen Sie individuell variieren. Gut fiir — alle,
die sich ein sanftes und effektives Training fiir den ganzen
Korper wiinschen.

Pilates ist fiir jedes Alter geeignet!

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken, Gym-
nastikmatte, Handtuch.

Mona Kirsch, Fitnesstrainerin

G 254 montags, 18.45 — 19.45 Uhr, 10 Termine, Kursgebiihr
56 £,

Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

AROHA® fiir Fortgeschrittene

AROHA® ist ein neuer Trendsport, der effektiv und unkom-
pliziert im 3/ Takt ausgefiihrt wird. Standig wechselnde
spannungsvolle und entspannende Elemente setzen ver-
borgene Energien frei und tragen zum Wohlbefinden bei.
Er festigt Gesa3, Oberschenkel, Bauch und fiihrt zu einer
gewissen Ausgeglichenheit. AROHA® dient der Starkung
des Herz-Kreislauf-Systems, der Fettreduzierung und sorgt
fiir eine ausgezeichnete Durchblutung und damit Sauer-
stoffversorgung. Sie optimieren ihr Koordinationsvermo-
gen und l6sen Muskelverspannungen auf. Der Sport richtet
sich an Jung und Alt, Sportler und Einsteiger, Personen mit
leichten Gelenk- und Riickenbeschwerden, {ibergewich-
tige und leistungsschwdchere Menschen. Die AROHA®-
Elemente sind langsam und risikolos, aber effektiv. Er
spricht auch altere Sportler an, die noch nie an einem Kurs
teilgenommen haben.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.

Shiva Shankar, Sport- und Fitnesstrainer

G 257 dienstags, 19.30 — 20.30 Uhr, 10 Termine, Kursge-
biihr 70 €

Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstraie 39

AROHA® fiir Fortgeschrittene
Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.
Shiva Shankar, Sport- und Fitnesstrainer
G 259 Donnerstag, 17.10.2019, 19.00 — 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebiihr 70 €
G 261 Donnerstag, 17.10.2019, 20.00 - 21.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebiihr 70 €, Annweiler-Queichhambach,
Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstra3e 39

Qi Gong

Qi Gong, ein ganzheitliches Gesundheitsmodell aus der tra-
ditionellen chinesischen Medizin, halt fiir alle Menschen,
unabhédngig von Alter und Konstitution die Méglichkeit be-
reit, die Gesundheit, das Wohlbefinden und die Ausgegli-
chenheit entscheidend zu verbessern und Ruhe und Kraft
fiir den Alltag zu gewinnen.

Teilnahme ab 18 Jahren. Bei diesem Kurs ist ein Einstieg
jederzeit moglich.

Regina Brachat-Schwab, Qi Gong-Kursleiterin

G 263 donnerstags, 18.00 — 19.00 Uhr, 10 Termine, Kursge-
biihr 50 €, Annweiler, DRK-Haus, Siidring 52

G 264 Pilates fiir einen gesunden Riicken

Das Ganzkorpertraining nach Joseph Pilates kombiniert
Atemtechnik, Kraftiibungen, Koordination und Stretching.
Im Zentrum steht die Kérpermitte, im Pilates auch ,,Power-
house“ genannt. Pilates kraftigt, entspannt und dehnt auf
sanfte Weise die tiefen Muskeln. Der Kérper wird straff und
geschmeidig, die Haltung aufrecht. Die Ubungen fordern
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das Bewusstsein fiir den eigenen Korper, sind sehr effektiv

und zeigen rasch Erfolge. Gut fiir alle, die sich ein sanftes

und effektives Training fiir den ganzen Korper wiinschen.

Sehr geeignet auch fiir Menschen die etwas gegen kdrperli-

che Beschwerden unternehmen wollen.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Decke.

Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin,

montags, 17.30 — 18.30 Uhr, 8 Termine, Kursgebiihr 36 €,

Silz, Biirgerhaus, Hauptstrale

G 266 Drums Alive®

Drums Alive® macht Spafl und baut Stress ab. Genervt in
der Arbeit? Der Kopf ist voll und die Gedanken wollen nicht
loslassen? Dann ist eine Stunde Drums Alive® genau das
Richtige um den Alltag zu vergessen und Freude im eige-
nen Tun zu bekommen. Sie haben die Moglichkeit sich so
richtig auszutrommeln und allen Energien freien Lauf zu
lassen. Drums Alive® ist ein Ganzkorpertraining, das viel
mit koordinativen Aspekten der Muskulatur und des ge-
samten Bewegungsapparates spielt. Durch die Inhalte von
kreuzkoordinativen Bewegungen werden Gedé&chtnis und
Gehirnleistung gefordert. Es ist ein super Ausdauertraining,
welches mit hohem Kalorienverbrauch und jeder Menge
SpafB das Herzkreislaufsystem fordert und trainiert. Keine
Vorkenntnisse erforderlich.

Unter www.drumsalive.de gibt es weitere gute Informationen.
Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin,
montags, 18.30-19.30 Uhr, 8 Termine, Kursgebiihr 36 €,
Silz, Biirgerhaus, Hauptstraf3e

G 268 Power Hour

Ein Fitnessworkout, das die im Trend liegenden Begriffe wie
Bodyweight-Training, Intervall-Training, Core-Training, Fas-
zientraining, Circle-Training, Brainfitness und vieles mehr
beinhaltet. Auch ,,Aerobic is back“ ist wieder schwer im
Trend. Wir machen alles was uns Spaf® macht und haben
viel Freude daran. Werde Teil einer tollen Gruppe.

Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin,
montags, 19.30 - 20.30 Uhr, 8 Termine, Kursgebiihr 36 €,
Silz, Biirgerhaus, Hauptstrale

G 272 Gesundes Walken fiir Teilnehmer ab 60+(++)

Nordic Walking ist eine Ausdauersportart, welche sich
in den letzten Jahren in Deutschland zunehmend starker,
auch bei Senioren, durchgesetzt hat. Die Beliebtheit dieses
Sports nimmt stdndig zu, wobei gerade dltere Menschen
sich dafiir immer hdufiger begeistern. Gerade fiir Senioren
sind die Bewegungseinheiten von grofer Bedeutung und
helfen dabei, auch im Alter korperlich fit zu bleiben. Ein
grofer Vorteil von Nordic Walking ist die geringe Beanspru-
chung fiir die Gelenke beim Laufen. Diese Bewegungsart ist
vor allem fiir Ausdauer, Kraftentwicklung, Koordinationsfa-
higkeit und Beweglichkeit zu empfehlen.

Dr. Meike Koster-Topfer, Heilpraktikerin

Mittwochs, 10.30 - 12.00 Uhr, 12 Termine,

Kursgebiihr 89 € (Kleingruppe), Annweiler

H 212 Triiffel und Pralinés selbstgemacht

Selbstgemachte Triiffel und Pralinés - eine Besonderheit

-ob auf lhrem Adventsteller oder als Geschenk. Nach die-

sem Kurs werden Sie die sahnigen Kostlichkeiten- mit und

ohne Alkohol- leicht in lhrer eigenen Kiiche zubereiten kon-
nen. Lernen Sie mehr iiber den Umgang mit Schokolade
und der Verarbeitung dieser zartschmelzenden Verfiihrung.

Jeder Teilnehmer wird viel Gelegenheit zum Uben haben

und die Rezepte sowie eine Menge Triiffel und Pralinés mit

nach Hause nehmen. Es bleibt Ihnen {iberlassen, ob Sie da-
mit [hre Familie und sich verw6hnen oder liebe Menschen
beschenken mochten.

Bitte mitbringen: Schiirze, scharfes Messer, Teigschaber,
geruchfreies Schneidebrett, Geschirr-
handtuch, Behilter fiir fertige Pralinés,
Getrdnke nach Wunsch, Spiltuch/
Schwamm, Spiilmittel

Wer hat, bringt bitte eine mittelgroBe Metallschiissel und

einen passenden Topf fiir ein Wasserbad mit.

Tanja Plickert, Diplom-Oecotrophologin (FH)

Montag, 25.11.2019, 18.00 - 22.00 Uhr, 1 Termin,

Kursgebiihr 17 €, Kleingruppe 22 € plus 12 € Lebens-

umlage, Annweiler, Berufshildende Schule im

Staufer-Schulzentrum, Kiiche, Herrenteich 12

Junge Vhs

G 227 Yoga fiir Kinder von 7 - 12 Jahren

Yoga fiir Kinder und Jugendliche ist bisher im Angebot der

Yogaszene kaum vertreten. Dies ist umso erstaunlicher,

wenn man beriicksichtigt, dass in der Yogatradition Indiens

dies meist genau die Zeit war, in der Menschen mit Yoga

begannen. Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer

Welt auf, in der es immer schwieriger wird sich zu orien-

tieren, den eigenen Platz zu finden. Das scheinbar unver-

meidliche Chaos der Pubertdt muss eben so gut es geht

»durchlebt” werden. Es wird zu wenig Raum geboten fiir

eine ganzheitliche Forderung der Personlichkeit. Reiziiber-

flutung, Bewegungsmangel, schadliche Umwelteinfliisse,

Schulstress und Zukunftsangste belasten viele Jugendli-

che. Yoga schon in jungen Jahren zu beginnen ist eine be-

sondere Chance, um zu einem bewussten und verantwor-

tungsvollen Menschen heranzureifen.

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung, warme Socken.

Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S.Y.

Mittwoch, 18.09.2019, 16.00 - 17.30 Uhr, 10 Termine,

Kursgebiihr 68 € (ab 8 Teilnehmer), 92 €

(bei 6 Teilnehmer), Annweiler, Gesundheitsstudio

»die Wirbelsdule“, Hauptstraie 60

K 219 Malkurs fiir Kinder im Alter ab 8 Jahren
Selbstgemalte Bilder sind ein toller Blickfang fiir jedes
Zimmer und ein ganz besonderes Geschenk. In diesem
Kurs werden die wichtigsten Grundlagen der Acrylmalerei
vermittelt und eine grundlegende Einfiihrung bietet zudem
reichlich Inspiration. Eine Vielzahlvon Techniken bieten ge-
stalterische Freiheit - gerade auch fiir Anfanger. Das wichti-
ge Basiswissen wird Schritt-fiir-Schritt erkldrt und begleitet
die Kinder so zu ihrem ganz personlichen Meisterwerk.
Bitte mitbringen: 2 — 3 Leinwdnde oder Papier, dieses
Papier muss 300 g stark sein, Acrylfarbe.
Farben und Pinsel kdnnen auch gegen
eine Gebiihri.H.v. 4,00 € bei Frau Wiist
mitbenutzt werden.
Annemarie Wiist, Freitag, 29.11.2019, 15.00 — 17.30 Uhr
und Samstag, 30.11.2019, 15.00 - 17.30 Uhr, 2 Termine,
Kursgebiihr 28 € (maximal 6 Teilnehmer), Annweiler,
Malraum, Burgenring 73

Kultur und Gestalten

K 221 Lust auf Kunst?

Kunst ist — insbesondere die Malerei — eine besondere

Form der Kommunikation, zundchst einmal mit sich selbst

und dann natirlich auch mit den Menschen, die sie wahr-

nehmen. Es ist wichtig, die Leidenschaft und Begeisterung

fiir die Malerei zu teilen und weiterzugeben. Dieser Kurs

richtet sich an alle, die Kunst nicht nur anschauen und be-

wundern, sondern selbst einmal kreativ werden wollen. Da-

bei kann jeder sein Talent entdecken, Neues ausprobieren,

Ideen umsetzen, die Seele baumeln lassen, mit anderen

(nicht nur tiber Kunst) ins Gesprach kommen.

Unser wichtigster Grundsatz: Wir bewerten unsere Kunst

nicht! Gearbeitet wird nach eigenen Vorstellungen. Anfdn-

gern und Ungelibten oder Unentschlossen wird mit Vorla-

gen, Tipps und Anregungen geholfen.

Bitte mitbringen: Mindestens 3 Leinwdnde in verschiede-
nen Grofien sowie [hre Malutensilien und
Arbeitskleidung (Pinsel und Farbe
kénnen im Kurs erworben werden).

Annemarie Wiist, Donnerstag, 31.10.2019,

18.30 — 21.30 Uhr, 4 Termine, Kursgebliihr 66 €,

(maximal 6 Teilnehmer), Annweiler, Malraum,

Burgenring 73

Die Gitarrenkurse finden in der Berufsbildenden Schule im
Staufer-Schulzentrum, Herrenteich 12, 76855 Annweiler
am Trifels, statt.

Gitarre: Einzelunterricht

Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch als
Einzelunterricht angeboten. Ndhere Informationen hierzu
erhalten Sie unter 06346-301-217.

E-Gitarre: Einzelunterricht

E-Gitarrenkurse werden ausschlieBlich als Einzelunterricht
angeboten. Freie Termine und weitere Informationen kon-
nen unter 06346-301-217 nachgefragt werden.

Gitarre fiir Anfanger

Vermittelt werden Grundakkorde und einfache Anschlag-

techniken zur Liedbegleitung. Notenkenntnisse sind nicht

erforderlich.

Michael Becker

M 266 Dienstag, 15.10.2019, 18.40 — 19.40 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre: Kleingruppe

Dieser Kurs baut auf dem Anfangerkurs auf. Die Teilneh-

menden erlernen weitere Akkorde und erweitern ihre Spiel-

technik. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

M 267 Dienstag, 15.10.2019, 19.45 - 20.15 Uhr,
Kursgebiihr 78 € (2 Teilnehmer), 10 Termine

Ukulele spielen lernen - Einstiegskurs fiir Anfanger

In diesem Kurs werden die ersten Akkorde und Schlagmuster

fur die Liedbegleitung vermittelt. Da die Ukulele ein vergleichs-

weise recht einfach zu erlernendes Musikinstrument ist, finden

spieltechnische Ubungen ohne lange Umwege praktische An-

wendung beim Spielen von bekannten und beliebten Liedern.

Michael Becker

M 268 Dienstag, 15.10.2019, 20.20 - 21.20 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir Anfanger mit Vorkenntnissen

Dieses Angebot baut auf dem Anfangerkurs auf. Die Teil-

nehmenden erlenen weitere Akkorde und erweitern ihre

Spieltechnik. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

M 273 Mittwoch, 16.10.2019, 19.25 - 20.25 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir Fortgeschrittene
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in denen
unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden (z.B.
gezupfte Strophe - geschlagener Refrain). Des Weiteren
werden verschiedene Anschlagtechniken mit Variationen
der Anschlagdynamik eingefiihrt (Ddmpfen der Saiten, Be-
tonung bestimmter Schldge). Die Teilnehmer lernen dadurch,
ihre Gitarrenbegleitung variantenreicher zu gestalten und
den Charakter eines Stiickes durch die entsprechende Vor-
tragsweise zu unterstreichen. Gruppenunterricht.
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
Michael Becker
M 274 Mittwoch, 16.10.2019, 19.25 — 20.25 Uhr,
Kursgebiihr 76 (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir leicht Fortgeschrittene

Schwerpunkt in diesem Kurs: Lieder mit einfachen Zupf-

mustern begleiten.

M 279 Donnerstag, 17.10.2019, 19.15 - 20.15,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

M 284 Akkordeon-Unterricht

Akkordeon spielen lernen mit beiden Handen

Walter Halde,

dienstags, 19.00 - 19.45 Uhr, 10 Termine, Kursgebiihr 60 €
(bei 4 Teilnehmer), keine ErmaBigung, Annweiler, Rathaus,
HauptstraBe 20

M 285 Akkordeonorchester

Das Orchester veranstaltet Konzerte und nimmt an 6ffentli-
chen Veranstaltungen teil. Fortgeschrittene und auch per-
fekte Akkordeonspieler sind hier herzlich willkommen.
Walter Halde,

dienstags, 20.00 - 21.30 Uhr, 15 Termine, entgeltfrei,
Annweiler, Rathaus, Hauptstrafie 20

Schenken Sie Bildung mit einem Gutschein der
Volkshochschule Annweiler am Trifels

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 8 Personen,
Kleingruppen mindestens 6 Personen.

Alle Vortrége und Kurse kénnen bei entsprechender Teilneh-
merzahlin Annweiler oder in den Gemeinden stattfinden.
Bitte melden Sie sich fiir die Kurse rechtzeitig an.
Rufen Sie uns an, teilen Sie uns lhre Wiinsche mit,
wir informieren und beraten Sie gerne.

Anmeldung und Information:
Volkshochschule Annweiler am Trifels, Messplatz 1
Tel. 06346-301-217, Homepage: www.vhs-annweiler.de
Email: info@vhs-annweiler.de
Geschdftszeiten:
Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14,00 - 17.30 Uhr, Dienstag und
Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr, Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr,
donnerstags ist die Geschiftsstelle geschlossen

Ende des amtlichen Teils
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