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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler am Trifels, Dernbach, EuBerthal,
Gossersweiler-Stein, Miinchweiler am Klingbach, Ramberg, Rinnthal, Silz, Volkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

VERBANDS- m
GEMEINDE § %)
Bekanntmachung
iiber den Wahltag und
Aufforderung zur Einreichung
von Wahlvorschligen

Wahl des Beirates fiir Migration
und Integration des Landkreises
Siidliche Weinstrafie

A

Der Kreistag des Landkreises Siid-
liche Weinstrafle hat den Tag der
Wahl des Beirats fiir Migration und
Integration des Landkreises Siidli-
che Weinstrae auf

Sonntag, den

27. Oktober 2019,
festgelegt.
B.
1

Zur Vorbereitung der am 27. Okto-
ber 2019 vorgesehenen Wahl des
Beirates fiir Migration und Integ-
ration lade ich ein zur Einreichung
von Wahlvorschlagen.

Gewahlt werden 12 Beiratsmitglie-
der. Wahlvorschlag im Sinne der
Satzung {iber den Beirat fiir Migra-
tion und Integration ist jeder vorge-
schlagene Bewerber.

Jeder Wahlberechtigte kann einen
oder mehrere Wahlvorschlage bis
zur anderthalbfachen Zahl der zu
wahlenden Mitglieder des Beirates
fiir Migration und Integration ein-
reichen; er kann sich auch selbst
vorschlagen. In diesem Rahmen
kénnen auch Vereine, Verbande
oder sonstige Organisationen so-
wie politische Parteien und Wah-
lergruppen Wahlvorschldge einrei-
chen. Es sind nur Wahlvorschldage
mit schriftlicher Zustimmung des
Bewerbers giiltig. Der Wahlvor-
schlag ist auerdem vom Vor-
schlagenden zu unterzeichnen. Im
Wahlvorschlag sind der Vorschla-
gende und die Bewerber (Name,
Vorname und Anschrift) eindeutig
zu bezeichnen und etwaige weitere
Merkmale, sofern diese zur Identi-
fizierung erforderlich sind. Der Vor-
schlagende stellt sicher, dass der
Bewerberin oder dem Bewerber

Verantwortlich fiir den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon 063 46-3010

die Datenschutzinformationen zur
Zustimmungserklarung zur Wahl
des Beirates fiir Migration und In-
tegration gegeben werden.

Die vollstdndig unterzeichneten
Wahlvorschldge sollen moglichst
friihzeitig beim Landrat Dietmar
Seefeldt, Kreisverwaltung Stidliche
Weinstraf3e, An der Kreuzmiihle 2,
76829 Landau i. d. Pf. eingereicht
werden.

Die Einreichungsfrist lduft ab am
Montag, dem 9. September 2019,
18 Uhr. Diese Frist ist eine Aus-
schlussfrist.

IV.

Vordrucke fiir Wahlvorschldge und
Bescheinigungen der Wahlbarkeit
konnen Sie bei der Kreisverwaltung
Sidliche Weinstrafle, Kommunal-
aufsicht, An der Kreuzmiihle 2,
76829 Landau i. d. Pf., Zimmer
225 oder 226 erhalten. Wir stehen
Ihnen auch gerne fiir Auskiinfte
(Telefon:  06341-940146  oder
06341-940147) und Hilfestellun-
gen zur Verfligung.

C

Die Wahl findet nicht statt, wenn
keine Wahlvorschldge eingereicht
oder zugelassen werden oder die
Zahl derzugelassenen Bewerberin-
nen und Bewerber insgesamt nicht
die Zahl der zu wahlenden Mitglie-
der des Beirates iibersteigt. Ob die
Wabhl stattfinden kann oder nicht,
wird spdtestens bis 15. Oktober
2019 bekanntgegeben.

Landau . d. Pf., den 10.07.2019

Dietmar Seefeldt
Wahlleiter und Landrat

Bekanntmachung

des Wabhlleiters zur Eintragung
der von der Meldepflicht befreiten
wahlberechtigten ausldndischen
Einwohnerinnen und Einwohner
und der deutschen Einwohnerin-
nen und Einwohner mit Migrati-
onshintergrund in das Wahlerver-
zeichnis

1
Am Sonntag, dem 27. Oktober

2019, findet die Wahl des Beirats
flir Migration und Integration des
Landkreises Siidliche Weinstraf3e
statt.

1. Wahlberechtigte ausldndische
Einwohnerinnen und Einwohner,
die von der Meldepflicht befreit
und deshalb in der Gemeinde
nicht gemeldet sind und daher
auch nicht von Amts wegen in
das Wahlerverzeichnis einge-
tragen werden kdnnen, kdonnen
ihre Eintragung in das Wahler-
verzeichnis

a) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Annweiler
a. Tr. wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler a. Tr., Mefiplatz 1,
76855 Annweiler

b) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Bad Berg-
zabern wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Bad Bergzabern, Kénigstrale
61, 76887 Bad Bergzabern

¢) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Edenkoben
wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Edenkoben, Poststr. 23,
67480 Edenkoben

d) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Herxheim
wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Herxheim, Obere Haupt-
strafe 2, 76863 Herxheim

e) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Landau-
Land wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Landau-Land, An 44 Nr. 31,
76829 Landau i. d. Pf.

f) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Maikam-
mer wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Maikammer, Imnmengartenstra-
e 24, 67487 Maikammer

g) wenn sie im Bereich der
Verbandsgemeinde Offenbach
a. d. Qu. wohnhaft sind, bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Offenbach a. d. Qu., Konrad-
Lerch-Ring 6, 76877 Offenbach
a.d. Qu.

h) oder bei der Kreisverwaltung
Sidliche Weinstrafe,

An der Kreuzmiihle 2, 76829
Landau i. d. Pf. beantragen.

2. Aus dem Melderegister ist nicht
ersichtlich, wie die deutsche
Staatsangehorigkeit erworben
wurde. Daher konnen wahlbe-
rechtigte deutsche Staatsange-
horige, die die deutsche Staats-
biirgerschaft erworben haben

a) als Spataussiedler oder
deren Familienangehdorige
nach § 7 des Staatsangehorig-
keitsgesetzes,

b) durch Einbiirgerung

¢) nach § 4 Abs. 3 des Staats-
angehorigkeitsgesetzes oder

d) nach § 4 Abs. 1 in Verbindung
mit Abs. 4 des Staatsangehorig-
keitsgesetzes und ein Elternteil
Auslander oder Spataussiedler
oder dessen Familienangehori-
gernach § 7 des Staatsangehd-
rigkeitsgesetzes ist,

(Wahlberechtigte  mit  Migrati-
onshintergrund), nicht von Amts
wegen in das Wahlerverzeichnis
eingetragen werden; sie konnen
ebenfalls ihre Eintragung in das
Wahlerverzeichnis bei der jeweils
flir ihren Wohnsitz zustdandigen
Verbandsgemeindeverwaltung
oder der Kreisverwaltung (siehe
dazu die Auflistung unter Il. 1. a -
h) beantragen.

Die nicht meldepflichtigen aus-
landischen Einwohnerinnen und
Einwohner und die deutschen
Wahlberechtigten mit Migrations-
hintergrund konnen ihre Eintra-
gung in das Wahlerverzeichnis

bis zum Freitag, dem
25. Oktober 2019, 18 Uhr,

bei der jeweils fiir ihren Wohnsitz
zustandigen Verbandsgemeinde-
verwaltung oder der Kreisverwal-
tung (siehe dazu die Auflistung
unter Il. 1. a - h) beantragen. An-
tragsvordrucke konnen Sie bei
der jeweils fiir ihren Wohnsitz zu-
standigen Verbandsgemeindever-
waltung oder der Kreisverwaltung
(siehe dazu die Auflistung unter II.
1.a- h) erhalten.

IV.

Ich weise darauf hin, dass die Wahl
nicht stattfindet, wenn keine Wahl-
vorschldge eingereicht oder zuge-

lassen werden oder die Zahl der
zugelassenen Bewerberinnen und
Bewerber insgesamt nicht die Zahl
der zu wahlenden Mitglieder des
Beirates iibersteigt. Ob die Wahl
stattfinden kann oder nicht, wird
spdtestens
bis 15. Oktober 2019
bekanntgegeben.

Landau . d. Pf. den 17.07.2019
Georg Kern

Stellvertretender Wahlleiter
und Erster Kreisbeigeordneter

Pressemitteilung der
Stadt Landau in der Pfalz

Existenzgriinder -
»Schnupper® -

Seminar
21. August 2019 in Landau

Die Wirtschaftsférderungen des
Landkreises Siidliche Weinstra3e
und der Stadt Landau bieten allen
Existenzgriindern und Interessier-
ten einen ,Schnupper“Kurs an.
Das Seminar wird durch ein zertifi-
ziertes Unternehmen und einen bei
der KfW-Beraterborse gelisteten
und erfolgreichen Griindungsbera-
ter durchgefiihrt.

Jeder Teilnehmer kann seine Inhal-
te zum Businessplan wéhrend des
Seminars erarbeiten.

e Perfekten Businessplan
schreiben, Inhalt, Aufbau,
Berechnungen

e Finanzielle Zuschiisse
z.B. (Griindungszuschuss -
Darlehen)

e \Wie Sie sich mit Alleinstellungs-
merkmalen unterscheiden
werden

e Wie kommen Sie an Zuschiisse
(Griindungszuschuss etc.)

* Marketing und Vertrieb, Akquise,
Angebote, Auftrage,
Kundenbindung

e Vorteilhaften Umgang mit
Finanzamt, Steuern,
Buchhaltung, Kalkulation

e \ermittlung vieler
kaufménnischer und
buchhalterischer Themen

® Genehmigungen, Rechtsformen,

Elektrizitdtsversorgung

und Gossersweiler-Stein

Wasserversorgung

Stadt Annweiler mit Stadtteilen und Ortsgemeinden Wernersberg

06346/3009-17
Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler

Rufbereitschaft der Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels
Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Fallen iiber den Polizeinotruf 110

06346/3009-16  Gasversorgung

Stadt Annweiler und Stadtteil Queichhambach

Klaranlagen der Verbandsgemeindewerke
Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke sind wahrend

der allgemeinen Offnungszeiten erreichbar unter:

06341/289-192

06346/3009-18

06346/3009-0

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 25.07.2019 um 10:42 erzeugt

10283233_10_

tri_hp02_amtsb.01



25.Juli2019

AMTSBLATT

Seite 3

Kalkulation, Online, Datenschutz

Teilnahmegebiihr pro Teilnehmer:
59,00 Euro (inkl. USt.).

Die Teilnehmer erhalten kostenlo-
se Seminarunterlagen vom Veran-

stalter + ein Zertifikat.

Termin:

21. August 2019 in Landau,
08:00 - 16:00 Uhr, in Landau
(Sitzungszimmer 8

im Rathaus, Marktstrafle 50,
76829 Landau in der Pfalz)

Anmeldung und Infos:
Wirtschaftsforderung

Stadt Landau in der Pfalz

Telefon 06341/13-2002,

Fax 06341/13-88-2002

E-Mail: jasmin.seither@landau.de

oder

Mittelstandsberatungs- und
Betreuungsgesellschaft SUW mbH
Telefon 06341/940-451,

Fax 06341/940-506

E-Mail: u.koenig@mbb-suew.de

oder

KMU-Beratung un
Existenzgriindungen
Telefon 0172/3531017

E-Mail: info@mennesclou.de
KfW-BAFA Berater, Verkaufstrainer,
Coach

Verbands-
gemeindeverwaltung

Annweiler am Trifels
Bekanntmachung
Nr.: 48/2019

Interessensabfrage zur
Einrichtung eines Beirates fiir
Migration und Integration

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Fiir Verbandsgemeinden besteht
die Moglichkeit auf freiwilliger Ba-
sis einen Beirat flir Migration und
Integration einzurichten.

Aufgabe des Beirates ist die Forde-
rung und Sicherung des gleichbe-
rechtigten Zusammenlebens der
in der Verbandsgemeinde woh-
nenden Menschen verschiedener
Kulturen, Nationalitdten und Reli-
gionen sowie die Weiterentwick-
lung des kommunalen Integrati-

onsprozesses. Der Beirat vertritt
die Belange der Einwohnerinnen
und Einwohner mit Migrationshin-
tergrund und erortert Fragen der
kommunalen Integrationspolitik
und vertritt diese auch gegeniiber
den Organen der Verbandsge-
meinde.

Bevor der Verbandsgemeinderat
abschlieiend liber die Einrichtung
eines Beirates flir Migration und
Integration berédt, soll der Bedarf
an der Einrichtung eines Beirates
flir Migration und Integration ab-
gefragt werden.

Aus diesem Grunde werden alle
Einwohner/Innen der Verbandsge-
meinde Annweiler am Trifels (mit
oder ohne Migrationshintergrund
und unabhédngig von der Staats-
angehdrigkeit) sowie Vereine oder
Verbdnde, welche Interesse an
der Einrichtung eines Beirates fiir
Migration und Integration haben,
gebeten, sich bis zum 09. Au-
gust 2019 schriftlich oder per
E-Mail bei der Verbandsgemeinde-
verwaltung Annweiler am Trifels,
Mefplatz 1, 76855 Annweiler am
Trifels (E-Mail-Adresse: bwagner@

annweiler.rlp.de) zu melden. Bei

weiteren Fragen zur Einrichtung
eines Beirates fiir Migration und
Integration wenden Sie sich bitte
an Frau Wagner (06346/301-109).

Annweiler am Trifels, 15.07.2019
In Vertretung:

Werner Kempf

Erster Beigeordneter

ANNWEILER

Bekanntmachung

Nr. 63/2019

der Stadt Annweiler am Trifels
in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

1. -konstituierende- Sitzung des
Stadtrates der Stadt Annweiler am
Trifels (Wahlperiode 2019/2024)

Am Mittwoch, 14.08.2019, um
18:00 Uhr, findet, auf Wunsch des
neu gewdhlten Stadtbiirgermeis-
ters, im Hohenstaufensaal, Lan-
dauer Strafie 1, 76855 Annweiler

am Trifels, die 1. -konstituierende-
Sitzung des Stadtrates mit folgen-
der Tagesordnung statt:

'!'agesordnung:
Offentlich:

1 Verpflichtung der Ratsmitglieder

2 Ernennung des Stadtbiirgermeis-
ters, Vereidigung und Einfiihrung
in das Amt

3 Wahl der Mitglieder des Wahl-
vorstandes

4 Wahl der ehrenamtlichen Beige-
ordneten, Ernennung, Vereidi-
gung und Einfiihrung in das Amt

4.1 Erste/r Beigeordnete/r

4.2 Weitere/r Beigeordnete/r

5 Beratung und Beschlussfassung
tiber die Hauptsatzung der Stadt
Annweiler am Trifels

6 Beratung und Beschlussfassung
der Geschéftsordnung

7 Antrdge und Anfragen

8 Informationen

76855 Annweiler am Trifels,
19. Juli 2019

Thomas Wollenweber

geschdftsfiihrender
Stadtbiirgermeister

vhs',..

Mach mit, bleib fit! - Lebenslanges Lernen

Vortrdge und Kurse der Volkshochschule Annweiler am Trifels.
Eine Einrichtung der Verbandsgemeinde Annweiler, Tel.: 06346/ 301-217

UNSER PROGRAMM FUR DAS 2. HALBJAHR 2019

lhre
Ansprechpartnerin

Marita Bretz
Annweiler

Vortrag

A 204 Vortrag: Der letzte Wille sollte sein: zielgerichtet,
giinstig und nicht umsonst!

Bis 2020 werden in Deutschland 1,6 Billionen Euro vererbt.

Nur jeder Zehnte trifft eindeutige Aussagen in seinem letz-

ten Willen. Schlimme Fehler in Laientestamenten verhin-

dern die Verwirklichung des letzten Willens. Der letzte Wille

bleibt blose Wunschvorstellung!

Félle aus der Praxis verdeutlichen die Anforderungen des

Erbrechts.Jan Ole Ewert, Fachanwalt fiir Erbrecht

Dienstag, 05.11.2019, 19.00 Uhr, Annweiler, Ratssaal der Ver-

bandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, Kostenbeitrag 5 €

EDV

C 260 Senioren fit fiir's Internet

Die Digital-Botschafter sind vor Ort Ansprechpartnerinnen
und —Partner fiir dltere Menschen und wollen ihnen den
Einstieg in die digitale Welt erleichtern. Den Seniorinnen
und Senioren wird die Moglichkeit geboten, sich in einer
sogenannten ,,Computersprechstunde® mit Fragen und Pro-
blemen rund um das Thema Handy, Tablet, PC und Co. an
einen Digital-Botschafter zu wenden. In Einzelberatungen
oder in Kleingruppen bis max. 3 Personen kdnnen Interes-
sierte beispielsweise direkt mit Ihren eigenen Geraten vor-
stellig werden um eventuelle Problematiken mit dem ent-
sprechenden Gerat direkt vor Ort zu klaren oder Schulung
im Umgang mit diesen Gerdten zu erhalten.

Kurt Leiner, Digital-Botschafter

Freitag, 16.08.2019, 08.30 Uhr, Verbandsgemeindeverwal-
tung Annweiler am Trifels. Die Teilnahme ist kostenlos.

In der Folge findet dann die Computersprechstunde regel-
maRig am ersten und dritten Freitag eines Monats von 8.30
bis 10.30 Uhr statt.

Hier erhalten Sie auch weitere Informationen und die An-
sprechpartner stehen Ihnen fiir Ihre Fragen gerne zur Ver-
fugung.

C 261 EDV/Computer - Orientierung ohne Eile

Zielgruppe: Anfanger/-innen, auch fiir Senioren ohne Vor-
kenntnisse

Sie mochten Computerkenntnisse erwerben und die An-

wendung selbst in aller Ruhe ausprobieren. Dabei lernen

sie in Ansdtzen mit Texten und Tabellen umzugehen.

Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA

Montag, 14.10.2019, 19.15 - 21.30 Uhr,

Kursgebiihr 95 € (ab 8 Teilnehmer), 10 Termine + evtl. 15 €

Lehrbuch, Albersweiler, Schulungsraum, Am Kanal 38

C 262 WORD Grundkurs

Microsoft Word zeichnet sich durch eine einfach zu erler-
nende und leicht bedienbare Oberflache aus. Im Kurs Word
Grundlagen erlernen Sie anhand praxisbezogener, leicht
nachvollziehbarer Beispiele den effektiven Umgang mit
Microsoft Word. Sie lernen, Dokumente ansprechend zu
gestalten, seien es kurze Korrespondenzen oder ldngere
Texte.

Seminar- bzw. Schulungsinhalte:

Multifunktionsleiste etc: Die Arbeitsoberflache von Word
Eingeben, Markieren, Bearbeiten und

Korrigieren von Texten

Rechtschreibhilfe, Silbentrennung, Ubersetzung
Textgestaltung mit Hilfe von Zeichen-,

Absatz- und Seitenformatierung

Kopieren, Ausschneiden, Drag + Drop,

Umgang mit der Office-Zwischenablage

Grundziige zu Nummerierung und Aufzéhlung

Texte mit Bausteinen, AutoKorrektur

Einfache Kopf- und Fufzeilen,

automatische Seitennummern

Grundlagen von Tabellen und Tabulatoren

(listenformige Darstellungen)

Grafiken und Bilder in Texte einbinden

Einstieg in den Umgang mit Vorlagensdtzen und Designs
Einstieg in das Arbeiten im Team

(Dokumente iiberarbeiten)

Anpassen der Normalvorlage an
vorgegebenes Geschéftspapier

Wichtige Voreinstellungen verstehen

und bei Bedarf dndern

Datei-Management, Speichern, Drucken
Kompatibilitdt zu Vorgdngerversionen,
Uberblick der Dateiformate

Tipps und Tricks

Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA
Mittwoch, 04.09.2019, 19.15 - 21.30 Uhr,

4 Termine, Kursgebiihr 38 € (ab 8 Teilnehmer),
Kleingruppe (6 Teilnehmer) 51 € + evtl. 15 € Lehrbuch,
Albersweiler, Schulungsraum, Am Kanal 38

C 266 Excel Grund- und Aufbaukurs - Intensiv-Training

Mit Programmen wie Excel, kann man am Computer einfach
mit Daten umgehen. Mit Excel kann man Formblatter erstel-
len, Rechnungen ausfiihren lassen und Daten zu anschau-
lichen Diagrammen umsetzen. Am Ende kénnen Sie spezi-
elle Excel-Funktionen nutzen und generell Excel effektiver
einsetzen.

Voraussetzung: Kenntnisse von Windows.

Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA

Donnerstag, 17.10.2019, 19.15 - 21.30 Uhr,

8 Termine, Kursgebiihr 76 € (ab 8 Teilnehmer), Kleingruppe
(6 Teilnehmer) 102 € + evtl. 15 € Lehrbuch, Albersweiler,
Schulungsraum, Am Kanal 38

Sprachen

Alle Sprachkurse finden statt in der Berufsbildenden
Schule Annweiler, Herrenteich 12.
Neu- und Quereinsteiger sind jederzeit willkommen
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Englisch fiir Wiedereinsteiger (A1) 10 Termine, Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer- ein reibungsloses und nachhaltiges Fasten zu gewahrleis-
Dieser Kurs richtet sich an alle, die zwar schon einmal mit  Schulzentrum, Herrenteich 12 ten. In einem Zeitraum von einer Woche treffen wir uns je-
der englischen Sprache gearbeitet haben, sie jedoch in den den Nachmittag (auBer Mittwoch) fiir ca. 2 - 3 Stunden.
letzten Monaten und Jahren nicht genutzt haben. Um die S 250 Spanisch mit Vorkenntnissen (A2) Susanne Schweinsberg, Fastenleiterin (BV-FE)
vorhandenen Fahigkeiten aufzufrischen, sind Sprechen Lehrbuch: efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag. Freitag, 18.10.2019 - 25.10.2019, 16.00 - 18.00 Uhr,
und Horen ganz elementare Werkzeuge. Aus diesem Grund Lucia Yong de Siebeneicher auBer Mittwoch, 7 Termine, Kursgebiihr 129 €,
richtet dieser Kurs das Hauptaugenmerk auf die praktische Montag, 16.09.2019, 19.30 — 21.00 Uhr, 10 Termine Wernersberg, Schulstrafie.
Verbesserung des Verstdndnisses sowie der sprachlichen Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schul- Begrenzte Teilnehmerzahl (6 Personen)
Fertigkeiten. zentrum, Herrenteich 12
Mirco Henigin/ Pauline Forkel G 206 piano - Tanz - forte
$220 Montag, 12.08.2019, 17.30 - 19.00 Uhr, 6 Termine S 252 Spanisch mit Vorkenntnissen (B1) In der Bewegung zur Musik — live mit Klavier — kannst du
$221 Montag, 14.10.2019, 17.20 - 19.00 Uhr, 10 Termine  Hier kénnen Sie Ihre Spanischkenntnisse erweitern und dich in unterschiedlichen Ausdrucksformen ausprobieren:
Annweiler, Berufsbhildende Schule im Staufer-Schul- weiter lemen erfolgreich auf Spanisch zu kommunizieren.  deinen Korper wahrnehmen, freies Tanzen, deine Stimme
zentrum, Herrenteich 12 Lehrbuch: efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag. erleben. Wir laden dich herzlich ein, Neues zu entdecken
Lucia Yong de Siebeneicher und noch nicht gespielte Saiten in dir zum Schwingen zu
Franzdsisch mit Vorkenntnissen (A2) Mittwoch, 18.09.2019, 18.00 - 19.30 Uhr, 10 Termine bringen. Vom kreativen Chaos bis zur wohlklingenden Har-
Sie haben bereits ein Lehrwerk dervhs abgeschlossen oder  Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer-Schul- monie - alles kann entstehen. Vorkenntnisse sind nicht er-
dhnliche Kenntnisse und wollen Ihr Franzdsisch aktivieren  zentrum, Herrenteich 12 forderlich.
und vertiefen. Wir freuen uns (iber Verstarkung! Einstieg je- Bitte mitbringen: Rutschfeste Socken, bequeme Kleidung,
derzeit moglich. S 254 Spanisch fiir Wiedereinsteiger (A1) Matte, Decke
Lehrbuch: Facettes aktuell 2, Hueber-Verlag. Sie erlernen u.a. Lebensmittel einkaufen, nach dem Preis Karin Sobiesinsky,
Laurence Wendland fragen, Gefallen und Missfallen ausdriicken, im Restaurant kreative Tanz-und Ausdruckstherapeutin
S 232 Mittwoch, 22.08.2019, 16.30 - 18.00 Uhr, 6 Termine bestellen, sich tber Essgewohnheiten unterhalten. Uber R'L]diger Bohm, Musiker, System & Life Coach
S 233 Mittwoch, 16.10.2019, 16.30 - 18.00 Uhr, a[[ta'g[iche Tétigkeiten berichten. Zeitangaben ausdriicken, Mittwoch, 16.10.2019, 16.00 — 19.00 Uhr, 1 Termin,
10 Termine, Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer-  Kurznachrichten lesen und erstellen, eine Kursgebiihr 19 €, Veranstaltungsort wird noch bekannt
Schulzentrum, Herrenteich 12 Stadt beschreiben, nach dem Weg fragen und ihn beschrei- gegeben
ben, Kleidungsstiicke beschrieben, Produkte und Preise
S 239 Italienisch fiir Anfanger vergleichen, Mébelstiicke benennen, eine Wohnung be- G207 Happy Balance - ein ganzheitliches Training fiir
Lucrezia Gaia Fusi schreiben, eine Auswahl treffen und begriinden. Lehrbuch: Kérper, Geist und Seele -
Donnerstag, 19.09.2019, 18.30 — 20.00 Uhr, 10 Termine efie, Der Spanischkurs, Hueber Verlag. Wir trainieren sanft und funktionell Muskeln, Sehnen und
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schulzent- Mittwoch, 18.09.2019, 19.30 - 21.00 Uhr, Bander, die durch Kréftigungsiibungen gestarkt werden.
rum, Herrenteich 12 10 Termine, Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-  Bei den Dehniibungen flieBen ferngstliche Bewegungs-
Schulzentrum, Herrenteich 12 tibungen aus dem Qi Gong oder Yoga ein, um die Faszien
,»Alla prossima volta“ - Italienisch mit Vorkenntnissen (A2) zu dehnen.
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation Zum Entspannen orientieren wir uns an den westlichen
legen und die erlernte Grammatik vertiefen méchten. Methoden wie z.B. Progressive Muskelentspannung nach
Lehrbuch: Espresso 2, Hueber-Verlag G dh . Jacobson oder Autogenes Training nach Schultz.
Birgit Strehlitz-Runck esundheit Bitte mitbringen: Gymnastikmatte oder Decke, warme und
S 240 Montag, 12.08.2019, 16.30 - 18.00 Uhr, 7 Termine . bequeme Kleidung.
S 241 Montag, 14.10.2019, 16.30 - 18.00 Uhr, 10 Termine  Fettverbrennungstraining o Diana Heft, Trainerin fiir Entspannung/Stressbewaltigung
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schul- Individuell pulsgesteuertes Fettverbrennungstraining an  ynd Allgemeiner Breitensport
zentrum, Herrenteich 12 verschiedenen Gerdten (Laufband, Crosstrainer, Ergometer, pjenstag, 24.09.2019, 17.00 - 18.00 Uhr, 7 Termine,
Liegefahrrad, Stepper und/oder Rudergerat). Kursgebiihr 40 €, Kleingruppe 53 €, Annweiler, DRK-Haus,
Italienisch fiir Fortgeschrittene (B2) Erndhrungsberatung kann optional vor Ort dazu gebucht Siidring 52
Dieser Kurs méchte den Teilnehmer/-innen den Ubergang Werden.
vom lehrbuchbezogenen Unterricht zum Konversations- Heinz Sieg, G 208 Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
kurs erleichtern. Auf der Grundlage von kurzen Texten und  Dipl. Sportwissenschaftler Durch die systematische Schulung der Achtsamkeit sensibi-
Zeitungsartikeln mit Vokabelhilfe soll trainiert werden, G 200 Montag, 12.08.2019 -30.09.2019, lisiert die Progressive Muskelentspannung das Zusammen-
Meinungen auszudriicken und diese mit anderen auszu- 17.30 - 18.30 Uhr, 8 Termine spiel von Muskeltonus, Lebensgefiihl und Gedankenwelt
tauschen. Kleine Ubungen tragen zur Erweiterung des Wort- G 201 Montag, 14.10.2019 - 02.12.2019, und starkt so die Fahigkeit, eigenverantwortlich zu mehr
schatzes und Wiederholung der Grammatik bei. 17.30 - 18.30 Uhr, 8 Termine, innerer Ruhe sowie seelischer und karperlicher Ausgegli-
Birgit Strehlitz-Runck Annweiler, Gesundheitsstudio , die Wirbelsaule®, chenheit zu gelangen. Die Progressive Muskelentspannung
$242 Montag, 12.08.2019, 18.15 — 19.45 Uhr, 7 Termine  HauptstraBe 60, Kursgebihr 41 €, 8 Termine, ist eine alltagstaugliche Methode zur Stressbewiltigung
S 243 Montag, 14.10.2019, 18.15 — 19.45 Uhr, 10 Termine 54 €Kleingruppe (6 Teilnehmer) und ein Weg zur Schulung von Achtsamkeit. Die Methode
Annweiler, Berufsbildende Schule im Staufer-Schul- ist hochst effektiv und leicht erlernbar.
zentrum, Herrenteich 12 Wirbelsdulengerechtes Krafttraining an Geréten Bitte mitbringen: Gymnastikmatte oder Decke, warme und
Nach einer 10-15minitigen Aufwarmphase wird an moder- bequeme Kleidung.
“| piii forti” Italienisch Konversation (C1) nen Fitnessgerdten vor allem die Rumpfstiitzmuskulatur Diana Heft, Trainerin fiir Entspannung/Stressbewaltigung
Le lezioni saranno basate su testi di letteratura moderna trainiert. Abgerundet wird das Training durch ein 5miniiti- und Allgemeiner Breitensport
ed articoli di attualitd. Esercizi di vocabolario e d’ascolto ges Abwdrmen. Dienstag, 24.09.2019, 18.30 - 20.00 Uhr,
consentiranno di approfondire e consolidare le conoscenze Tim Sieg, Sport- und Fitnesstrainer 7 Termine, Kursgebiihr 52 €, Kleingruppe 70 €, Annweiler,
d’italiano gia acquisite. G 202 Mittwoch, 14.08.2019 - 02.10.2019, DRK-Haus, Siidring 52
Birgit Strehlitz-Runck 19.30 - 21.00 Uhr, 8 Termine
S 244 Dienstag, 13.08.2019, 19.30 - 21.00 Uhr, G 203 Mittwoch, 16.10.2019 - 04.12.2019, G 209 Tanz der Stille
7 Termine 19.30-21.00 Uhr, 8 Termine, Ein Nachmittag in der dunklen Jahreszeit, um im freien Aus-
S 245 Dienstag, 15.10.2019, 19.30 - 21.00 Uhr, Annweiler, Gesundheitsstudio ,,die Wirbelsdule®, druckstanz in deinen inneren Raum der Stille einzutauchen.
10 Termine Hauptstraie 60, Kursgebiihr 55 €, Zundchst ladt dich kraftvolle Musik ein, altes Angestau-
Annweiler, Berufsbhildende Schule im Staufer-Schul- 73 €Kleingruppe (6 Teilnehmer) tes in deinem Kdrper, deinen Emotionen loszulassen. So
zentrum, Herrenteich 12 kannst du duBerlich und innerlich ruhiger werden und dich
G 205 Fasten fiir Gesunde nach Dres. Buchinger/Liitzner schliellich mit deiner Stille in dir verbinden. Tanzerische
»Allora, andiamo* - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1) Entgiften — Abnehmen — Bewegen — Neubeginn Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation Fasten heif3t: Mitbringen: Bequeme Kleidung, Antirutschsocken, Matte,
legen und die erlernte Grammatik vertiefen méchten. - Nichts essen, z. B. fiir eine Woche Decke
Lehrbuch: Espresso 2, Hueber-Verlag - Nur trinken: Tee, Wasser, Safte Karin Sobiesinsky,
Birgit Strehlitz-Runck - Leben aus korpereigenen Depots kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin
S 246 Mittwoch, 14.08.2019, 17.30 — 19.00 Uhr, 7 Termine - Ausscheidung férdern Samstag, 09.11.2019, 15.00 -18.00 Uhr, 1 Termin,
S 247 Mittwoch, 16.10.2019, 17.30 — 19.00 Uhr, - Reinigung von Kdrper, Seele und Geist Kursgebiihr 19 €, Annweiler-Queichhambach,
10 Termine, Annweiler, Berufshildende Schule im Staufer- - Impuls zur Korrektur des Lebensstils Dorfgemeinschaftshaus, QueichtalstraRe 39
Schulzentrum, Herrenteich 12 In dieser Zeit erhalten Sie:
- Informationen zu fastenunterstiitzenden Mafinahmen G 210 Yoga fiir den Riicken
Italienisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen (A1) - Erndhrungstipps (vitalstoffreiche Vollwertkost) Durch spezielle einfache Ubungen (Asanas) wird die ge-
Lehrbuch: Con piacere nuovoA1, Klett-Verlag - Fastensuppe und Getrdanke samte Rumpfmuskulatur gedehnt und gekraftigt. So wird
Birgit Strehlitz-Runck - Waldbaden und Entspannen in Wernersbherg die Wirbelsdule gestiitzt und hochgradige Belastungen und
S 248 Mittwoch, 14.08.2019, 19.15 — 20.45 Uhr, 7 Termine  Sinnvoll ist es, in der Fastenwoche viel Zeit fiir sich selbst Druck auf die Wirbelsdule genommen. Fehlhaltungen der
S 249 Mittwoch, 16.10.2019, 19.15 — 20.45 Uhr, einzuplanen, das Arbeitstempo etwas zu reduzieren, um Wirbelsdule werden verbessert, so dass eine aufrechtere
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Haltung moglich ist.

Am Ende der Einheit erfolgt eine Tiefenentspannung um

den gesamten Korper und den Geist in Einklang zu bringen.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Decke und Matte

Mona Kirsch, Fitnesstrainerin

Montag, 16.09.2019, 17.30 - 18.30 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 56 €, Annweiler,

Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

G 211 Hormon-Yoga
Das Hormon Yoga wurde von Dinah Rodrigues in Brasilien
unter der Bezeichnung ,Hormonelle Yogatherapie“ entwi-
ckelt und besteht aus einer dynamischen Yoga-Ubungs-
reihe mit speziellen Atemtechniken. Diese Ubungen wir-
ken hauptsdchlich auf das hormonelle Driisensystem der
Frau ein und Beschwerden in den Wechseljahren wie z.B.
Hitzewallungen, Schlafstérungen, Haarausfall, Depressio-
nen, Gedachtnisschwache etc. konnen durch sie gelindert
werden. Ebenso dient Hormon Yoga zur Vorbeugung gegen
Folgeerscheinungen von u. a. auch durch Ostrogenmangel
hervorgerufenen Krankheitshildern wie Osteoporose, Cho-
lesterinerhéhung und hierdurch bedingte Herz- und Ge-
faerkrankungen.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Decke und Matte
Mona Kirsch, Fitnesstrainerin
Mittwoch, 18.09.2019, 18.00 — 19.30 Uhr, 10 Termine,
Kursgebiihr 80 €, Annweiler-Queichhambach,
Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstrale 39

Hatha-Yoga -Eine Reise zu sich Selbst
Der Weg des Hatha-Yoga fiihrt auf eine persdnliche Reise
zu sich Selbst. Durch Kérper- und Atemiibungen lernen wir
unseren Kdrper, Geist und Seele wieder miteinander zu ver-
binden. Das Erlangen des inneren Friedens, geistiger und
korperlicher Harmonie auf Basis des Gewaltverzichtes steht
dabei an erster Stelle. Asanas aus dem Hatha-Yoga fordern
unsere Beweglichkeit, kraftigen die Muskulatur, mobilisie-
ren die Gelenke und verdndern unser Denken auf positive
Weise. Das Uben von Pranayama, (Atemkontrolle und rhyth-
mische Atmung) beruhigt unseren Geist und l4sst einen tie-
fen inneren Frieden in uns entstehen. Eine abschlieBende
Tiefenentspannung, einer Reise in unser Innerstes, durch
Konzentration auf Kérper und Atmung, befreit unseren Geist
und kann uns dabei unterstiitzen die Selbstheilungskrafte
in unserem Korper zu aktivieren.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Kissen und Decke,
Yogamatte

Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S.Y.
G 212 Montag, 16.09.2019, 18.15 - 19.45 Uhr,

10 Termine
G 213 Montag, 16.09.2019, 20.00 - 21.30 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 80 €, Annweiler-Binders-

bach, Dorfgemeinschaftshaus, Miinzstrale 24
G 214 Donnerstag, 19.09.2019, 18.15 - 19.45 Uhr,

10 Termine
G 215 Donnerstag, 19.09.2019, 20.00 - 21.30 Uhr,

10 Termine,
Kursgebiihr 80 €, Annweiler-Bindersbach, Dorfgemein-
schaftshaus, Miinzstraie 24

Yoga in Ramberg - durch Bewegung zur Ruhe kommen -
Kérperliche Beweglichkeit trainieren, den eigenen Kérper
neu wahrnehmen und kraftigen, auftanken mit Atem- und
Entspannungsiibungen, den Alltag loslassen und Gelassen-
heit gewinnen. Der Kurs ist fiir Yoga-Einsteiger nicht geeig-
net.
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin
G 219 Montag, 12.08.2019, 20.00 - 21.30 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 39 €
G 220 Montag, 14.10.2019, 20.00 - 21.30 Uhr,

9 Termine, Kursgebiihr 50 €,
Ramberg, Grundschulturnhalle, Dekan-Schill-Strale 1A

Yoga fiir Alle in Albersweiler

Den Korper kraftigen und Spannungen losen, Achtsamkeit
entwickeln, Lebensfreude entdecken - Yoga bringt auf ein-
fachste Weise Kdrper, Atem und Geist in Einklang. Entspan-
nungsiibungen laden ein zur Ruhe zu kommen. Dieser Kurs
ist fiir alle Menschen, welche die wohltuende Wirkung des
Yoga im Wechsel zwischen aktiven und entspannenden
Sequenzen erfahren méchten. Einsteiger und Gelibte sind

beide willkommen.
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung
Susanne Hanke, Yogalehrerin
G 221 Mittwoch, 14.08.2019, 19.30 — 21.00 Uhr,
7 Termine, Kursgebiihr 51 €
G 222 Mittwoch, 16.10.2019, 19.30 — 21.00 Uhr,
9 Termine, Kursgebiihr 65 €,
Seminarraum Physio Schneiders, Weinstrafie 104,
Albersweiler

Yoga am Vormittag
Yoga ist eine uralte indische Lehre und Praxis, die einen
Weg ,,zur menschlichen Weiterentwicklung“ beschreibt. Die
im Westen zumeist praktizierte Form des Hatha-Yoga arbei-
tet mit bestimmten Entspannungs-, Atem-, Konzentrations-
und Bewegungsiibungen. Bei regelmiRigem Uben bewirkt
Hatha-Yoga eine innere Ausgeglichenheit und erhéhte Kon-
zentrationsfahigkeit, um auf diesem Wege neue Kréfte fiir
den Alltag zu gewinnen. Ob Anfanger oder bereits praktizie-
render Yogi - hier bekommen alle interessante Anregungen
und ein abwechslungsreiches Yogaprogramm.
Heike Heinz, Yogalehrerin
G 224 Mittwoch, 14.08.2019, 09.30 - 11.00 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 63 €
G 225 Mittwoch, 16.10.2019, 09.30 - 11.00 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 89 €
Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstrae 39

G 230 LEBENSLUST anstatt Didtfrust

Du mochtest dich endlich leichter fithlen und du bist bereit

etwas Neues auszuprobieren. Dann bist du herzlich einge-

laden zu diesem Tagesworkshop, wo du in einem geschiitz-

ten und achtsamen Raum dich in freiem Ausdruckstanz, bei

Wahrehmungsiibungen fiir deinen Kérper, bei Achtsam-

keitstibungen bewegen kannst. Vermittlung ganzheitlicher

Sichtweisen zur Gewichtsreduktion, Tipps zur Entgiftung

von Kérper-Geist-Emotionen, Starkung des Selbstvertrau-

ens und der Selbstliebe sind weitere Inhalte dieses Work-

shops.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Antirutschsocken,
Matte, Decke, dein Lieblingsessen fiir die
Mittagspause, Getrank

Karin Sobiesinsky,

kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin

Samstag, 23.11.2019, 10.00 — 16.00 Uhr, 1 Termin,

Kursgebiihr 26 €, Kleingruppe 34 €, Annweiler-Queich-

hambach, Dorfgemeinschaftshaus, Queichtalstrafie 39

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsdule
Den Riicken stark machen, den Korper in Balance bringen
und sich geschmeidig bewegen. Die Gelenk schonende
Gymnastik stabilisiert den Riicken, l6st Verspannungen und
sorgt fiir eine bessere Haltung, dabei steht auch lhre indi-
viduelle Situation im Mittelpunkt. Sie lernen viele niitzliche
Tricks kennen, die lhnen dabei helfen, lhre Wirbelsdule zu
Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. Entspannungs-
und Atemiibungen sorgen fiir Erholung und ein positives
Korpergefiihl. Gut fiir - alle, die Ihrem Riicken etwas Gutes
tun mochten. Auch fiir Menschen, die leichte Verschleier-
scheinungen an der Wirbelsaule haben, Osteoporose oder
Arthrose vorbeugen méchten, ist dieser Kurs ideal.
Bitte mitbringen: Isomatte.
Elisabeth Bruck-Ritter, Physiotherapeutin
G 244 Mittwoch, 14.08.2019, 19.00 - 20.00 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 29 €
G 245 Mittwoch, 16.10.2019, 19.00 - 20.00 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 41 €,
Albersweiler, Grundschulturnhalle, Auf der Lehr 1

Zumba®
Sie sind bereit, sich fit zu bewegen? Denn genau darum
geht es beim Zumba®-Programm. Es ist ein Tanzfitnesswor-
kout zu lateinamerikanischer Musik, das einfach zu erler-
nen ist, Kalorien verbrennt und fit halt.
Anette Foltin-Roth
G 246 Dienstag, 13.08.2019, 19.00 — 20.00 Uhr,

7 Termine Kursgebiihr 40 €,
G 247 Dienstag, 15.10.2019, 19.00 - 20.00 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 56 €,
Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

Zumba® Gold
Dieser Kurs ist perfekt fiir aktive &dltere Erwachsene, die

nach einem passenden Zumba® Kurs suchen, der die be-
liebten Original-Bewegungen mit geringerer Intensitdt an-
bietet.
Der Kurs enthélt einfache Zumba® Choreographien, die
sich vorrangig auf die Verbesserung von Gleichgewicht,
Bewegungsumfang und Koordination konzentrieren. Sei
bereit, so richtig zu schwitzen und dann mit neuer Kraft aus
dem Kurs zu kommen.
Der Kurs enthdlt alle Fitness-Elemente: Herz-Kreislaufiibun-
gen, Muskel-Training, Verbesserung von Flexibilitdat und
Gleichgewicht!
Anette Foltin-Roth
G 249 Freitag, 16.08.2019, 18.30-19.30 Uhr,

7 Termine Kursgebiihr 44 €,
G 250 Freitag, 18.10.2019, 18.30 - 19.30 Uhr,

8 Termine, Kursgebiihr 50 €,
Annweiler, Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
QueichtalstraBBe 39

Wirbelsdulengymnastik mit Pilates
Es handelt sich hierbei um ein systematisches Ganzkérper-
training zur Prdvention von Beschwerden, die infolge von
Bewegungsmangel auftreten, sowie dem Entgegenwirken
schon vorhandener Probleme. In diesem Kurs wird mit ver-
schiedenen Methoden gearbeitet, um die Muskelbalance
herzustellen, die Beweglichkeit des Kdrpers zu verbessern,
und die konditionelle Situation zu starken. Das individu-
elle Wohlbefinden jedes einzelnen Kursteilnehmers steht
immer im Vordergrund. Zum Ausklang der Stunde findet
immer eine kurze Entspannungseinheit mit verschiedenen
Entspannungstechniken statt.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Handtuch.

Eva Dahl, Physiotherapeutin
G 251 Montag, 12.08.2019, 09.30 - 10.30 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 46 €
G 252 Montag, 14.10.2019, 09.30 - 10.30 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 65 €,
Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

Ich beweg mich - Pilates -
Das sanfte Training bringt schnelle Erfolge
Das Ganzkorpertraining nach Joseph Pilates kombiniert
Atemtechnik, Kraftiibungen, Koordination und Stretching.
Im Zentrum stehen Bauch, Hiiften, Po und Riicken, die
Kérpermitte, im Pilates auch ,,Powerhouse® genannt. Pila-
tes kraftigt, entspannt und dehnt auf sanfte Weise die tie-
fen Muskeln. Der Kérper wird straff und geschmeidig, die
Haltung aufrecht. Die Bewegungen werden sehr bewusst
und mit groBer Konzentration ausgefiihrt. Die Ubungen
sind sehr effektiv und zeigen rasch Erfolge. Wie intensiv das
Training ist, kénnen Sie individuell variieren. Gut fiir - alle,
die sich ein sanftes und effektives Training fiir den ganzen
Kérper wiinschen.
Pilates ist fiir jedes Alter geeignet!
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Handtuch.

Mona Kirsch, Fitnesstrainerin
G 253 Montag, 12.08.2019, 18.45 — 19.45 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 40 €
G 254 Montag, 14.10.2019, 18.45 — 19.45 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 56 €,
Annweiler, Evang. Gemeindehaus, Kirchgasse

AROHAG® fiir Fortgeschrittene

AROHA® ist ein neuer Trendsport, der effektiv und unkom-
pliziert im 34 Takt ausgefiihrt wird. Stdndig wechselnde
spannungsvolle und entspannende Elemente setzen ver-
borgene Energien frei und tragen zum Wohlbefinden bei. Er
festigt GesaB, Oberschenkel, Bauch und fiihrt zu einer ge-
wissen Ausgeglichenheit. AROHA® dient der Starkung des
Herz-Kreislauf-Systems, der Fettreduzierung und sorgt fiir
eine ausgezeichnete Durchblutung und damit Sauerstoff-
versorgung. Sie optimieren ihr Koordinationsvermdgen und
l6sen Muskelverspannungen auf. Der Sport richtet sich an
Jung und Alt, Sportler und Einsteiger, Personen mit leich-
ten Gelenk- und Riickenbeschwerden, tibergewichtige und
leistungsschwdchere Menschen. Die AROHA®-Elemente
sind langsam und risikolos, aber effektiv. Er spricht auch
dltere Sportler an, die noch nie an einem Kurs teilgenom-
men haben.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.

Shiva Shankar,

Sport- und Fitnesstrainer

G 256 Dienstag, 13.08.2019, 19.30 - 20.30 Uhr,
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7 Termine, Kursgebiihr 49 €

G 257 Dienstag, 15.10.2019, 19.30 - 20.30 Uhr,
10 Termine, Kursgebiihr 70 €, Annweiler-
Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,
Queichtalstrafie 39

AROHA® fiir Fortgeschrittene

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.

Shiva Shankar,

Sport- und Fitnesstrainer

G 258 Donnerstag, 15.08.2019, 19.00 — 20.00 Uhr,
7 Termine, Kursgebiihr 49 €

G 259 Donnerstag, 17.10.2019, 19.00 — 20.00 Uhr,
10 Termine, Kursgebiihr 70 €

Annweiler-Queichhambach, Dorfgemeinschaftshaus,

QueichtalstraBBe 39

Qi Gong
Qi Gong, ein ganzheitliches Gesundheitsmodell aus der tra-
ditionellen chinesischen Medizin, halt fiir alle Menschen,
unabhédngig von Alter und Konstitution die Moglichkeit be-
reit, die Gesundheit, das Wohlbefinden und die Ausgegli-
chenheit entscheidend zu verbessern und Ruhe und Kraft
fiir den Alltag zu gewinnen.
Teilnahme ab 18 Jahren. Bei diesem Kurs ist ein Einstieg
jederzeit moglich.
Regina Brachat-Schwab, Qi Gong-Kursleiterin
G 262 Donnerstag, 15.08.2019, 18.00 — 19.00 Uhr,

7 Termine, Kursgebiihr 46 €
G 263 Donnerstag, 17.10.2019, 18.00 — 19.00 Uhr,

10 Termine, Kursgebiihr 66 €,
(bei 6 Teilnehmer), Annweiler, DRK-Haus, Siidring 52

G 264 Pilates fiir einen gesunden Riicken
Das Ganzkorpertraining nach Joseph Pilates kombiniert
Atemtechnik, Kraftiibungen, Koordination und Stretching.
Im Zentrum steht die Kdrpermitte, im Pilates auch ,,Power-
house“ genannt. Pilates kraftigt, entspannt und dehnt auf
sanfte Weise die tiefen Muskeln. Der Kérper wird straff und
geschmeidig, die Haltung aufrecht. Die Ubungen férdern
das Bewusstsein fiir den eigenen Korper, sind sehr effektiv
und zeigen rasch Erfolge. Gut fiir alle, die sich ein sanftes
und effektives Training fiir den ganzen Korper wiinschen.
Sehr geeignet auch fiir Menschen die etwas gegen kérperli-
che Beschwerden unternehmen wollen
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken,
Gymnastikmatte, Decke.
Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin
Montag, 16.09.2019, 17.30 — 18.30 Uhr, 8 Termine,
Kursgebiihr 36 €, Silz, Biirgerhaus, Hauptstrafie

G 266 Drums Alive®

Drums Alive® macht Spaf und baut Stress ab. Genervt in
der Arbeit? Der Kopf ist voll und die Gedanken wollen nicht
loslassen? Dann ist eine Stunde Drums Alive® genau das
Richtige um den Alltag zu vergessen und Freude im eige-
nen Tun zu bekommen. Sie haben die Moglichkeit sich so
richtig auszutrommeln und allen Energien freien Lauf zu
lassen. Drums Alive® ist ein Ganzkdrpertraining, das viel
mit koordinativen Aspekten der Muskulatur und des ge-
samten Bewegungsapparates spielt. Durch die Inhalte von
kreuzkoordinativen Bewegungen werden Gedachtnis und
Gehirnleistung gefordert. Es ist ein super Ausdauertraining,
welches mit hohem Kalorienverbrauch und jeder Menge
Spafl das Herzkreislaufsystem fordert und trainiert. Keine
Vorkenntnisse erforderlich.

Unter www.drumsalive.de gibt es weitere gute Informatio-
nen.

Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin
Montag, 16.09.2019, 18.30 -19.30 Uhr, 8 Termine,
Kursgebiihr 36 €, Silz, Biirgerhaus, Hauptstrafie

G 268 Power Hour

Ein Fitnessworkout, das die im Trend liegenden Begriffe wie
Bodyweight-Training, Intervall-Training, Core-Training, Fas-
zientraining, Circle-Training, Brainfitness und vieles mehr
beinhaltet. Auch ,,Aerobic is back® ist wieder schwer im
Trend. Wir machen alles was uns SpaR macht und haben
viel Freude daran. Werde Teil einer tollen Gruppe.

Diana Jablonski, Fitness- und Gesundheitstrainerin
Montag, 16.09.2019, 19.30 - 20.30 Uhr, 8 Termine,
Kursgebiihr 36 €, Silz, Biirgerhaus, Hauptstrafie

G 272 Gesundes Walken fiir Teilnehmer ab 60+(++)
Nordic Walking ist eine Ausdauersportart, welche sich

in den letzten Jahren in Deutschland zunehmend starker,
auch bei Senioren, durchgesetzt hat. Die Beliebtheit dieses
Sports nimmt standig zu, wobei gerade dltere Menschen
sich dafiir immer haufiger begeistern. Gerade fiir Senioren
sind die Bewegungseinheiten von grofler Bedeutung und
helfen dabei, auch im Alter korperlich fit zu bleiben. Ein
groBer Vorteil von Nordic Walking ist die geringe Beanspru-
chung fiir die Gelenke beim Laufen. Diese Bewegungsart ist
vor allem fiir Ausdauer, Kraftentwicklung, Koordinationsfa-
higkeit und Beweglichkeit zu empfehlen.

Dr. Meike Kdster-Topfer, Heilpraktikerin

Mittwochs, 10.30 - 12.00 Uhr, 12 Termine,

Kursgebiihr 89 € (Kleingruppe), Annweiler

H 212 Triiffel und Pralinés selbstgemacht

Selbstgemachte Triiffel und Pralinés - eine Besonderheit

-ob auf hrem Adventsteller oder als Geschenk. Nach die-

sem Kurs werden Sie die sahnigen Kostlichkeiten- mit und

ohne Alkohol- leicht in Ihrer eigenen Kiiche zubereiten kon-
nen. Lernen Sie mehr iiber den Umgang mit Schokolade
und der Verarbeitung dieser zartschmelzenden Verfiihrung.

Jeder Teilnehmer wird viel Gelegenheit zum Uben haben

und die Rezepte sowie eine Menge Triiffel und Pralinés mit

nach Hause nehmen. Es bleibt lhnen tiberlassen, ob Sie da-
mit lhre Familie und sich verwdhnen oder liebe Menschen
beschenken mdchten.

Bitte mitbringen: Schiirze, scharfes Messer, Teigschaber,
geruchfreies Schneidebrett, Geschirr-
handtuch, Behdlter fiir fertige Pralinés,
Getranke nach Wunsch, Spiiltuch/
Schwamm, Spiilmittel

Wer hat, bringt bitte eine mittelgroRe Metallschiissel und

einen passenden Topf fiir ein Wasserbad mit.

Tanja Plickert, Diplom-Oecotrophologin (FH)

Montag, 25.11.2019, 18.00 - 22.00 Uhr, 1 Termin,

Kursgebiihr 17 €, Kleingruppe 22 € plus 12 € Lebens-

umlage, Annweiler, Berufshildende Schule im

Staufer-Schulzentrum, Kiiche, Herrenteich 12

Junge Vhs

G 227 Yoga fiir Kinder von 7 - 12 Jahren

Yoga fiir Kinder und Jugendliche ist bisher im Angebot der

Yogaszene kaum vertreten. Dies ist umso erstaunlicher,

wenn man beriicksichtigt, dass in der Yogatradition Indiens

dies meist genau die Zeit war, in der Menschen mit Yoga

begannen. Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer

Welt auf, in der es immer schwieriger wird sich zu orien-

tieren, den eigenen Platz zu finden. Das scheinbar unver-

meidliche Chaos der Pubertdt muss eben so gut es geht

»durchlebt” werden. Es wird zu wenig Raum geboten fiir

eine ganzheitliche Forderung der Personlichkeit. Reiziiber-

flutung, Bewegungsmangel, schddliche Umwelteinfliisse,

Schulstress und Zukunftsangste belasten viele Jugendli-

che. Yoga schon in jungen Jahren zu beginnen ist eine be-

sondere Chance, um zu einem bewussten und verantwor-

tungsvollen Menschen heranzureifen.

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme
Kleidung, warme Socken.

Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S.Y.

Mittwoch, 18.09.2019, 16.00 - 17.30 Uhr, 10 Termine,

Kursgebiihr 68 € (ab 8 Teilnehmer), 92 €

(bei 6 Teilnehmer), Annweiler, Gesundheitsstudio

»die Wirbelsaule“, Hauptstrafie 60

K 219 Malkurs fiir Kinder im Alter ab 8 Jahren
Selbstgemalte Bilder sind ein toller Blickfang fiir jedes
Zimmer und ein ganz besonderes Geschenk. In diesem
Kurs werden die wichtigsten Grundlagen der Acrylmalerei
vermittelt und eine grundlegende Einfiihrung bietet zudem
reichlich Inspiration. Eine Vielzahl von Techniken bieten ge-
stalterische Freiheit - gerade auch fiir Anfanger. Das wichti-
ge Basiswissen wird Schritt-flir-Schritt erkldrt und begleitet
die Kinder so zu ihrem ganz personlichen Meisterwerk.
Bitte mitbringen: 2 — 3 Leinwdnde oder Papier, dieses
Papier muss 300 g stark sein, Acrylfarbe.
Farben und Pinsel kénnen auch gegen
eine Gebiihri.H.v. 4,00 € bei Frau Wiist
mitbenutzt werden.
Annemarie Wiist, Freitag, 29.11.2019, 15.00 — 17.30 Uhr
und Samstag, 30.11.2019, 15.00 — 17.30 Uhr, 2 Termine,
Kursgebiihr 28 € (maximal 6 Teilnehmer), Annweiler,
Malraum, Burgenring 73

Kultur und Gestalten

K 221 Lust auf Kunst?
Kunst ist — inshesondere die Malerei — eine besondere
Form der Kommunikation, zundchst einmal mit sich selbst
und dann natiirlich auch mit den Menschen, die sie wahr-
nehmen. Es ist wichtig, die Leidenschaft und Begeisterung
fiir die Malerei zu teilen und weiterzugeben. Dieser Kurs
richtet sich an alle, die Kunst nicht nur anschauen und be-
wundern, sondern selbst einmal kreativ werden wollen. Da-
bei kann jeder sein Talent entdecken, Neues ausprobieren,
Ideen umsetzen, die Seele baumeln lassen, mit anderen
(nicht nur tiber Kunst) ins Gesprdch kommen. Unser wich-
tigster Grundsatz: Wir bewerten unsere Kunst nicht! Gear-
beitet wird nach eigenen Vorstellungen. Anfangern und Un-
geiibten oder Unentschlossen wird mit Vorlagen, Tipps und
Anregungen geholfen.
Bitte mitbringen: Mindestens 3 Leinwdnde in verschiede-
nen Grof3en sowie lhre Malutensilien und
Arbeitskleidung (Pinsel und Farbe
kénnen im Kurs erworben werden).
Annemarie Wiist, Donnerstag, 31.10.2019,
18.30 - 21.30 Uhr, 4 Termine, Kursgebiihr 66 €,
(maximal 6 Teilnehmer), Annweiler, Malraum,
Burgenring 73

K 224 Aquarellmalerei fiir Anfinger und Fortgeschrittene

Techniken wie z.B. Nass-in-Nass-Technik, Nass-in-Trocken-

Technik und Lasurmalerei. Sie erlernen einfache Motive in

Farbe und Bildaufbau zu erfassen und umzusetzen.

Motive, Fotos etc. kdnnen mitgebracht werden.

Bitte mitbringen: Pinsel Nr. 3, 8, 18, Aquarellblock 300 g/
m2.

Walburga Weber, dienstags und donnerstags

ab 10.09.2019, 18.00 - 20.00 Uhr,

Kursgebiihr 70 €, 6 Termine, (maximal 6 Teilnehmer),

Albersweiler/St. Johann, Malraum, LowensteinstraRe 2

K225 Krippenbaukurs

Kaum jemand kann sich dem Zauber einer Weihnachtskrip-

pe entziehen. Trdumen sie nicht auch schon lange von einer

eigenen selbstgebauten Krippe. Die Teilnehmer dieses Kur-

ses haben die Méglichkeit, unter fachmadnnischer Anleitung

von Krippenbaumeister

Lutz Kuhl ihre eigene Krippe bzw. Module zu bauen, an de-

nen alle Techniken des Krippenbaus angewendet werden.

Die Art und Ausstattung der Krippe kann frei gewdhlt wer-

den, die GrofBe der Grundplatte sollte nicht mehrals 70 cm

x 60 cm sein, bei einer Figurengrofe von 12 cm. In einer

Gruppe von max. 6 Personen vermittelt Ihnen der Krippen-

bauer die Kenntnisse die Sie ben&tigen, um eine eigene

Krippe zu bauen. Der Materialbedarf fiir den Bau der Krip-

pe wird gestellt. Elektromaterial und Botanik sowie Figuren

konnen im Kurs erworben werden. Etwas handwerkliches

Kénnen sollte vorhanden sein.

Lutz Kuhl, Krippenbaumeister

Donnerstag 26.09.2019, 18:00 Uhr, Infoabend

Samstag 28.09.2019, 09.00 — 18.00 Uhr (1 Stunde Pause)
Montag 30.09.2019, 17.00 - 22.00 Uhr
Dienstag  01.10.2019, 17.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch  02.10.2019, 17.00 — 22.00 Uhr

Donnerstag 03.10.2019, 17.00 — 22.00 Uhr

Freitag 04.10.2019, 16.00 — 22.00 Uhr

Samstag 05.10.2019, 09.00 — 18.00 Uhr (1 Stunde Pause),
8 Termine, Kursgebiihr 199 €, Annweiler, Werkraum im
Staufer-Schulzentrum, Westgebdude, Herrenteich 2

Die Gitarrenkurse finden in der Berufsbildenden Schule im
Staufer-Schulzentrum, Herrenteich 12, 76855 Annweiler
am Trifels, statt.

Gitarre: Einzelunterricht

Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch als
Einzelunterricht angeboten. Nadhere Informationen hierzu
erhalten Sie unter 06346-301-217.

E-Gitarre: Einzelunterricht

E-Gitarrenkurse werden ausschliellich als Einzelunterricht
angeboten. Freie Termine und weitere Informationen kon-
nen unter 06346-301-217 nachgefragt werden.

Gitarre fiir Anfinger
Vermittelt werden Grundakkorde und einfache Anschlag-
techniken zur Liedbegleitung.

10283243 _10_1

tri_hp06_amtsb.05

Diese Zusammenstellung wurde von NoLogin am 25.07.2019 um 10:42 erzeugt



25.Juli2019

AMTSBLATT

Seite 7

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich

Michael Becker

M 246 Dienstag, 13.08.2019, 18.40 — 19.40 Uhr,
Kursgebiihr 54 € (bei 4 Teilnehmer), 7 Termine

M 266 Dienstag, 15.10.2019, 18.40 — 19.40 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre: Kleingruppe

Dieser Kurs baut auf dem Anfangerkurs auf. Die Teilneh-

menden erlernen weitere Akkorde und erweitern ihre Spiel-

technik. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

M 247 Dienstag, 13.08.2019, 19.45 - 20.15 Uhr,
Kursgebiihr 55 € (2 Teilnehmer), 7 Termine

M 267 Dienstag, 15.10.2019, 19.45 - 20.15 Uhr,
Kursgebiihr 78 € (2 Teilnehmer), 10 Termine

Ukulele spielen lernen -

Einstiegskurs fiir Anfanger

In diesem Kurs werden die ersten Akkorde und Schlagmus-

ter fiir die Liedbegleitung vermittelt. Da die Ukulele ein ver-

gleichsweise recht einfach zu erlernendes Musikinstrument

ist, finden spieltechnische Ubungen ohne lange Umwege

praktische Anwendung beim Spielen von bekannten und

beliebten Liedern.

Michael Becker

M 248 Dienstag, 13.08.2019, 20.20 — 21.20 Uhr,
Kursgebiihr 54 € (bei 4 Teilnehmer), 7 Termine

M 268 Dienstag, 15.10.2019, 20.20 — 21.20 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir Anfanger mit Vorkenntnissen

Dieses Angebot baut auf dem Anfangerkurs auf. Die Teil-

nehmenden erlenen weitere Akkorde und erweitern ihre

Spieltechnik. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

M 253 Mittwoch, 14.08.2019, 17.30 - 18.30 Uhr,
Kursgebiihr 54 € (bei 4 Teilnehmer), 7 Termine

M 273 Mittwoch, 16.10.2019, 19.25 - 20.25 Uhr,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir Fortgeschrittene

In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-

nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden

(z.B. gezupfte Strophe — geschlagener Refrain). Des Weite-

ren werden verschiedene Anschlagtechniken mit Variatio-

nen der Anschlagdynamik eingefiihrt (Ddmpfen der Saiten,

Betonung bestimmter Schldge). Die Teilnehmer lernen da-

durch, ihre Gitarrenbegleitung variantenreicher

zu gestalten und den Charakter eines Stiickes durch die

entsprechende Vortragsweise zu unterstreichen.

Gruppenunterricht.

Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

Michael Becker

M 254 Mittwoch, 14.08.2019, 19.25 — 20.25 Uhr,
Kursgebiihr 54 € (bei 4 Teilnehmer), 7 Termine

M 274 Mittwoch, 16.10.2019, 19.25 - 20.25 Uhr,
Kursgebiihr 76 (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

Gitarre fiir leicht Fortgeschrittene

Schwerpunkt in diesem Kurs: Lieder mit einfachen Zupf-

mustern begleiten.

M 259 Donnerstag, 15.08.2019, 19.15- 20.15 Uhr,
Kursgebiihr 54 € (bei 4 Teilnehmer), 7 Termine

M 279 Donnerstag, 17.10.2019, 19.15 - 20.15,
Kursgebiihr 76 € (bei 4 Teilnehmer), 10 Termine

M 284 Akkordeon-Unterricht

Akkordeon spielen lernen mit beiden Handen

Walter Halde

Dienstag, 13.08.2019, 19.00 - 19.45 Uhr, 10 Termine,
Kursgebiihr 60 € (bei 4 Teilnehmer), keine ErmédRigung,
Annweiler, Rathaus, Hauptstrafie 20

M 285 Akkordeonorchester

Das Orchester veranstaltet Konzerte und nimmt an 6ffentli-
chen Veranstaltungen teil. Fortgeschrittene und auch per-
fekte Akkordeonspieler sind hier herzlich willkommen.
Walter Halde

Dienstag, 13.08.2019, 20.00 - 21.30 Uhr, 15 Termine,
entgeltfrei, Annweiler, Rathaus, Hauptstrafie 20

Schenken Sie Bildung mit einem Gutschein
der Volkshochschule Annweiler am Trifels

Die Mindestteilnehmerzahl betrdgt 8 Personen,
Kleingruppen mindestens 6 Personen.

Alle Vortrdge und Kurse kénnen bei
entsprechender Teilnehmerzahl in Annweiler
oder in den Gemeinden stattfinden.

Bitte melden Sie sich fiir die Kurse rechtzeitig an.
Rufen Sie uns an, teilen Sie uns lhre Wiinsche mit,
wir informieren und beraten Sie gerne.

Anmeldung und Information:
Volkshochschule Annweiler am Trifels,
Messplatz 1
Telefon: 06346-301-217
Homepage: www.vhs-annweiler.de
Email: info@vhs-annweiler.de

Geschiftszeiten:

Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14.00 - 17.30 Uhr,
Dienstag und Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr,
Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr, donnerstags ist

die Geschiftsstelle geschlossen

Ende des amtlichen Teils
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Vorstellung der neuen Beigeordneten

Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels informiert

Annweiler. Werner  Kempf

Er hofft, dass er die Erfahrung-

len Jahren kommunalpolitischer

(CDU), Ulrich Béck (FWG) und [

Reiner Niederberger (FDP) hei-
Ben die neuen Beigeordneten, die

vom Verbandsgemeinderat am @k

25. Juni 2019 gewahlt wurden
und dieses Ehrenamt nun fir die
kommenden finf Jahre ausiiben
werden.

Sowohl Werner Kempf als auch
Ulrich Béck betreten mit dieser
Aufgabe Neuland, wahrend Rei-
ner Niederberger sowohl schon
das Amt des Beigeordneten der
Stadt Annweiler am Trifels beklei-
dete, als auch in der Legislatur-
periode 1999 bis 2004 Beigeord-
neter der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels war.

Werner Kempf, der zum Ersten
Beigeordneten und damit zum all-
gemeinen Vertreter von Birger-
meister Christian Burkhart bei
dessen Verhinderung gewahlt
wurde, ist bereits seit mehreren
Jahren auf kommunalpolitischer
Ebene tétig. So ist er bereits eini-
ge Jahre Mitglied im Verbandsge-
meinderat und seit 1999 Orts-
biirgermeister der Ortsgemeinde
Waldrohrbach. Er bringt somit
ideale Voraussetzungen fir seine
neue Tatigkeit mit. Er ist ge-

'1-'.' =¥l

Die neuen Beigeordneten der Verbandsgemeinde Annweiler

T

am Trifels Wahlperiode 2019/2024 von links nach rechts:
Werner Kempf, Biirgermeister Christian Burkhart, Reiner

Niederberger und Ulrich Béck.

spannt welche Herausforderun-
gen auf ihn zukommen, freut sich
aber sehr auf seine Aufgabe und
erhofft sich eine gute Zusam-
menarbeit auch mit dem neu kon-
stituierten Verbandsgemeinde-
rat. Beruflich ist er als Mitarbeiter
bei der Deutschen Telekom AG
beschéftigt und befindet sich ak-
tuell in der passiven Altersteil-
zeitphase, somit ist es ihm mog-
lich seinem Ehrenamt in vollem
Umfang gerecht zu werden.
Ulrich Bock war bisher auf
kommunalpolitischer Ebene
noch nicht tatig. Das hatte sich

FOTO: VGV

bisher mit seiner Téatigkeit als Be-
amter bei der Kreisverwaltung
Sudliche WeinstraBe nicht ver-
einbaren lassen, wie er sagt. Er
war zuletzt Leiter des Gemeinde-
und  Rechnungspriifungsamtes
der Kreisverwaltung Sudliche
WeinstraBe und ist seit 2018 im
Ruhestand. Er mdchte nun ge-
meinsam  mit  Blrgermeister
Christian Burkhart, seinen Beige-
ordneten Kollegen und dem Ver-
bandsgemeinderat sowohl die
bisher gut geleistete Arbeit fort-
fihren, als auch neue Impulse
und kreative Ideen einbringen.

en und Kenntnisse, die er wah-
rend seiner langjahrigen Verwal-
tungstétigkeit erworben hat,
auch in seine neue Funktion mit-
einflieBen lassen kann.

Reiner Niederberger ist, wie

| auch Werner Kempf, auf kommu-

nalpolitischer Ebene seit einigen
Jahren sehr engagiert. Er war vie-
le Jahre erfolgreich mit seinem ei-
genen Betrieb als Tischlermeis-
ter, bevor er diesen vor einiger
Zeit aus Altersgriinden aufgege-
ben hat. Auch wenn er bereits E
rfahrungen auf dem kommunal-
politischen  Parkett sammeln
konnte, gilt es doch immer wie-
der andere Aufgaben zu bewalti-
gen und sich auf neue Situatio-
nen einzustellen. Das macht die-
se Tatigkeit abwechslungsreich
und interessant. Auch er freut
sich auf die kommende Zeit und
ist voller Erwartung was ihn in
den nachsten Jahren fiir Projekte
und spannende Begegnungen er-
warten werden.

Biirgermeister Christian Burk-
hart ist sich sicher, dass mit sei-
nem Beigeordneten-Team die
richtigen Personen gewahlt wur-
den. Eine gute Mischung aus vie-
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Tatigkeit von Herrn Kempf und
Herrn Niederberger, als auch die
jahrelange Berufserfahrung im
Verwaltungsbereich von Herrn
Bock. Er ist sich sicher, dass sie
somit die idealen Voraussetzun-
gen flir die neue Aufgabe mitbrin-
gen, die sicherlich auch nicht im-
mer ganz leicht sein wird. Er er-
hoffe sich von seinen Vertretern
und dem gesamten Verbandsge-
meinderat eine gute Zusammen-
arbeit, kreative Ideen und neue
Impulse, um weiterhin die richti-
gen Weichen fiir eine starke Ver-
bandsgemeinde Annweiler am
Trifels zu stellen.

Die Beigeordneten sehen der
Herausforderung mit Freude und
Spannung entgegen.

Ihre Arbeit haben sie bereits
aufgenommen und freuen sich
darauf, mit Unterstlitzung des
neu gewéhlten Rates und der Ver-
waltung, die Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels mit neuen
Ideen und Anregungen weiterzu-
entwickeln. Sie betonten dabei,
dass durch ihre Vorgénger stets
sehr gute Arbeit geleistet wurde
und sie diese entsprechend fort-
setzen wollen. |vgv
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