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Amtliche Bekanntmachungen
der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler
am Trifels, Dernbach, Eußerthal, Gossersweiler-Stein, Münchweiler am Klingbach, Ramberg,

Rinnthal, Silz, Völkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

Verantwortlich für den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon (0 63 46) 30 10

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung Nr.: 19/2010
Vollzug der Wassergesetze

Erlaubnisverfahren nach §§ 8
und 11 Wasserhaushaltsgesetz 
1. Die Eheleute Sigrid und Micha-
el Rosenfeldt haben mit dem An-
trag auf Erteilung einer Plan ge-
nehmigung auch die Erteilung ei-
ner Bewilligung für die Wasserent-
nahme aus der Queich zum Be-
trieb einer Wasserkraftschnecke
bei der Neumühle in Queichham-
bach beantragt.
2. Es wird darauf hingewiesen,
dass
2.1  die dem Vorhaben zugrunde
liegenden Unterlagen (Plan) bei
der Verbandsgemeindeverwaltung 
Messplatz 1, 76855 Annweiler am
Trifels in der Zeit vom 29. März
2010 bis einschließlich 29. April
2010 zur Einsicht ausliegen;
2.2  Einwendungen gegen das
Vorhaben bei der Struktur- und Ge-
nehmigungsdirektion Süd Regio-
nalstelle Wasserwirtschaft, Abfall-
wirtschaft und Bodenschutz
Karl-Helfferich-Straße 22, 67433
Neustadt und bei der  Verbandsge-
meindeverwaltung Messplatz 1
76855 Annweiler am Trifels bis
spätestens zum 14. Mai 2010
schriftlich oder zur Niederschrift er-
hoben werden können;
2.3  mit Ablauf der Einwendungs-
frist alle Einwendungen, die nicht
auf besonderem privatrechtlichen 
Titel beruhen, ausgeschlossen
werden;
2.4  bei Ausbleiben eines Beteilig-
ten in dem zu bestimmenden Erör-
terungstermin auch ohne ihn 

verhandelt werden kann und
verspätete Einwendungen bei der
Erörterung und Entscheidung un-
berücksichtigt bleiben können;
2.5  bei mehr als 50 vorzunehmen-
den Benachrichtigungen oder Zu-
stellungen 
- die Personen, die Einwendungen
erhoben haben, von dem Erörte-
rungstermin durch öffentliche 
Bekanntmachung benachrichtigt
werden können,

- die Zustellung der Entscheidung
über die Einwendungen durch öf-
fentliche Bekanntmachung ersetzt 
werden kann;
2.6  nachträgliche Auflagen wegen
benachteiligender Wirkungen nur
verlangt werden können, wenn 
der Betroffene die nachteiligen
Wirkungen nicht voraussehen
konnte.
Annweiler am Trifels, den
19.03.2010
Wagenführer
Bürgermeister

ADD informiert:
Vollzug des Sammlungsgeset-

zes (SammlG)
Keine Spendensammlungen

durch "Children`s Help"
Trier/Rheinland-Pfalz - Im Namen
von "Children`s Help" werden mit-
tels Telefonansprachen Clubmit-
gliedschaften angeboten. Da es
hierbei in Rheinland-Pfalz zu einer
Verwechselung mit Spenden-
sammlungen kam, bittet die ADD
-Spendenaufsicht für Rheinland-
Pfalz- um Beachtung folgender
Hinweise:
Im Rahmen einer sammlungs-
rechtlichen Überprüfung hat die
Firma SOS Internet AG mit Sitz im
schweizerischen Baar klargestellt,
dass sie weder ein gemeinnütziger
Verein sei, noch Spenden für kari-
tative Zwecke sammelt oder sich
von Spenden finanziert. Die SOS
Internet AG sei ein gewerbliches
Unternehmen, das verschiedene
Clubmitgliedschaften anbiete und
u.a. den Eltern- und Kinderclub
"Children`s Help" betreibe.
Das Mitglied zahle mit seinem Mit-
gliedsbeitrag für die angebotenen
Dienstleistungen. Über die Dienst-
leistungen hinaus werde unter
dem Projekt-Titel "Children`s Help"
so viel an gemeinnützige Organi-
sationen gespendet, wie es unter
wirtschaftlichen Gesichtspunkten
Sinn mache.Die Spenden seien je-
doch unabhängig von den Mit-
gliedsbeiträgen, weshalb keine
Spendensammlungen im Sinne
des Sammlungsgesetzes für
Rheinland-Pfalz vorliegen.
Das Unternehmen legt Wert dar-
auf, dass die Mitglieder umfassend
und zutreffend aufgeklärt und nicht

der Eindruck erweckt wird, dass es
sich bei den Mitgliedsbeiträgen um
Spenden handelt.
Sollten dennoch Telefonanrufe zu-
gunsten "Children`s Help" in
Rheinland-Pfalz erfolgen, die den
Eindruck eines Spendenaufrufes
vermitteln, bittet die ADD um so-
fortige Mitteilung.
Um Verwechselungen mit Organi-
sationen ähnlichen Namens zu
vermeiden, bittet die ADD um eine
genaue Beachtung und Benen-
nung der Organisation inklusive
der Ortsbezeichnung! 
SOS Internet AG
Abteilung Children`s Help
Blegistraße 11b
CH - 6340 Baar

Bekanntmachung Nr. 13/2010
der Stadt Annweiler am Trifels-

Stadtteil Gräfenhausen
in der Verbandsgemeinde 

Annweiler am Trifels
6. Sitzung des Ortsbeirates der
Stadt Annweiler am Trifels-Stadt-
teil Gräfenhausen (Wahlperiode
2009/2014)
Am Montag, 29.03.2010, um
19:00 Uhr, findet im Sitzungszim-
mer des Gemeindehauses, Wald-
straße 6, 76855 Annweiler-Gräfen-
hausen, die 6. Sitzung des Orts-
beirates mit folgender Tagesord-
nung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Beratung über Breitbanddialog
2 Festlegung eines Termins für
Ortsbegehung
3 Informationen
4 Anfragen
Nicht öffentlich:
5 Informationen
6 Anfragen

76855 Annweiler-Gräfenhausen,
22. März 2010
Sonja Keßler
Ortsvorsteherin

Bekanntmachung Nr.14/2010
der Stadt Annweiler am Trifels

in der Verbandsgemeinde 
Annweiler am Trifels

Strompreise für Grund- und Er-
satzversorgung sowie Son-
dertarife "Privat" und "Profi"
und für Speicherheizungen und
Wärmepumpen, gültig ab
01.05.2010
Der Stadtrat hat in seiner Sitzung
am 03. März 2010 die Strompreise
für die Grund- und Ersatzversor-
gung sowie Sondertarife "Privat"
und "Profi",.für Speicherheizungen
und Wärmepumpen gemäß beige-
fügter Anlage zum 01. Mai 2010
beschlossen.
Annweiler am Trifels, den
22.03.2010
(Wollenweber)
Stadtbürgermeister

Tabelle der Strompreise am 
Ende der amtlichen Bekann-
tmachungen

Bekanntmachung Nr. 5/2010
der Ortsgemeinde Eußerthal

in der Verbandsgemeinde 
Annweiler am Trifels

7. Sitzung des Ortsgemeinderates
der Ortsgemeinde Eußerthal
(Wahlperiode 2009/2014)
Am Mittwoch, 31.03.2010, um
19:30 Uhr, findet im Gemeinde-
haus, Sulzbachweg 6, 76857
Eußerthal, die 7. Sitzung des Orts-
gemeinderates mit folgender Ta-
gesordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Einwohnerfragestunde
2 Bebauungsplanverfahren "Im Al-
ten Kloster" 1. Änderung im verein-
fachten Verfahren gem. § 13
BauGB
1. Beratung und Beschlussfassung
über die eingegangenen Anregun-
gen anl. der Beteiligung der
Behörenden und sonstigen Träger
öffentlicher Belange sowie der Of-
fenlage

2. Satzungsbeschluss gem. § 10
BauGB
3 Verschiedenes
Nicht öffentlich:
4 Vorberatung Haushalt 2010/2011
5 Grundstücksangelegenheiten
6 Abschluss eines kreiseinheitli-
chen Rahmenvertrages für die Be-
seitigung von Ölspuren auf öffent-
lichen Verkehrsflächen
7 Bauangelegenheiten
8 Zuschussangelegenheiten
9 Verschiedenes
76857 Eußerthal, 22. März 2010
Reinhard Denny
Ortsbürgermeister

Ortsübliche Bekanntmachung
über die öffentliche Bekanntga-
be der Aktualisierung des Lie-

genschaftskatasters
In der Gemarkung Stein wurde das
Liegenschaftskataster aus Anlass
der Weiterentwicklung von Amts
wegen durch den Fortführungs-
nachweis SX 00791/2010 aktuali-
siert. Folgende Flurstücke sind da-
von betroffen: 99, 433, 434, 435,
436/2, 436, 437, 438, 439, 471,
472, 473, 474, 559, 560, 562, 563,
564, 565, 566, 567, 568, 700,
849/2, 850, 887/3, 1089/2, 1089,
1090/2, 1090, 1165, 1166, 1168,
1170, 1171, 1172, 1173/2, 1173,
1174, 1175, 1180, 1181, 1512/11,
1517/1, 1518/20, 1533/2, 1533,
1534, 1535, 1536, 1537/2, 1537,
1538/2, 1538/3, 1538, 1539, 1540,
1541, 1542, 1543, 1544, 1545,
1551, 1552, 1553/2, 1553, 1568,
1590 und 1690.
Die Aktualisierung des Liegen-
schaftskatasters bewirkt die Auf-
teilung der oben aufgeführten Flur-
stücke in Form einer einfachen
Sonderung. Mit der einfachen Son-
derung werden die neuen Flur-
stücke auf der Grundlage der im
Liegenschaftskataster nachgewie-
senen Flurstücksgrenzen - ohne
Grenzbestimmung in der Örtlich-
keit - gebildet.
Die Aufteilung betrifft Flurstücke
mit örtlich getrennt liegenden Flur-

STÖRUNGSDIENSTE IM VERBANDSGEMEINDEBEREICH

Tel.:
Fax:

sowie

0 173/4 63 80 91

bei Störmeldungen:

Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

Saarlandstr. 13 in Annweiler am Trifels:

· Energie Südwest AG, Landau - Gasversorgung
bei Störmeldungen: Tel.: 0 63 41/28 90 - für die Gemeinde Albersweiler

bei Störmeldungen: Tel.: 0 62 33/60 40
für die Stadt Annweiler am Trifels und den Stadtteil Annweiler-Queichhambach

· Verbandsgemeindewerke - Abwasserbeseitigung

Mobil-Telefon: 0 173/3 71 20 68
Kläranlage Annweiler am Trifels: Tel.: 0 63 46/28 22
Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

· Pfalzgas - Gasversorgung0 63 46/30 09-0
0 63 46/30 09-40

Mobil-Telefon:

Tel.: 0 63 96/9 21 30Bezirksstelle Hinterweidenthal

· Stadtwerke - Elektrizitäts- und Wasserversorgung

· Pfalzwerke - Stromversorgung

· Verbandsgemeindewerke - Wasserversorgung
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stücksteilen (z. B. Flurstücke, die 
durch Wege, Straßen, Gräben,
Bäche, u. a. durchschnitten wer-
den). Jeder Flurstücksteil wird im
Liegenschaftskataster verselbst-
ständigt und erhält eine eigene
Flurstücksnummer. Die in der Lie-
genschaftskarte bisher nachge-
wiesenen Überhaken werden so-
mit beseitigt. Die bestehenden ei-
gentumsrechtlichen Verhältnisse
erfahren keine Änderung, Eintra-
gungen im Grundbuch bleiben von
dieser Maßnahme unberührt.
Soweit Gewässerflurstücke oder
an diese angrenzenden Flurstücke
betroffen sind, folgen die Eigen-
tumsgrenzen den natürlichen Ver-
änderungen des Gewässers und
richten sich grundsätzlich nach
den Vorschriften des Landeswas-
sergesetzes in der Fassung der
Bekanntmachung vom 22.Jan.
2004; GVBl. 2004, S. 54.
Im Rahmen der einfachen Sonde-
rung wird auf die Festsetzung der
Grenzen zwischen dem Gewäs-
ser- und den Uferflurstücken (Ufer-
linien) durch die Untere Wasser-
behörde verzichtet und stattdes-
sen die im Liegenschaftskataster
nachgewiesenen Grenzen zugrun-
de gelegt.
Die Maßnahme ist zur sachge-
rechten Führung des Liegen-
schaftskatasters erforderlich. Den
Eigentümerinnen, Eigentümern
und Erbbauberechtigten entstehen
dafür keine Kosten.
Gemäß § 10 Abs. 4 des Landes-
gesetztes über das amtliche Ver-
messungswesen (LGVerm) vom
20. Dezember 2000 (GVBl. S. 572,
BS 219-1) in der geltenden Fas-
sung werden den Eigentümerin-
nen, Eigentümer und Erbbaube-
rechtigten der Flurstücke die Än-
derungen der Daten im Liegen-
schaftskataster öffentlich bekannt
gegeben. Der verfügende Teil des
Fortführungsnachweises hat fol-
genden Wortlaut:
"Das Liegenschaftskataster ist
aufgrund dieses Fortführungs-
nachweises zu aktualisieren."
Der Fortführungsnachweis ist in
der Zeit vom 06.04.2010 bis
05.05.2010 beim Vermessungs-
und Katasteramt in Landau i. d. Pf.
ausgelegt und kann während der
Dienststunden (Montag bis Don-
nerstag von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr
und Freitag von 8.00 Uhr bis 13.00
Uhr) eingesehen werden.
Die Aktualisierung des Liegen-
schaftskatasters gilt nach § 1 Abs.
1 des Landesverwaltungsverfah-
rensgesetzes vom 23. Dezember
1976 (GVBL. S. 308, BS 2010-3)
in Verbindung mit § 41 Abs. 4 Satz
3 des Verwaltungsverfahrensge-
setzes in der jeweils geltenden
Fassung nach Ablauf von zwei Wo-
chen nach dieser ortsüblichen Be-
kanntmachung als bekannt gege-
ben.
Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diese Entscheidung kann
innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe Widerspruch erho-
ben werden. Der Widerspruch ist
beim Vermessungs- und Kata-
steramt Landau in der Pfalz, Pe-
stalozzistraße 4, 76829 Landau
in der Pfalz schriftlich oder zur
Niederschrift einzulegen.
Im Auftrag
gez.Theuer

Klaus Theuer, VD

Bekanntmachung Nr. 5/2010
der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde 

Annweiler am Trifels
4. Sitzung des Ortsgemeinderates
der Ortsgemeinde Ramberg
(Wahlperiode 2009/2014)
Am Montag, 29.03.2010, um
19:00 Uhr, findet in der Ramburg-
halle, Hauptstraße 20, 76857
Ramberg, die 4. Sitzung des Orts-
gemeinderates mit folgender Ta-
gesordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Einwohnerfragestunde
Nicht öffentlich:
2 Bauangelegenheiten
3 Miet-/ Pachtangelegenheiten
4 Vorberatung Bebauungsplan
"Hermersbach III"
76857 Ramberg, 22. März 2010
Dieter Schwarzmann
Ortsbürgermeister

Bekanntmachung Nr. 6/2010
der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde 

Annweiler am Trifels
2. Sitzung des Bau- und Planungs-
ausschusses der Ortsgemeinde
Ramberg (Wahlperiode
2009/2014)
Am Dienstag, 30.03.2010, um
17:00 Uhr, findet die 2.Sitzung des
Bau- und Planungsausschusses
mit folgender Tagesordnung statt:
Treffpunkt: Ramburghalle
Tagesordnung:
Nicht öffentlich:
1 Waldwirtschaftlicher Förderwe-
gebau am "Schindelkopf"
2 Feststellung Straßenschäden
76857 Ramberg, 22. März 2010
Dieter Schwarzmann
Ortsbürgermeister

Beschlusszusammenfassung
zur 1. Sitzung des Rechnungs-

prüfungsausschusses
Ortsgemeinde Waldrohrbach

vom 20.01.2010
öffentliche Sitzung
Veröffentlicht werden nachfol-
gend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschlüsse
gefasst wurden:
2 Wahl der/des Vorsitzenden
Zunächst beschloss der Rech-
nungsprüfungsausschuss einstim-
mig, die Wahl per Handzeichen
durchzuführen.
Für die Wahl des Vorsitzenden
wurde Jung Edmund vorgeschla-
gen. Die Wahl erfolgte einstimmig
bei Enthaltung des Betroffenen.
3 Wahl der/des stellvertretenden
Vorsitzenden
Für die Wahl des stellvertretenden
Vorsitzenden wurde Forger And-
reas vorgeschlagen. Die Wahl er-
folgte ebenfalls einstimmig bei Ent-
haltung des Betroffenen.

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis
(in Cent/kWh)

netto
brutto

Grundpreis
(in €uro/Monat)
netto

brutto
HuL-Kleinverbrauch 0-485 kWh 30,76 36,60 2,94 3,50
HuL

a) Hochtarif (HT)
b) Niedertarif (NT)

Eintarifzähler

Doppeltarifzähler, darin

enthalten Zeitsteuerung

Stromwandlersatz

Zusätzliche Zeitsteuergeräte

18,07
15,21

21,50
18,10

8,41
12,19
4,21
2,94

10,00
14,51
5,00
3,50

b. Gewerblicher, beruflicher und sonstiger Bedarf (Gew)

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis
(in Cent/kWh)

netto
brutto

Grundpreis
(in €uro/Monat)
netto

brutto
HuL-Kleinverbrauch 0-535 kWh 30,76 36,60 2,94 3,50
GeW bis 10.000 kWh

a) Hochtarif (HT)
b) Niedertarif (NT)

Eintarifzähler

Doppeltarifzähler, darin

enthalten Zeitsteuerung

GeW ab 10.001 kWh
c) Hochtarif (HT)
d) Niedertarif (NT)

Eintarifzähler

Doppeltarifzähler, darin

enthalten Zeitsteuerung

Stromwandlersatz

0-10.000 kWh
0-10.000 kWh

ab 10.001 kWh
ab 10.001 kWh

19,34
15,21

20,24
15,21

23,01
18,10

24,09
18,10

8,41
12,19

ohne
4,50
4,21
2,94

10,00
14,51

Ohne
5,36
5,00
3,50

Preisblatt der Stadtwerke Annweiler am Trifels für Elektrizitätsversorgung 2010
1. Allgemeine Preise in der Grundversorgung- und Ersatzversorgung der 
Stadt Annweiler am Trifels
a. Haushalt- und Landwirtschaft (HuL)

Zusätzliche Zeitsteuergeräte

II. Sondertarife

a. Haushalt – Privat (Privat)

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis
(in Cent/kWh)

netto
brutto

Grundpreis
(in €uro/Monat)
netto

brutto
Privat

a) Hochtarif (HT)
b) Niedertarif (NT)

Eintarifzähler

Doppeltarifzähler, darin

enthalten Zeitsteuerung

17,23
15,21

20,50
18,10

8,41
12,19

10,00
14,51

b. Gewerbe - Profi

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis
(in Cent/kWh)

netto
brutto

Grundpreis
(in €uro/Monat)
netto

brutto
Profi -Tag

a) Hochtarif (HT)
Eintarifzähler

Profi- Tag/Nacht

a) Hochtarif (HT)
b) Niedertarif (NT)
c) Hochtarif (HT)
d) Niedertarif (NT)

Doppeltarifzähler

0 – 10.000 kWh

ab 10.001 kWh

0 – 10.000 kWh
0 – 10.000 kWh
ab 10.001 kWh
ab 10.001 kWh

0 – 10.000 kWh
ab 10.001 kWh

18,55

19,55

18,55
15,21
19,55
15,21

22,07

23,26

22,07
18,10
23,26
18,10

8,41
---

12,19
4,50

10,00
---

14,51
5,36

c. Speicherheizungen

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis Grundpreis

(in Cent/kWh)
netto

brutto

(in €uro/Monat)
netto

brutto

a) Hochtarif (HT)
b) Niedertarif (NT)

Eintarifzähler

Doppeltarifzähler

17,23
13,45

20,50
16,01

2,94
5,88

3,50
7,00

d. Wärmepumpen

Bezeichnung Jahresverbrauchsmenge Arbeitspreis
(in Cent/kWh)

netto
brutto

Grundpreis
(in €uro/Monat)
netto

brutto

a) Hochtarif (HT)

Eintarifzähler

13,03 15,51

2,94 3,50

Anmerkungen:
• Die Bruttopreise enthalten die Umsatzsteuer in Höhe von 19%, Stromsteuer, Umlage für die
Einspeisung von Erneuerbaren Energien und Kraft-Wärme-Kopplung, Netzentgelte des
Verteilnetzbetreibers und des vorgelagerten Netzbetreibers und sind kaufmännisch gerundet. 
• Die Arbeitspreise enthalten die Höchstbeträge nach der Konzessionsabgabeverordnung von
09.01.1992 (BGBL. I S. 12,407)
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Vorträge und Kurse 
der Volkshochschule
Annweiler am Trifels
Eine Einrichtung der

Verbandsgemeinde
Annweiler

Telefon: 06346 - 301-217

1. Halbjahr 2010

Mach mit, bleib fit! Lebenslanges lernen!

Der Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patienten-

verfügung am 23.03.2010, muss aus terminlichen

Gründen des Referenten abgesagt werden.

A 202 Erben und vererben, das Gesetz wird's schon richten - dach-
ten Sie!
Geerbt. Geschenkt. Gestritten. Das muss nicht sein. Anhand prakti-
scher Beispiele soll aufgezeigt werden, in welchen Fällen ein Testa-
ment sinnvoll ist und wann es sein muss. Lorenz Spall, Notar, Dienstag,
27.04.2010, 19.00 Uhr, Annweiler, Verbandsgemeindeverwaltung, Mes-
splatz 1, 3 €

Politik - Gesellschaft - Umwelt
Einführung in schamanisches Reisen
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 211 Dienstag, 20.04.2010, 19.30-21.30 Uhr
P 212 Mittwoch, 09.06.2010, 19.30-21.30 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 12 €, 1 Termin
Bedeutung und Heilungsmöglichkeit unserer inneren Schildfamilie
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 215 Dienstag, 27.04.2010, 19.30-21.00 Uhr
P 216 Mittwoch, 16.06.2010, 19.30-21.00 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 10 €, 1 Termin
P 250 Starke Eltern - Starke Kinder®
Viele Eltern fühlen sich in der Erziehung allein gelassen. Sie sind unsi-
cher, manchmal auch hilflos. Der Elternkurs "Starke Eltern - Starke Kin-
der"® stärkt das Selbstvertrauen von Eltern als Erziehende. Sie sollen
unterstützt werden, eine Familie zu sein, in der alle gern leben, in der
(auch) gestritten wird, ohne den Anderen niederzumachen, in der Gren-
zen und Menschen respektiert werden. Der Kurs bietet Erfahrungsaus-
tausch mit anderen Eltern an und ist eine Gelegenheit, sich darauf zu
besinnen, was jedem Einzelnen in der Erziehung seiner Kinder wichtig
ist. Der Elternkurs kann dazu beitragen, den Eltern "Mut zur Unvollkom-
menheit" zu machen, den Druck zu verringern, immer alles richtig ma-
chen zu müssen.
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl.Sozialpädagogin/Dipl.Mediatorin, Mitt-
woch, 21.04.2010, 19.30-21.30 Uhr, Wernersberg, Gemeindehaus, 69
€, (93 € Kleingruppe), 10 Termine,
P 251 Hausaufgaben - helfen, aber wie?
Hausaufgaben sind in vielen Familien ein Stress- und emotionsgela-
denes Thema. Vertrödelte Nachmittage, entnervte Eltern, unmotivierte
Kinder uns vieles mehr kennzeichnet den Hausaufgabenalltag man-
cher Schüler/-innen und ihrer Eltern. Der Vortrag soll betroffene Eltern
eine Hilfestellung zur Bewältigung der Problematik geben.
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl.-Sozialpädagogin/Dipl.-Mediatorin
Mittwoch, 14.04.2010, 19.30-21.45 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzen-
trum, 11 €, 1 Termin

Gesundheit
Indoor-Cycling
In diesem Kurs wird die Ausdauerleistungsfähigkeit über ein gelenk-
schonendes Training auf dem stationären Fahrrad gefördert. Sie ler-
nen, wie man das Ausdauertraining auf dem Fahrrad individuell dosie-
ren und wie man mit Hilfe von Herzfrequenzmessern im Bereich Herz-
Kreislauf die Fettverbrennung steuern kann. Roman Wall, Sport- und
Fitnesstrainer
G 200 Dienstags, 18.30-19.30 Uhr
G 201 Freitags, 10.00-11.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termine
Fit Vibe medical
Beim Vibrationstraining werden durch Schwingungen positive Effekte in
der Muskulatur, im Kreislauf- und Stoffwechselsystem sowie auf neuro-
naler Ebene erzielt. Anwendungsbereiche: Osteoporoseprävention, Re-
habilitation nach Sportverletzungen, Verbesserung von Koordination
und Stabilität, Entspannungs- und durchblutungsfördernde Program-
me, Figurverbesserung- Abnehmen- Gewebestraffung, Verbesserung
der Flexibilität, Entwicklung von Muskelkraft (effektiv, gelenkschonend
und schnell).
Roman Wall, Sport- und Fitnesstrainer

G 202 Dienstags 16.30-17.30 Uhr
G 203 Freitags, 05.02.2010, 11.00-12.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termi-
ne
Flexi-Bauch Power
Das FLEXI-BAR ist ein "Schwungstab". In Schwin-
gung gebracht ermöglicht er eine reflektorische An-
spannung der Muskeln im gesamten Körper. Auf ge-
lenkschonende und abwechslungsreiche Art werden
Muskeln so aktiviert, dass ein intensives dosiertes
Kraftausdauertraining möglich ist. Zusätzlich wird die
Trainingseinheit mit statischen und dynamischen
Bauchübungen abgerundet. Roman Wall, Sport- und
Fitnesstrainer
G 204 Dienstags, 17.30-18.30 Uhr
G 205 Freitags,  09.00-10.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sie, 48 €, 10 Termine
Rückenzirkel
Die wirbelsäulenstabilisierende Muskulatur hat zen-
tralen Einfluss auf einen gesunden Rücken. Diese
Muskulatur kann unter Einbeziehung moderner Trai-
ningsgeräte hervorragend gestärkt werden. Sie erle-
ben ein rücken- und wirbelsäulengerechtes Gesund-
heitstraining, das in Zirkelform durchgeführt wird. Da-
durch erreicht man eine Verbesserung der Rumpf-
stützmuskulatur. Roman Wall, Sport- und Fitnesstrai-
ner
G 206 Dienstag, 20.04.2010, 16.30-17.30 Uhr
G 207 Freitag, 23.04.2010, 11.00-12.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termi-
ne
Rückendynamik
Dieses 60-minütige Training beinhaltet verschiedene
Übungen aus den Bereichen Yoga, Pilates und der
traditionellen Wirbelsäulengymnastik. Die Erfolge die-
ser Übungen wie Kräftigung, Dehnung und Mobilisa-
tion der Rücken- und Rumpfmuskulatur sind schon
nach kurzer Zeit spürbar. So entsteht ein neues Kör-
pergefühl.
Roman Wall, Sport- und Fitnesstrainer
G 208 Dienstag, 20.04.2010, 17.30-18.30 Uhr
G 209 Freitag, 23.04.2010, 09.00-10.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termi-
ne
G 212 Mit Power in den Tag - Energievoll leben
Fühlen Sie sich schon am frühen Morgen überfordert,
gehen Sie mit dem Gefühl in den Tag, dem Alltag nicht
gewachsen zu sein, dass alles zu viel ist? Lernen Sie
einfache und wirkungsvolle Methoden kennen, die es
Ihnen ermöglichen, den alltäglichen Stress besser
zu bewältigen und Energie zu tanken. Erkennen Sie
Ihre Stärken. Nutzen Sie Ihre Ressourcen.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, dicke Socken,
Gymnastikmatte
Regina Brachat-Schwab, Ergotherapeutin,
Freitag, 05.03.2010, 9.30-10.30 Uhr,
Annweiler, DRK-Haus, Südring 52, 26 €, (39 € Klein-
gruppe),
6 Termine, 
Yoga am Abend - dem Alltag eine Pause gönnen
Heranführen an Tiefenentspannung, Pranayama,
Atemübungen, Asanas, Yogastellungen, Meditation
und Körperwahrnehmung schulen. Der Kurs ist für
Menschen, die gerne eine sanfte Yogastunde ge-
nießen möchten und ist auch für schwangere Frauen
geeignet.
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke, bequeme Klei-
dung, 
warme Socken
Brigitte Burkhardt, Yogalehrerin
G 219 Montags, 18.30-20.00 Uhr
G 220 Montags,  20.15-21.45 Uhr
G 221 Montag, 19.04.2010, 18.30-20.00 Uhr
G 222 Montag, 19.04.2010, 20.15-21.45 Uhr
Rinnthal, Bürgerhaus, 49 €, 8 Termine
G 224 donnerstags,18.30-20.00 Uhr
G 232 Klangschalen kennen lernen und auspro-
bieren
Lernen Sie die wohltuende Wirkungsweise der
Klangschalen kennen. Sei es zur Entspannung oder
Schmerzlinderung, mit der Klangschale stehen Ih-
nen vielfältige Möglichkeiten offen. Sie erfahren, wie
Sie die Klangschalen bei sich und anderen einsetzen
können.
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin, Donnerstag,
06.05.2010, 19.30-21.00 Uhr, Annweiler, Energie-
Oase, Flitschberg 4, 12 €, 1 Termin
Klangmeditationsabend

Während die Klangschale angeschlagen wird und ih-
re beruhigende und harmonisierende Wirkung entfal-
tet, wird eine Meditation an Sie gesprochen, die Sie
in Ihren Körper führt. Auf diese Weise gelingt es Ih-
nen leicht sich zu entspannen, abzuschalten, aufzu-
tanken, was immer Sie momentan am nötigsten brau-
chen.
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
G 233 Donnerstag, 11.03.2010, 19.30-20.30 Uhr
G 234 Mittwoch, 05.05.2010, 19.30-20-30 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 7 €, 1 Ter-
min
G 238 Dienstag, 04.05.2010, 19.30-21.00 Uhr
G 239 Mittwoch, 23.06.2010, 19.30-21.00 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 12 €, 1 Ter-
min
G 241 Schlank im Schlaf
Sie lernen, das "Dickmacher-Hormon" Insulin in
Schach zu halten und gezielt "Schlankmacher-Hor-
mone" zu aktivieren. Dieser Kurs möchte zu der
Durchführung eines 4-Wochen-Programms einladen.
Es findet eine Vorbereitung auf das Programm, eine
Begleitung während der Anwendung des Programms
(jeweils pro Woche ein Kurstreffen) und eine Nach-
bereitung statt. Bitte mitbringen das Buch von Pape
u. a.: Schlank im Schlaf. Der 4-Wochen-Power-Plan,
Gräfe & Unzer Verlag 2007,14,90 €.
Dr. Birgit Milbach, Donnerstag, 22.04.2010, 10.00-
11.30 Uhr, Annweiler, Ratssaal der Verbandsgemein-
de, 30 €, 5 Termine
G 242 Schlank im Schlaf für Berufstätige
Das Programm "Schlank im Schlaf" von Dr. med. Det-
lef Pape u.a. beruht auf den Säulen der Insulin-Trenn-
kost und dem Bewegen im Rhythmus der Bio-Uhr.
Das Schlank-im-Schlaf-Prinzip wird vorgestellt. Die
Teilnehmer lernen, das "Dickmacher-Hormon" Insu-
lin in Schach zu halten und gezielt "Schlankmacher-
Hormone" zu aktivieren. Dieser Kurs möchte zu der
Durchführung eines 4-Wochen-Programms mit
schnellen Rezepten für Berufstätige einladen. Es fin-
det eine Vorbereitung auf das Programm, eine Be-
gleitung  während der Anwendung des Programms
(jeweils pro Woche ein Kurstreffen)  und eine Nach-
bereitung statt. Mitzubringen ist das Buch von Pape,
Schwarz, Trunz-Carlisi & Gillessen: "Schlank im
Schlaf für Berufstätige", Gräfe & Unzer Verlag 2009,
14,90 €
Dr. Birgit Milbach, Donnerstag, 22.04.2010, 18.30-
20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 30 €, 5
Termine

Pilates mit Vorkenntnissen
Nach dem Moto: "Locker sein macht stark", lernen
und vertiefen wir das Mattenprogramm und die An-
wendung der Pilates-Prinzipien im Alltag. Auch Klein-
geräte (Rolle, Ball, Band, Tennisbälle) werden einge-
setzt.
Karina Brachat, Physiotherapeutin, Präventionstrai-
nerin 
G 250 montags, 09.30-10.30 Uhr
G 252 montags, 17.15-18.15 Uhr
G 253 montags, 18.30-19.30 Uhr
Annweiler, Evang. Gemeindehaus an der Stadtkir-
che, 48 €, 10 Termine
Bodyforming - Bauch, Beine, Po
Unter Bodyforming versteht man eine allgemeine
Kräftigung der Hauptmuskelgruppen, insbesondere
der "Problemzonen" Bauch, Beine und Po. Zusätzlich
werden auch die Rückenmuskulatur, die Arme sowie
der Schulter- und Brustbereich "mitgeformt". Ein
anschließendes Stretching rundet das Lehrprogramm
ab. Mitmachen kann jeder, der sich gesundheitlich
wohl fühlt.
Julia Feierabend, Sport- und Gymnastiklehrerin
G 254 Mittwochs, 19.00-20.00 Uhr,
Annweiler, Grundschulturnhalle, 45 €, 11 Termine
G 255 Mittwoch, 14.04.2010, 19.00-20.00 Uhr, Ann-
weiler, Grundschulturnhalle, 49 €, 12 Termine, Silvia
Ponte
G 256 Donnerstags, 19.15-20.15 Uhr, Silz,
Bürgerhaus, 59 €, 12 Termine
G 257 Donnerstag, 23.04.2010, 19.15-20.15 Uhr,
Silz, 
Bürgerhaus, 49 €, 10 Termine
Ein Einstieg in laufende Kurse ist jederzeit möglich!

Nordic Walking - Aufbaukurs Technik
Nordic Walking ist weit mehr als "Gehen mit Stöcken".
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Obwohl es einfach aussieht, ist es wichtig, dass Sie die
Technik richtig lernen und üben. Es schleichen sich schnell
Fehler in den Bewegungsablauf ein, die die vielen positiven
Wirkungen für die Gesundheit umkehren können. Bei-
spielsweise kann bei falscher Ausführung der stärkere Ar-
meinsatz zu weiteren Verspannungen und nicht zu Locke-
rungen führen. Auch der entlastende Effekt für die Knie-
und Hüftgelenke ist nicht selbstverständlich. Der Kurs ist
für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Schwerpunkt
wird das Erlernen und Verbessern der Nordic Walking Tech-
nik sein. Eine große Abschlusstour rundet dieses Kursan-
gebot ab.
Bettina Hornbach, Nordic Walking Instructor DNV Lizenz,
Gentle Moving® Trainer
G 260 Dienstag, 13.04.2010, 09-10.30 Uhr
G 261 Dienstag, 13.04.2010, 17-18.30 Uhr
Annweiler, 49 € ,  (69 € Kleingruppe), 10 Termine

Fasten für mehr Lebensfreude
In einer Gruppe gleichgesinnter, fröhlicher Menschen wird
das Fasten zu einem besonderen Erlebnis. Durch den frei-
willigen Verzicht auf feste Nahrung und die besondere Le-
bensweise über einen begrenzten Zeitraum, begleitet von
Bewegung, Entspannung und seelischer Regeneration, be-
kommt der Körper Gelegenheit, sich von Altlasten zu be-
freien. "Fasten ist der stärkste Appell an die natürlichen
Selbstheilungskräfte des Menschen sowohl leiblich, wie
seelisch gesehen" (Zitat).
Doris Schwartz, Fastenleiterin (dfa)
G 284 Samstag, 24.04.2010, 18-20 Uhr
Annweiler, Barbarossastr. 5, Telefon 06346/7074, 90 €,
6 Termine
Beweglich bleiben -  ein Leben lang, eine Atem- und Be-
wegungsschule
Beweglicher werden, beweglich sein, beweglich bleiben.
Oft verspannen sich Menschen beim Bewegungstraining,
wenn Schwierigkeiten beim Bewegungsablauf durch ver-
mehrten Kraftaufwand und größere Willensanstrengung
kompensiert werden nach dem Motto: Mehr bringt mehr. In
diesem Kurs wagen wir den Weg zurück und lernen die Ge-
heimnisse natürlicher Bewegungskoordination, umfassen-
de Beweglichkeit und Ökonomie der Bewegung in Verbin-
dung mit dem Atem kennen. Das sind Prozesse, die wieder
zu entdecken sind, damit sich auch ein besseres Körper-
bewusstsein in Harmonie mit Geist und Seele einstellen
kann.
Doris Schwartz, Atempädagogin
G 287 Dienstags, 09.00-10.00 Uhr für Frauen 60plus
G 288 Donnerstags, 09-10.00 Uhr
G 289 Donnerstags, 19-20.00 Uhr
Der Einstieg in bereits laufende Kurse ist jederzeit möglich.
Annweiler, Barbarossastr. 5, Telefon 06346/7074, 6 € pro
Zeitstunde
Kultur und Gestalten
K 218 Zeichnen und Malen
Kleine Einführung in die Malerei unter Einsatz der verschie-
denen Materialien wie Zeichenstift, Graphitstift, Zeichen-
kohle, Aquarell, Pastellkreide, Ölkreide, Buntstift, die in ver-
schiedenen Mischtechniken eingesetzt werden können
oder auch jede für sich allein. Grundprinzipien von Farbe
und Form anhand von Vorlagen oder nach dem Modell wer-
den untersucht und umgesetzt. Es soll auch dem Anfänger
ermöglicht werden, ein fertiges Bild mit nach Hause zu neh-
men.
Brunhilde Mroszewski, Donnerstag, 22.04.2010, 18.30-
20.45 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 80 €, zzgl.
Materialkosten, (107 € Kleingruppe), 10 Termine
K 231 Nuno-Filzen - Filzen auf verschiedenen dünnen
Stoffen
Filzen Sie Ihren Frühlingsschal. Nunofilzen bedeutet Filzen
mit Gewebe. In besonders schöner Optik gelingt dies mit
Seide. Wir befilzen luftige, zarte Seidenschals, die individu-
ell gestaltet werden und durch das Filzen ihre Webstruktur
verändern. Grundkenntnisse in der Verarbeitung der Wolle
sind von Vorteil.
Christa Loos, Montag, 19.4.2010, 18.30-21.30 Uhr, Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum, 22 € zzgl. ca. 10 € Material-
kosten, (35 € Kleingruppe), 2 Termine
K 232 Blüten aus Filz
Eine Blume für jede Gelegenheit, ein Blütenmeer oder eine
kapriziöse Schönheit? In diesem Workshop filzen Sie Blu-
men jeder Art und Form, alles von der Rose bis zur Betu-
nie ist möglich. Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und
entwickeln Sie Ihr eigenes Design, denn die Farbvielfalt ver-
führt immer wieder zu neuen Ideen.Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.Christa Loos, Montag, 19.04.2010, 18.30-20.30
Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 16 € zzgl. ca. 10 €
Materialkosten, (25 € Kleingruppe), 2 Termine

M 254 Gitarre für Fortgeschrittene
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden (z.
B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain). Des weiteren
werden verschiedene Anschlagtechniken mit Variationen
der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämpfen der Saiten, Be-
tonung bestimmter Schläge). Die Teilnehmer lernen da-
durch, ihre Gitarrenbegleitung variantenreicher zu gestal-
ten und den Charakter eines Stückes durch die entspre-
chende Vortragsweise zu unterstreichen. Michael Becker, 
donnerstags, 18.40-19.40 Uhr, Annweiler, Staufer-Schul-
zentrum, 65 , 15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 255 Gitarre für leicht Fortgeschrittene
Die Teilnehmer dieses Kurses haben bisher die gebräuch-
lichsten Akkorde (siehe unten), drei grundlegende Schlag-
muster und eine erster Zupfmuster für die einfache Liedbe-
gleitung gelernt. Einige der Lieder wurden dabei in verein-
fachter Weise gespielt (z. B. Wat's up von 4 Non Blondes
ohne Wechselschlag), schwere Akkorde (z. B. F-Dur) durch
einfachere ersetzt. Diese Vereinbarungen sollen nun durch
Einführung der originalen Spielweisen aufgehoben werden.
Daraus ergeben sich zwei zentrale Lerninhalte: 1. Die
schrittweise Annäherung an den Barréakkord F-Dur durch
gezielte Übungen und geeignete Lieder. 2. Die Erweiterung
des Repertoires Anschlag- und Zupfmustern. Daneben wer-
den weitere Lieder gelernt, in denen die bisher erarbeiteten
Akkorde (C, D, D7, dm, E, am, G, A, A7, am, H7) in neuen
Kombinationen auftauchen. Michael Becker
donnerstags, 19.45-20.45 Uhr, Annweiler, 
Staufer-Schulzentrum, 65 €, 
15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 262Akkordeon-Unterricht
Akkordeon spielen lernen mit beiden Händen:
Walter Halde,  dienstags, 19.00-19.45 Uhr; Annweiler,
Rathaus, Hauptstraße, 70 €, 
15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 264 Akkordeonorchester
Das Orchester veranstaltet Konzerte und nimmt an öffentli-
chen Veranstaltungen teil. Fortgeschrittene und auch per-
fekte Akkordeonspieler sind hier herzlich willkommen.
Walter Halde, dienstags, 20.00-21.30 Uhr, Annweiler,
Rathaus, Hauptstraße
15 Termine, gebührenfrei
N 210 Zuschneiden und Nähen - Grund- und Aufbau-
kurs
Sie finden die Mode zum Kaufen langweilig oder zu teuer?
Ihnen passen die gängigen Modelle nicht? Schneidern Sie
Ihre Kleidung selbst! Hier können Sie als Anfänger oder
Fortgeschrittener die Technik des Schneiderns erlernen
oder perfektionieren und eigene Ideen umsetzen. Stoffe
können günstig im Kurs erworben werden. Auch Änderung-
stechniken werden vermittelt. Mitzubringen: Koffernähma-
schine
Dagmar Palluch, Damenschneidergesellin, Montag,
31.05.2010, 18.30-21.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzen-
trum, 52 €, (83 € Kleingruppe), 5 Termine 

Arbeit und Beruf
B 261 Kaufmännisches Rechnungswesen - Finanz-
buchhaltung -
Voraussetzung: kaufmännischer Berufsabschluss
Inhalte: Grundlagen der Buchführung, Gesetzliche Bestim-
mungen, Kaufmännische Bestimmungen, Begriffsdefinitio-
nen, In Bilanz - Aktiva, Passiva, In Gewinn- und Verlust-
rechnung, Kaufmännisches Rechnen, Gesetzliche Steu-
ern, Buchführungsübungen, Lösungen, Buchführungsbele-
gwesen, Jahresabschluss, Auswertungen
Monika Hager, Bilanzbuchhalterin, Montag, 12.04.2010,
18.00-20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 69 €,
(98 € Kleingruppe), 10 Termine
C 261 EDV/Computer - Orientierung ohne Eile
Zielgruppe: Anfänger/Innen, auch für Senioren ohne Vor-
kenntnisse:
Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA,
Dienstag, 13.04.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 100 €, zzgl. evtl. 15  Lehrbuch, (145 €
Kleingruppe), 10 Termine

C 262 Senioren ans Netz - Arbeiten im Internet
Wollen Sie einen Einblick in das Internet bekommen? Wol-
len Sie wissen was www. oder http bedeutet? Wollen Sie
wissen, was Sie benötigen, um das Internet betreiben zu
können? Dann kommen Sie in diesen Kurs. Sie lernen die
Funktionen, die Technik und den Nutzen des Internets ken-
nen. Teilnahmevoraussetzungen: Mindestkenntnisse über
die Bedienung von Windowsfenstern mit der Maus sind er-
forderlich!

Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA, Montag,
12.04.2010, 19.00-21.15 Uhr
Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 60 €, 
(85 € Kleingruppe), 6 Termine

C 265 Steuererklärung 2009 
Ein Wegweiser bei der Anfertigung der eigenen Steuerer-
klärung 2008 und 2009 unter Ausnutzung aller Möglichkei-
ten. Inhalte: Übersicht über die Einkunftsarten und deren
Ermittlung - Überblick und Erläuterungen zu Pauschbeträ-
gen, Freibeträgen; z.B. bei Werbungskosten, Sonderausga-
ben und außergewöhnlichen Belastungen, Ausfüllen von
Formularen, Übersicht über Lohnsteuerklassen, Ermittlung
der Einkommensteuer. Mit zahlreichen Beispielaufgaben
werden die erlernten Inhalte vertieft. Überblick und Erläute-
rungen zu Pauschbeträgen, Freibeträgen; z. B. bei Wer-
bungskosten, Sonderausgaben und außergewöhnlichen
Belastungen, Ausfüllen von Formularen am PC " Elster"
Übersicht über Lohnsteuerklassen, Ermittlung der Einkom-
mensteuer. Mit zahlreichen Beispielaufgaben werden die
erlernten Inhalte vertieft. Voraussetzung: Grundkenntnisse
am PC.
Raimund Mackiw, Lohnsteuerberatungs-Union e.V., Don-
nerstag, 20.05.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Staufer-
Schulzentrum, (49 € Kleingruppe), 4 Termine
C 266 Excel Grund- und Aufbaukurs - Intensiv-Training
Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA
Mittwoch, 14.04.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 80 €, zzgl. evtl. 15  Lehrbuch, 115 €
Kleingruppe, 8 Termine
C 284 3 -2 - 1 - meins - eBay für Anfänger
Sie lernen, wie Sie selbst an Auktionen teilnehmen und si-
cher und erfolgreich handeln. Außerdem, wie Sie selbst Ar-
tikel bei eBay anbieten und verkaufen. Geringe Kenntnisse
im Umgang mit dem PC und Internet. E-Mail-Adresse und
dazugehöriges Passwort sind Voraussetzung und muss
dem Teilnehmer bekannt sein.
Romy Schwarz, Dienstag, 20.04.2010, 19.00-21.15 Uhr,
Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 15 € Kleingruppe, 
1 Termin
F 281 Erstellen eines Fotobuches unter Windows
Sie möchten gern ein Fotobuch mit den digitalen Fotos Ih-
rer Urlaubsreise oder von Ihrer Familienfeier etc. erstellen?
Hierfür stellen einige Anbieter ihre Programme für die Er-
stellung und Bestellung über das Internet zur Verfügung.
Im Kurs lernen Sie an Hand einer gängigen Bestellsoftware
eines Discounters, wie man so ein Buch gestalten kann.
Welche Fotos sollen in das Buch? Wie sollen die Fotos auf
den Seiten angeordnet und sortiert werden? Und wie kom-
men sie am besten zur Geltung. Die Vorführung erfolgt
Schritt für Schritt mit digitalen Beispielfotos. Anschließend
können Sie unter Anleitung aus Ihren mitgebrachten Bil-
dern selbständig ein Fotobuch erstellen. Emailadresse ist
notwendig. Bitte mitbringen: Bilder auf USB-Stick. Rebecca
Schwarz, Donnerstag, 11.03.2010, 19.00-21.15 Uhr, Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum, 21 €, 2 Termine 

Sprachen
Die Gebühren richten sich nach der Teilnehmerzahl. Be-
gründet sind auch im Einzelfall abweichende Gebühren
möglich. Die Geschäftsstelle informiert Sie darüber.
Unterrichtsstunden 20         24         30
€ bei 12 TN und mehr  35,50   42,50     53,00
€ bei   8 - 11 TN 48,50   58,00     72,50
€ bei   7 TN 55,50   66,50     83,00
€ bei   6 TN 64,70   77,60     97,00
€ bei   5 TN 77,60   92,80   116,00
S 220 English "50+" - für Teilnehmende mit geringen
Vorkenntnissen 
Lehrbuch: New Headway Elementary, Cornelsen & Oxford, 
Elke Wagner,       Dienstags, 17.00-18.30 Uhr, Annweiler,
Staufer-Schulzentrum
S 222 English for Advanced 
Lehrbuch: Straightforward Advanced, Macmillan,  Elke Wag-
ner,  Montags,  18.30-20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schul-
zentrum
S 224 Englisch für leicht Fortgeschrittene 
Lehrbuch: New Headway Pre-Intermediate, Cornelsen &
Oxford, Elke Wagner, Montags, 20.00-21.30 Uhr, Annwei-
ler, Staufer-Schulzentrum
S 226 Englisch für Teilnehmende mit geringen Vor-
kenntnissen 
Lehrbuch: New Headway Elementary, Cornelsen & Oxford,
Elke Wagner, Dienstags, 18.30-20.00 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum
S 228 English for Advanced 
Lehrbuch: New Headway Intermediate, Cornelsen & Ox-
ford,  Elke Wagner, Dienstags,  2.00-21.30 Uhr, Annweiler,
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Kath. Pfarrverband Annweiler:
Gottesdienste - vom 27. bis 28.
März 2010:

Albersweiler:
Sonntag: 10.30 Uhr, Amt mit
Palmweihe
Annweiler:
Samstag: 15 Uhr, Beichtgelegen-
heit
Samstag: 18 Uhr, Vorabendmesse
Sonntag: 10 Uhr, Familiengottes-
dienst mit Palmweihe/Prozession
Dernbach:
Samstag: 18 Uhr, Vorabendmes-
se mit Palmweihe
Eußerthal:
Sonntag: 9 Uhr, Wortgottesfeier
Gossersweiler:
Samstag: 18 Uhr, Vorabendmesse
Sonntag: 10.15 Uhr, Amt
Lug:
Sonntag, 10 Uhr, Hochamt
Ramberg:
Sonntag: 10.30 Uhr, Amt mit
Palmweihe
Schwanheim:
Sonntag: 10 Uhr, Hochamt
Silz:
Sonntag: 9 Uhr, Eucharistiefeier
Waldhambach:
Sonntag: 17.30 Uhr, Vorabend-
messe
Waldrohrbach:
Samstag: 10 Uhr, Amt
Wernersberg:
Sonntag: 10 Uhr, Familiengottes-
dienst mit Prozession
Sonntag: 18 Uhr, Bußgottesdienst

Kath. Pfarramt St. Josef, Ann-
weiler am Trifels (A =Annwei-
ler, B = Bindersbach, G = Grä-
fenhausen, W =Wernersberg)
Donnerstag, 25. März:
W: 9 Uhr, Hl. Messe für Karl und
Anna Bachmann
B: 17.30 Uhr, Hl. Messe
A: 19 Uhr, Hl. Messe
Freitag, 26. März:
A: 18.30 Uhr, im Krankenhaus
Gottesdienst
G: 18 Uhr, Hl. Messe
W: Hl. Messe für Johann und Pau-
line Schumertl
A: 19 Uhr, Bußgottesdienst
Samstag, 27. März:
A: 15 Uhr, Beichtgelegenheit
A: 18 Uhr, Vorabendmesse (Dank-
amt, Amt für Franz Pietsch, Amt
für Otto Hammer)
Sonntag, 28. März:
A: 10 Uhr, Familiengottesdienst
mit Prozession

W: 10 Uhr, Familiengottesdienst
mit Prozession (Amt für Kurt
Schilling)
W: 18 Uhr, Bußgottesdienst
Dienstag, 30. März:
W: 19 Uhr, Hl. Messe für Lisa Feig
Mittwoch, 31. März:
A: 9 Uhr, Hl. Messe für Ludwig
Leidner
A: 18 Uhr, Rosenkranz
Donnerstag, 1. April:
W: 17 Uhr, Kinder-Agapefeier mit
Wortgottesdienst
A: 19 Uhr, Feier des letzten Abend-
mahles
W: 20 Uhr, Feier des letzten
Abendmahls anschl. Ölbergstun-
de
A: 22 Uhr, Ölbergstunde

Termine Annweiler:
Donnerstag, 25. März:
20 Uhr, Vortrag „Das Gebet: Vater
unser“ (Pater Wolfgang Held),
Verein Evangelisation-Heute
Freitag, 26. März:
15 Uhr, Messdienerprobe
15 Uhr, Erstkommunionkinder-
Palmstecken basteln
Sonntag, 27, März:
10 - 11:30 Uhr, Bücherei
Montag, 29. März:
20 Uhr Kirchenchor
Dienstag, 30. März
20 Uhr, Probe Choralschola
Donnerstag, 1. April
18 Uhr, Probe Choralschola

Evangelische Stadtmission
Annweiler:
Do., 25. März, 20 Uhr , Bibelkreis;
Sa., 27.März, 9 Uhr, Frauenfrüh-
stückstreff
Sa. , 27. März, 14.30 Uhr, Dank u.
Info-Nachmittag der Organisati-
on „Weihnachten im Schuhkar-
ton“
So., 28. März, 18 Uhr, Gottes-
dienst
Gräfenhausen:
Di., 30. März, 20 Uhr, Bezirksge-
betsstunde

Prot. Gottesdienste Annweiler:
Sonntag, 28. März
10 Uhr, Konfirmation m. A. (Pfr.
Reinhardt/Gem. Diak. A. Bern-
hard; Stadtkirche
Donnerstag, 1. April
19 Uhr, Gründonnerstag m. A.
(Pfr. Reinhardt/Gem. Diak. A.
Bernhard; Herrenteich
18 Uhr, Gründonnerstag (Pfr.
Reinhardt; Bindersbach

Krankenhaus-Gottesdienst:
Freitag, jeweils 18.30 Uhr Gottes-
dienst in der Kapelle
Prot. Gemeindeveranstaltun-
gen Stadtkirche:
Während der Ferien ruhen die Ak-
tivitäten
Gemeindehaus Herrenteich:
Während der Ferien ruhen die Ak-
tivitäten
Prot. Gottesdienste in Queich-
hambach, Gräfenhausen, Rinn-
thal und Hofstätten:
Sonntag, 28. März: 10 Uhr,
Queichhambach; Konfirmations-
gottesdienst mit Abendmahl (De-
kan Ehrmantraut)
Montag, 29. März: 20 Uhr, Grä-
fenhausen, Ökumenischer Sing-
kreis-Vorbereitung auf den Welt-
gebetstag; Gemeindezentrum.
Mittwoch, 31. März: 19.30 Uhr,
Singstunde Kirchenchor Rinnthal,
Bürgerhaus.
Donnerstag, 1. April: 19 Uhr,
Rinnthal; GoDi mit Abendmahl
(Präd. W. Kleiner).

Prot. Pfarramt Hauenstein-
Spirkelbach-Wilgartswiesen:
Donnerstag, 25. März, 16.30 Uhr,
Probe der Wilgartswiesener Kon-
firmanten in der Kirche
Donnerstag, 25. März, 19 Uhr,
„Gespräch mit der Bibel“ (A. Vo-
gelsang), Hauenstein
Sonntag, 28. März, 9.30 Uhr, Kon-
firmationsgottesdienst (Pfrin. A.
Ullemeyer); Prot. Kirche Wilgarts-
wiesen.
Donnerstag, 1. April, 19 Uhr,
GoDi mit Abendmahl (Pfrin A.
Ullemeyer), Hauenstein.
Karfreitag, 2. April, 9 Uhr, GoDi
mit Abendmahl (Pfrin A. Ullemey-
er), Spirkelbach
Karfreitag, 2. April, 10.15 Uhr,
GoDi mit Abendmahl(Pfrin A. Ul-
lemeyer), Wilgartswiesen
Neuapostolische Kirche Ann-
weiler:
Sonntag, 28. März: 10 Uhr, Kon-
firmationsgottesdienst; Jugend-
stil-Festhalle Landau.
Jehovas Zeugen, Königreichs-
saal, August-Bebel-Str. 15,
Annweiler:
Sonntag, 28. März: 9.30 Uhr
„Eine gereinigte Erde - Wirst du sie
erleben?“
Dauer des Referats: 30 Minuten.
Eintritt frei! Keine Kollekte!
Anschließend ein einstündiges Bi-
belstudium.

Wegen der großen Nachfrage lädt
die Berufsberatung der Agentur
für Arbeit Landau, Johannes-
Kopp-Str. 2, erneut ein zum "Akti-
onstag Ausbildung". Wer in die-
sem Sommer eine Ausbildung be-
ginnen will und bisher noch keine
Zusage von einem Ausbildungsbe-
trieb erhalten hat, sollte sich jetzt
noch alle Chancen sichern.

Am Freitag, den 26. März 2010,
13.00 - 16.00 Uhr, werden die Be-
rufs- und Abiturientenberater, so-
wie die Ausbildungsstellenvermitt-
ler Schülern und Ausbildungs-
platzsuchenden ohne Voranmel-
dung Unterstützung geben. Wei-
terhin vermitteln die Berufsbera-
ter und der Arbeitgeberservice
auch in Ausbildungsstellen die auf

Wunsch des Arbeitgebers nicht in
der Jobbörse veröffentlicht sind.
Interessenten sollten unbedingt
ihr aktuelles Schulzeugnis mit-
bringen.
Wer schon Bewerbungsunterla-
gen erstellt hat, kann sie mitbrin-
gen und gemeinsam mit den Be-
rufsberatern besprechen. Auch El-
tern sind willkommen.

Aktionstag Ausbildung

Kirchliche Nachrichten
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Staufer-Schulzentrum, 
S 230 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse
Laurence Wendland, Donnerstag, 18.02.2010, 10.00-11.30 Uhr, Grund-
schule Albersweiler
S 231, Französisch für Teilnehmende mir geringen Vorkenntnissen
Lehrbuch: Facettes aktuell 1, Lektion 7, Hueber Verlag,
Laurence Wendland,  Donnerstags, 19.00-20.30 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum
S 237 Französisch mit Vorkenntnissen 
Claude Laurent, Dienstags,  09.00-10.30 Uhr, Albersweiler, 
Grundschule
S 238 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnissen 
Lehrbuch: Facettes aktuell 1, Hueber Verlag Laurence Wendland, Mitt-
woch, 14.04.2010, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum 
S 239 Französisch am Vormittag 
Lehrbuch Couleur de France blanc 2, Langenscheidt, Lektion 2, Lau-
rence Wendland, Dienstags, 9.30-11.00 Uhr, 
Wernersberg, Gemeindehaus
S 241 Italienisch für Fortgeschrittene 
Lehrbuch: Allegro 2, Klett Verlag, Birgit Strehlitz-Runck, Montags,18.30-
20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 242 Italienisch für leicht Fortgeschrittene 
Lehrbuch: Allegro, Klett Verlag, Birgit Strehlitz-Runck, Montags, 20.00-
21.30 Uhr,  Annweiler, Staufer-Schulzentrum 
S 243 Italienisch Konversation 
Lehrbuch: Buonasera a tutti, Klett Verlag, Birgit Strehlitz-Runck,  Diens-
tags, 19.00-20.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 244 Italienisch für leicht Fortgeschrittene (A1)
Lehrbuch: Espresso, Hueber Verlag, Birgit Strehlitz-Runck, 
Mittwochs, 18.00-19.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 250 Spanisch für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen 1 (A1)
Lehrbuch: Ene. Der Spanischkurs, Hueber Verlag, Lucia Yong-Siebe-
neicher,  Mittwochs, 18.00-19.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum

Alle Vorträge und Kurse können bei entsprechender Teilnehmer-
zahl in Annweiler oder in den Gemeinden stattfinden.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an und fragen  Sie in der VHS-Ge-
schäftsstelle auch nach weiteren Vorträgen und Kursen. Rufen Sie
uns an, teilen Sie uns Ihre Wünsche mit, wir informieren und bera-
ten Sie gerne.
Anmeldung und Information:
Volkshochschule Annweiler am Trifels, Messplatz 1
Telefon: 06346-301-217 
Homepage: www.vhs-annweiler.de
Email: info@vhs-annweiler.de

Geschäftszeiten:
Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14.00 - 17.30 Uhr,
Dienstag und Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr,
Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr,

donnerstags ist die Geschäftsstelle geschlossen

Ende 
des 

amtlichen
Teils
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