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Amtliche Bekanntmachungen
der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler
am Trifels, Dernbach, Eußerthal, Gossersweiler-Stein, Münchweiler am Klingbach, Ramberg,

Rinnthal, Silz, Völkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

Verantwortlich für den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon (0 63 46) 30 10

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung Nr.: 12/2010
Vom 08.03.2010 bis 12.03.2010
werden im Landkreis Südliche We-
instraße - wie bereits angekündigt
- wieder Problemabfälle eingesam-
melt. Den Bürgern im Landkreis
wird dabei wieder Gelegenheit ge-
geben, ihr Umweltbewusstsein un-
ter Beweis zu stellen und Proble-
mabfälle umweltgerecht zu entsor-
gen. Die beauftragte Entsorgungs-
firma wird zu folgenden Terminen
Fahrzeuge und Personal bereithal-
ten:
Albersweiler, Sportplatz
Montag, 08.03.2010, 9.45 Uhr bis
10.45 Uhr
Annweiler am Trifels, Schwimm-
badparkplatz
Montag, 08.03.2010, 15.00 Uhr bis
17.00 Uhr
Ramberg, Parkplatz Dorfmitte
Montag, 08.03.2010, 8.30 Uhr bis
9.15 Uhr
Rinnthal, Parkplatz am Friedhof,
Schulstraße
Montag, 08.03.2010, 11.15 Uhr bis
12.00 Uhr
Silz, Parkplatz am Friedhof
Donnerstag, 11.03.2010, 16.15
Uhr bis 17.00 Uhr
Waldhambach, Parkplatz unter-
halb Sportplatz
Donnerstag, 11.03.2010, 8.30 Uhr
bis 9.15 Uhr
Wernersberg, Dorfmittelpunkts-
platz
Montag, 08.03.2010, 13.30 Uhr bis
14.30 Uhr.
Eingesammelt werden Farben,
Lacke, Lösungsmittel, Reini-
gungsmittel, Batterien, Pflan-
zenschutzmittel und Giftstoffe.
Gebrauchtes Motoren- und Ge-
triebeöl wird nicht angenom-
men. Seit dem 01. Juli 1987 müs-
sen Verkäufer von Motoren- und
Getriebeöl das Altöl von ihren
Kunden kostenlos zurückneh-
men.
Bei der Problemabfallsammlung
werden lediglich ölverunreinigte
Putzlappen u. Ä. angenommen.
Auch Altmedikamente werden bei

der Problemabfallsammlung nicht
mehr erfasst. Altmedikamente in
haushaltsüblichen Mengen kön-
nen in die Restabfalltonne gege-
ben werden. Verpackungen aus
Pappe und Beipackzetttel gehören
in die Papiertonne.
Leere Kunststoffdosen, Folien, Bli-
ster und Tuben gehören in den gel-
ben Wertstoffsack.
Leere Glasflaschen gehören in
den Altglascontainer.
Bei der Sammlung werden die Pro-
blemabfälle von Privathaushalten
kostenlos mitgenommen. Es soll-
ten pro Haushalt nur Mengen bis
50 kg bzw.50 l abgegeben werden.
Nach vorheriger telefonischer An-
meldung bei der Kreisverwaltung
Südliche Weinstraße werden ge-
gen Gebühr auch "Sonderabfall-
kleinmengen" aus Gewerbebetrie-
ben bei den Problemabfallsamm-
lungen mitgenommen. Gewerbe-
betriebe, die größere Mengen ent-
sorgen lassen möchten, können
sich unmittelbar mit der SAM
GmbH (Tel.: 0 61 31 / 98 29 80) in
Verbindung setzen. Es wird auch
darauf hingewiesen, dass die Pro-
blemabfälle nur in geschlossenen
Behältern und Verpackungen ab-
gegeben werden können.
Vor Eintreffen des Sammelfahr-
zeuges sowie während und nach
der Sammlung dürfen keine Pro-
blemabfälle abgestellt werden.
Die Problemabfälle sind direkt
beim Sammelpersonal abzuge-
ben!
Weitere Informationen finden
Sie im Müllkalender 2010!
Für Rückfragen steht Ihnen die
Kreisverwaltung Südliche Wein-
straße, Telefon: 0 63 41 / 940-403,
zur Verfügung.
76855 Annweiler am Trifels,
22.02.2010
Wagenführer    
Bürgermeister

Problemabfälle von A bis Z

Abbeizmittel, Abflussreiniger, Al-
kali-/Mangan-Batterien, Anti-
beschlagmittel, Autobatterien, Au-
tochrompflegemittel, Autowasch-
/Pflegemittel, Backofenreiniger,
Batterien, Desinfektionsmittel, Di-

spersionsfarben (flüssig), Entfro-
ster, Entkalker, Entwickler, Farben
(nicht ausgehärtet), Fensterputz-
mittel, Fixierbäder, Fleckentferner,
Fotochemikalien, Frittierfette, Frit-
tieröl, Frostschutzmittel, Fußbo-
denreinigungs-/pflegemittel, Grill-
reiniger, Harzrückstände, Heizöl-
reste, Herdputzmittel, Holzschutz-
mittel, Imprägniermittel, Klebstof-
fe, Knopfzellen, Lacke, Laugen,
Lederpflegemittel, Leuchtstoff-
röhren, Lithium-Knopfzellen, Lö-
sungsmittel, Metallputzmittel, Mot-
tenschutzmittel, Möbelpflegemit-
tel, Nickel-Cadmium-Batterien,
Nitroverdünnungen, Pflanzen-
schutzmittel, Polyurethanabfälle,
Primärbatterien, Quecksilber-
Rundzellen, Quecksilberoxid-
Knopfzellen, Raumsprays, Reini-
gungsmittel, Rohrreiniger, Rost-
schutzmittel, Rostumwandler,
Rundzellen, Sanitärreiniger, Säu-
ren, Schädlingsbekämpfungsmit-
tel, Schimmeltötungsmittel,
Schuhpflegemittel, Silberoxid-
Knopfzellen, Silberputzmittel,
Spraydosen (ohne "Grünen
Punkt"), Tapetenkleister, Terpen-
tin, Thermometer (Quecksilber),
Unterbodenschutz, Verdünner,
Waschmittel, WC-Reiniger, Weich-
spüler, Zink-/Kohle-Batterien,
Zink-/Luft-Knopfzellen.

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung Nr.: 13/2010
Überprüfung öffentlicher 

Sirenenanlagen
Zur Überprüfung der Funkti-
onstüchtigkeit der Sirenenanlagen
mit Alarmgeber und -empfänger
findet im Bereich der Verbandsge-
meinde Annweiler am Trifels am
Samstag, den 13.03.2010 in der
Zeit zwischen 11.30 Uhr und
12.00 Uhr ein Probealarm statt.
Durch die Auslösung der Sirenen
ertönt das Signal "Feueralarm" -
ein Ton von 1 Minute Dauer, mit
zwei Unterbrechungen von jeweils
12 Sekunden-.
Annweiler am Trifels, den
24.02.2010
Wagenführer
Bürgermeister

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung Nr.: 14/2010

Widerspruchsmöglichkeit ge-
gen Auskunftserteilung aus
dem Melderegister
Das Einwohnermeldeamt weist
darauf hin, dass nach dem derzeit
geltenden rheinland-pfälzischen
Meldegesetz Anträge auf Errich-
tung von Auskunftssperren (Verbot
der Weitergabe von Meldedaten)
für folgende Bereiche gestellt wer-
den können:
1. Datenübermittlung an öffentlich-
rechtliche Religionsgemeinschaf-
ten (§ 32 Abs. 2 MG)
2. Bekanntgabe von Alters- und
Ehejubiläen. Das Widerspruchs-
recht kann innerhalb von zwei Mo-
naten vor dem Jubiläum nicht mehr
ausgeübt werden. (§ 25 Abs.3 MG)
3.Weitergabe von Daten an Adres-
sbuchverlage (§ 35 Abs. 4 MG) 
4. Übermittlung von Daten an Par-
teien, Wählergruppen und andere
Träger von Wahlvorschlägen. Aus-
künfte an Antragstellerinnen und
Antragsteller von Volksabstimmun-
gen (§ 35 Abs. 1 und 2 MG)
5. Auskunft der Daten im Wege des
automatisierten Abrufs über das
Internet (§ 34 Abs. 3 MG).Ein ent-
sprechender Zugang zum automa-
tisierten Abruf einfacher Meldere-
gisterauskünfte über das Internet
ist für alle Meldebehörden in
Rheinland-Pfalz eröffnet worden.
6. Melderegisterauskunft jeder Art,
wenn Tatsachen die Annahme
rechtfertigen, dass hieraus dem
Betroffenen ein Gefahr für Leben,
Gesundheit, persönliche Freiheit
oder ähnliche schutzwürdige Be-
lange erwachsen kann (§ 34 Abs.
8 MG).
Die Anträge können zu den übli-
chen Dienstzeiten bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung - Ein-
wohnermeldeamt -, Haus II, Zim-
mer 033, gestellt werden. Nähere
Auskünfte hierzu erhalten Sie auch
unter der Telefonnummer
06346/301-132 oder -133.
76855 Annweiler am Trifels,
23.02.2010
Wagenführer
Bürgermeister

Amtsblatt des Landkreises
Südliche Weinstraße Nr. 6 

Ö F F E N T L I C H E     B E K A
N N T M A C H U N G über die 5.
Sitzung des Kreistages des
Landkreises Südliche Wein-
straße in der Wahlperiode  2009
/ 2014 am Montag, dem  8. März
2010
Am Montag, dem 8. März 2010,
14.30 Uhr, findet in der Kaiser-
berghalle in Göcklingen die 5. Sit-
zung des Kreistages des Landkrei-
ses Südliche Weinstraße in der
Wahlperiode 2009 / 2014 statt.
Die Tagesordnung sieht folgen-
de Beratungsgegenstände vor:
Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
Einwohnerfragestunde
Realschule plus Maikammer-Ham-
bach - Abschluss einer Zweckver-
einbarung mit der Stadt Neustadt
an der Weinstraße
Errichtung von Fachoberschulen
an den Realschulen plus im Land-
kreis Südliche Weinstraße
Einrichtung einer Höheren Berufs-
fachschule, Bildungsgang Sozi-
alassistenz, an der Berufsbilden-
den Schule Südliche Weinstraße,
Standort Annweiler
Namensgebung Realschule plus
Edenkoben
Bericht über die grenzüberschrei-
tende Zusammenarbeit im PAMI-
NA-Raum
Bericht über die Einführung des Di-
gitalfunks bei der Feuerwehr
Erstellung einer Broschüre "Hilfe
und Pflegeangebote im Landkreis"
(Antrag der Kreistagsfraktion
Bündnis 90/Die Grünen)
Informationen
Nichtöffentliche Sitzung
Bericht der Besuchskommission
nach dem Gesetz über Hilfen und
Schutzmaßnahmen bei psychi-
schen Krankheiten (PsychKG)
Informationen

Die ADD informiert:

ADD verfügt landesweites Spen-
densammlungsverbot gegen
den Verein Kinderkrebsvorsor-
ge e.V. mit Sitz in Saarbrücken

STÖRUNGSDIENSTE IM VERBANDSGEMEINDEBEREICH

Tel.:
Fax:

sowie

0 173/4 63 80 91

bei Störmeldungen:

Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

Saarlandstr. 13 in Annweiler am Trifels:

· Energie Südwest AG, Landau - Gasversorgung
bei Störmeldungen: Tel.: 0 63 41/28 90 - für die Gemeinde Albersweiler

bei Störmeldungen: Tel.: 0 62 33/60 40
für die Stadt Annweiler am Trifels und den Stadtteil Annweiler-Queichhambach

· Verbandsgemeindewerke - Abwasserbeseitigung

Mobil-Telefon: 0 173/3 71 20 68
Kläranlage Annweiler am Trifels: Tel.: 0 63 46/28 22
Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

· Pfalzgas - Gasversorgung0 63 46/30 09-0
0 63 46/30 09-40

Mobil-Telefon:

Tel.: 0 63 96/9 21 30Bezirksstelle Hinterweidenthal

· Stadtwerke - Elektrizitäts- und Wasserversorgung

· Pfalzwerke - Stromversorgung

· Verbandsgemeindewerke - Wasserversorgung
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Trier/Rheinland-Pfalz - Die Auf-
sichts- und Dienstleistungsdirekti-
on (ADD) - landesweite Spenden-
aufsicht in Rheinland-Pfalz - hat
dem Verein Kinderkrebsvorsorge
e.V. mit Sitz in Saarbrücken / Saar-
land mit sofort vollziehbarer Ver-
botsverfügung Spendensammlun-
gen in Rheinland-Pfalz untersagt.
Das Sammlungsverbot ist be-
standskräftig. Der 2004 gegründe-
te Saarbrücker Verein Kinder-
krebsvorsorge führt öffentliche
Spendenaufrufe durch und lässt
Fördermitglieder ein werben. Die
sammlungsrechtliche Überprü-
fung des "Kinderkrebsvorsorge
e.V." erfolgte aufgrund des bereits
bestandskräftigen Spendensamm-
lungsverbotes in Rheinland-Pfalz
gegen den Partnerverein "Förder-
kreis Kinderkrebsvorsorge e.V."
mit gleicher Vereinsanschrift. Nach
umfangreicher sammlungsrechtli-
cher Prüfung der ADD ist insge-
samt keine ausreichende Gewähr
der Verwendung der Geldspenden
für die in der Öffentlichkeit bewor-
bene Hilfe krebskranker Kinder ge-
geben. Insbesondere die hohen
Kosten für Werbung und Verwal-
tung sowie für Internetdienstlei-
stungen führen zu sammlungs-
rechtlichen Zweifeln an einer an-
gemessenen Verwendung der
Geldspenden für unmittelbare Pro-
jektzuwendungen.
Der Verein wurde darüber hinaus
verpflichtet, alle rheinland-pfälzi-
schen Fördermitglieder über das
sofort vollziehbare Sammlungsver-
bot schriftlich zu informieren und
den Einzug von Förderbeiträgen
sowie Geldspenden zu stoppen.
Sollten weiterhin Spendensamm-
lungen und Spendeneinzüge im
Namen des Förderkreis Kinder-
krebsvorsorge e.V. sowie der Kin-
derkrebsvorsorge e.V. in Rhein-
land-Pfalz erfolgen, bittet die ADD
um sofortige Mitteilung.
Um Verwechslungen mit Vereinen
ähnlichen Namens zu vermeiden,
bittet die ADD um eine genaue Be-
achtung und Benennung des Ver-
einsnamens inklusive der Ortsbe-
zeichnung.
Die ADD informiert regelmäßig auf
ihren Internetseiten über eingelei-
tete Maßnahmen im Spendenwe-
sen.

Struktur- und Genehmigungs-
direktion Süd

Bekanntgabe gemäß
§ 3a Satz 2

Halbsatz 2 des Gesetzes über
die Umweltverträglichkeits-

prüfung (UVPG)
(Verfahren zur Erteilung einer
Plangenehmigung zur Errichtung
einer Wasserkraftanlage in der
Queich in Queichhambach)
Die Struktur- und Genehmigungs-
direktion Süd, Regionalstelle Was-
serwirtschaft, Abfallwirtschaft und
Bodenschutz Neustadt gibt als zu-
ständige Behörde bekannt, dass
im Rahmen des Verfahrens zur Er-
teilung einer Plangenehmigung für
die Errichtung einer Wasserkraft-
anlage in der Queich im Bereich
der Neumühle in Queichhambach

eine Umweltverträglichkeitsprü-
fung nicht durchgeführt wird. An-
tragsteller für das Vorhaben sind
Frau Sigrid Rosenfeld und Herr
Michael Rosenfeld.
Die allgemeine Vorprüfung des
Einzelfalls gemäß § 114 a Absatz
2 Landeswassergesetz Rheinland-
Pfalz (LWG) in Verbindung mit § 3
c Satz 1 des Gesetzes über die
Umweltver träglichkeitsprüfung
(UVPG) hat ergeben, dass das
Vorhaben nach Einschätzung der
Struktur- und Genehmigungsdirek-
tion Süd, Regionalstelle Wasser-
wirtschaft, Abfallwirtschaft und Bo-
denschutz in Neustadt aufgrund
überschlägiger Prüfung unter
Berücksichtigung der in der Anla-
ge 2 UVPG aufgeführten Kriterien
keine erheblichen nachteiligen
Umweltauswirkungen hat, die
nach § 12 UVPG zu berücksichti-
gen wären. Diese Feststellung ist
nicht selbständig anfechtbar.
Die geprüften Antragsunterlagen
sind der Öffentlichkeit nach den
Bestimmungen des Bundes und
der Länder über den Zugang zu
Umweltinformationen bei der
Struktur- und Genehmigungsdirek-
tion Süd, Regionalstelle Wasser-
wirtschaft, Abfallwirtschaft und Bo-
denschutz, Neustadt, Karl-Helffe-
rich-Straße 22 in 67433 Neustadt
zugänglich.
Neustadt, den 22. Februar 2010
Struktur- und Genehmigungsdi-
rektion Süd
Ralf Neumann
Vizepräsident

Beschlusszusammenfassung
zur 6. Sitzung des Stadtrates

Stadt Annweiler am Trifels
vom 13.01.2010

öffentliche Sitzung
Veröffentlicht werden nachfol-
gend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschlüsse
gefasst wurden:
3. Beratung und Beschlussfas-
sung über eine Änderung der
Hauptsatzung der Stadt Annwei-
ler am Trifels
Nach intensiver Diskussion be-
schloss der Stadtrat  § 8 Abs.3 der
Hauptsatzung wie den Ratsmitglie-
dern vorgelegt, zu ändern:
Für die Verwaltung der Stadt
werden zwei Geschäftsbereiche
gebildet, die auf den/die 2. Bei-
geordnete/n und auf den/die 3.
Beigeordnete/n übertragen wer-
den. Der/die 2. bzw. der 3. Beige-
ordnete sind außerhalb ihrer je-
weiligen Geschäftsbereiche zur
Vertretung des Bürgermeisters
nur berufen, wenn der Bürger-
meister und der 1. Beigeordnete
verhindert sind.
Die Beschlussfassung erfolgte mit
11 Ja-Stimmen und 8 Nein-Stim-
men. Ratsmitglied Marion Erhardt
war während dieses TOP's nicht im
Sitzungssaal.
4. Beratung und Beschlussfas-
sung über die Vertretungsrei-
henfolge der Beigeordneten der
Stadt Annweiler am Trifels
Der Stadtrat beschloss, das Ver-
tretungsrecht der Beigeordneten
der Stadt Annweiler am Trifels in
der Reihenfolge der Wahl, also
1.Vertretungsrecht -  Herr Hans Jo-

achim Fette
2. Vertretungsrecht  - Herr Thomas
Hierschbiel 
festzulegen.
Die Beschlussfassung erfolgte mit
17 Ja-Stimmen und 2 Enthaltun-
gen. Ratsmitglied Marion Erhardt
war während dieses TOP's nicht im
Sitzungssaal.
5. Beratung und Beschlussfas-
sung über die Beauftragung ei-
nes Klimagutachtens zur weite-
ren Anerkennung des Prädikats
"Staatlich anerkannter Luftku-
rort"
Nach kurzer Aussprache be-
schloss der Stadtrat einstimmig,
den Stadtbürgermeister bzw. den
zuständigen Beigeordneten mit
der Einleitung geeigneter Maßnah-
men zur weiteren Anerkennung
des Prädikats "Staatl. anerkannter
Luftkurort" zu beauftragen. Dies
schließt die Beauftragung der ko-
stenpflichtigen Langzeitmessung
ein.
6. Entscheidung über die An-
nahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO
Der Stadtrat beschloss einstimmig,
die vorgetragene Spende in Form
von CD's, CD-Rom und Spielen
anzunehmen. Beigeordneter Fette
war während dieses Tagesord-
nungspunktes vom Tisch ab-
gerückt.

Bekanntmachung Nr. 5/2010
der Ortsgemeinde Albersweiler

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

2. Sitzung des Kultur- und Sozial-
ausschusses der Ortsgemeinde
Albersweiler (Wahlperiode
2009/2014)
Am Montag, 15.03.2010, um
19:00 Uhr, findet im Sitzungssaal
des Rathauses, Hauptstraße 66,
76857 Albersweiler, die 2. Sitzung
des Kultur- und Sozialausschus-
ses mit folgender Tagesordnung
statt:
Tagesordnung:
Nicht öffentlich:
1. Veranstaltungen 2010
2. Postkarten
3. Internetauftritt
4. Sonstiges
76857 Albersweiler, 1. März 2010
Ernst Spieß
Ortsbürgermeister

Jagdgenossenschaft
Klingenmünster - Münchweiler

Porzelt  Andreas
Steinstraße 91

76889 Klingenmünster
Klingenmünster im Februar 2010
Einberufung einer Jagdgenos-
senschaftsversammlung
Hiermit ergeht Einladung zur Jagd-
genossenschaftsversammlung der
Jagdgenossenschaft
Klingenmünster - Münchweiler am

10.März 2010, um19,30 Uhr im
Rathaus von Klingenmünster.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des 1.
Vorsitzenden
2. Wahl von 2 Kassenprüfern
3. Neuverpachtung der Jagd ab
01.04.2010
4. Verwendung der Jagdpacht
5. Kassenbericht und Entlastung
der Vorstandschaft
6. Wünsche und Anträge
Porzelt Andreas
Jagdvorstand

Bekanntmachung Nr. 3/2010
der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde

Annweiler am Trifels
1. Sitzung des Ausschusses für Ju-
gend, Senioren und Soziales der
Ortsgemeinde Ramberg (Wahlpe-
riode 2009/2014)
Am Mittwoch, 10.03.2010, um
19:00 Uhr, findet in der Ramburg-
halle, Hauptstraße 20, 76857
Ramberg, die 1. Sitzung des Aus-
schusses für Jugend, Senioren
und Soziales mit folgender Tages-
ordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1.Verpflichtung der Ausschussmit-

glieder
Nicht öffentlich:
2. Beratung über die aktuelle und
künftige Jugendarbeit
3. Instandhaltungsmaßnahmen
Jugendhaus
4. Finanzrahmen für den Gemein-
dehaushalt
5. Informationen
76857 Ramberg, 1. März 2010
Dieter Schwarzmann
Ortsbürgermeister

Bekanntmachung Nr. 4/2010
der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde

Annweiler am Trifels
1. Sitzung des Ausschusses für die
850-Jahr-Feier der Ortsgemeinde
Ramberg (Wahlperiode
2009/2014)
Am Montag, 22.03.2010, um
19:00 Uhr, findet in der Ramburg-
halle, Hauptstraße 20, 76857
Ramberg, die 1. Sitzung des Aus-
schusses für die 850-Jahr-Feier
mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:
Öffentlich:
1.Verpflichtung der Ausschussmit-
glieder
Nicht öffentlich:
2. Vorberatung der 850-Jahr-Feier
im Jahr 2013
3. Informationen
76857 Ramberg, 1. März 2010
Dieter Schwarzmann
Ortsbürgermeister

Vorträge und Kurse 
der Volkshochschule
Annweiler am Trifels
Eine Einrichtung der

Verbandsgemeinde
Annweiler

Telefon: 06346 - 301-217

1. Halbjahr 2010

Mach mit, bleib fit! Lebenslanges lernen!

Der Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patienten-

verfügung am 23.03.2010, muss aus terminlichen

Gründen des Referenten abgesagt werden.

A 202 Erben und vererben, das Gesetz wird's schon richten - dach-
ten Sie!
Geerbt. Geschenkt. Gestritten. Das muss nicht sein. Anhand prakti-
scher Beispiele soll aufgezeigt werden, in welchen Fällen ein Testa-
ment sinnvoll ist und wann es sein muss.
Lorenz Spall, Notar, Dienstag, 27.04.2010, 19.00 Uhr, Annweiler, Ver-
bandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, 3 €

Politik - Gesellschaft - Umwelt
Einführung in schamanisches Reisen
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 211 Dienstag, 20.04.2010, 19.30-21.30 Uhr
P 212 Mittwoch, 09.06.2010, 19.30-21.30 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 12 €, 1 Termin
Bedeutung und Heilungsmöglichkeit unserer inneren Schildfamilie
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 215 Dienstag, 27.04.2010, 19.30-21.00 Uhr
P 216 Mittwoch, 16.06.2010, 19.30-21.00 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 10 €, 1 Termin
P 250 Starke Eltern - Starke Kinder®
Viele Eltern fühlen sich in der Erziehung allein gelassen. Sie sind unsi-
cher, manchmal auch hilflos. Der Elternkurs "Starke Eltern - Starke Kin-
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der"® stärkt das Selbstvertrauen von Eltern als Erziehen-
de. Sie sollen unterstützt werden, eine Familie zu sein, in
der alle gern leben, in der (auch) gestritten wird, ohne den
Anderen niederzumachen, in der Grenzen und Menschen
respektiert werden. Der Kurs bietet Erfahrungsaustausch
mit anderen Eltern an und ist eine Gelegenheit, sich darauf
zu besinnen, was jedem Einzelnen in der Erziehung seiner
Kinder wichtig ist. Der Elternkurs kann dazu beitragen, den
Eltern "Mut zur Unvollkommenheit" zu machen, den Druck
zu verringern, immer alles richtig machen zu müssen.
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl.Sozialpädagogin/Dipl.Media-
torin, Mittwoch, 21.04.2010, 19.30-21.30 Uhr, Wernersberg,
Gemeindehaus, 69 €, (93 € Kleingruppe), 10 Termine,
P 251 Hausaufgaben - helfen, aber wie?
Hausaufgaben sind in vielen Familien ein Stress- und emo-
tionsgeladenes Thema. Vertrödelte Nachmittage, entnervte
Eltern, unmotivierte Kinder uns vieles mehr kennzeichnet
den Hausaufgabenalltag mancher Schüler/-innen und ihrer
Eltern. Der Vortrag soll betroffene Eltern eine Hilfestellung
zur Bewältigung der Problematik geben.
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl.-Sozialpädagogin/Dipl.-Me-
diatorin
Mittwoch, 14.04.2010, 19.30-21.45 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 11 €, 1 Termin

Gesundheit
A 203 Vortrag: Was können Implantate heute leisten?
Sie sind die beste Lösung für fehlende Zähne!
Dr. Manfred Runck, Zahnarzt, 
Montag, 01.03.2010, 19.00 Uhr, Annweiler,
Verbandsgemeindeverwaltung, Messplatz 13 €
Indoor-Cycling
In diesem Kurs wird die Ausdauerleistungsfähigkeit über
ein gelenkschonendes Training auf dem stationären Fahr-
rad gefördert. Sie lernen, wie man das Ausdauertraining
auf dem Fahrrad individuell dosieren und wie man mit Hilfe
von Herzfrequenzmessern im Bereich Herz-Kreislauf die
Fettverbrennung steuern kann. Roman Wall, Sport- und
Fitnesstrainer
G 200 Dienstags, 18.30-19.30 Uhr
G 201 Freitags, 10.00-11.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termine
Fit Vibe medical
Beim Vibrationstraining werden durch Schwingungen posi-
tive Effekte in der Muskulatur, im Kreislauf- und Stoffwech-
selsystem sowie auf neuronaler Ebene erzielt. Anwen-
dungsbereiche: Osteoporoseprävention, Rehabilitation
nach Sportverletzungen, Verbesserung von Koordination
und Stabilität, Entspannungs- und durchblutungsfördernde
Programme, Figurverbesserung- Abnehmen- Gewebestraf-
fung, Verbesserung der Flexibilität, Entwicklung von Mus-
kelkraft (effektiv, gelenkschonend und schnell).
Roman Wall, Sport- und Fitnesstrainer
G 202 Dienstags 16.30-17.30 Uhr
G 203 Freitags, 05.02.2010, 11.00-12.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termine
Flexi-Bauch Power
Das FLEXI-BAR ist ein "Schwungstab". In Schwingung ge-
bracht ermöglicht er eine reflektorische Anspannung der
Muskeln im gesamten Körper. Auf gelenkschonende und
abwechslungsreiche Art werden Muskeln so aktiviert, dass
ein intensives dosiertes Kraftausdauertraining möglich ist.
Zusätzlich wird die Trainingseinheit mit statischen und dy-
namischen Bauchübungen abgerundet. Roman Wall, Sport-
und Fitnesstrainer
G 204 Dienstags, 17.30-18.30 Uhr
G 205 Freitags,  09.00-10.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sie, 48 €, 10 Termine
Rückenzirkel
Die wirbelsäulenstabilisierende Muskulatur hat zentralen
Einfluss auf einen gesunden Rücken. Diese Muskulatur
kann unter Einbeziehung moderner Trainingsgeräte hervor-
ragend gestärkt werden. Sie erleben ein rücken- und wir-
belsäulengerechtes Gesundheitstraining, das in Zirkelform
durchgeführt wird. Dadurch erreicht man eine Verbesse-
rung der Rumpfstützmuskulatur. Roman Wall, Sport- und
Fitnesstrainer
G 206 Dienstag, 20.04.2010, 16.30-17.30 Uhr
G 207 Freitag, 23.04.2010, 11.00-12.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termine
Rückendynamik
Dieses 60-minütige Training beinhaltet verschiedene Übun-
gen aus den Bereichen Yoga, Pilates und der traditionellen
Wirbelsäulengymnastik. Die Erfolge dieser Übungen wie
Kräftigung, Dehnung und Mobilisation der Rücken- und
Rumpfmuskulatur sind schon nach kurzer Zeit spürbar. So
entsteht ein neues Körpergefühl.
Roman Wall, Sport- und Fitnesstrainer

G 208 Dienstag, 20.04.2010, 17.30-18.30 Uhr
G 209 Freitag, 23.04.2010, 09.00-10.00 Uhr
Annweiler, Gesundheitsstudio Sieg, 48 €, 10 Termine
G 212 Mit Power in den Tag - Energievoll leben
Fühlen Sie sich schon am frühen Morgen überfordert, ge-
hen Sie mit dem Gefühl in den Tag, dem Alltag nicht ge-
wachsen zu sein, dass alles zu viel ist? Lernen Sie einfa-
che und wirkungsvolle Methoden kennen, die es Ihnen er-
möglichen, den alltäglichen Stress besser zu bewältigen
und Energie zu tanken. Erkennen Sie Ihre Stärken. Nutzen
Sie Ihre Ressourcen.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, dicke Socken, Gym-
nastikmatte
Regina Brachat-Schwab, Ergotherapeutin,
Freitag, 05.03.2010, 9.30-10.30 Uhr,
Annweiler, DRK-Haus, Südring 52, 26 €, (39 € Kleingrup-
pe),
6 Termine, 
Yoga am Abend - dem Alltag eine Pause gönnen
Heranführen an Tiefenentspannung, Pranayama, Atemü-
bungen, Asanas, Yogastellungen, Meditation und Körper-
wahrnehmung schulen. Der Kurs ist für Menschen, die ger-
ne eine sanfte Yogastunde genießen möchten und ist auch
für schwangere Frauen geeignet.
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke, bequeme Kleidung, 
warme Socken
Brigitte Burkhardt, Yogalehrerin
G 219 Montags, 18.30-20.00 Uhr
G 220 Montags,  20.15-21.45 Uhr
G 221 Montag, 19.04.2010, 18.30-20.00 Uhr
G 222 Montag, 19.04.2010, 20.15-21.45 Uhr
Rinnthal, Bürgerhaus, 49 €, 8 Termine
G 224 donnerstags,18.30-20.00 Uhr
G 232 Klangschalen kennen lernen und ausprobieren
Lernen Sie die wohltuende Wirkungsweise der Klangscha-
len kennen. Sei es zur Entspannung oder Schmerzlinde-
rung, mit der Klangschale stehen Ihnen vielfältige Möglich-
keiten offen. Sie erfahren, wie Sie die Klangschalen bei sich
und anderen einsetzen können.
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin, Donnerstag,
06.05.2010, 19.30-21.00 Uhr, Annweiler, Energie-Oase,
Flitschberg 4, 12 €, 1 Termin
Klangmeditationsabend
Während die Klangschale angeschlagen wird und ihre be-
ruhigende und harmonisierende Wirkung entfaltet, wird ei-
ne Meditation an Sie gesprochen, die Sie in Ihren Körper
führt. Auf diese Weise gelingt es Ihnen leicht sich zu ent-
spannen, abzuschalten, aufzutanken, was immer Sie mo-
mentan am nötigsten brauchen.
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
G 233 Donnerstag, 11.03.2010, 19.30-20.30 Uhr
G 234 Mittwoch, 05.05.2010, 19.30-20-30 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 7 €, 1 Termin
G 238 Dienstag, 04.05.2010, 19.30-21.00 Uhr
G 239 Mittwoch, 23.06.2010, 19.30-21.00 Uhr
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4, 12 €, 1 Termin
G 241 Schlank im Schlaf
Sie lernen, das "Dickmacher-Hormon" Insulin in Schach zu
halten und gezielt "Schlankmacher-Hormone" zu aktivie-
ren. Dieser Kurs möchte zu der Durchführung eines 4-Wo-
chen-Programms einladen. Es findet eine Vorbereitung auf
das Programm, eine Begleitung während der Anwendung
des Programms (jeweils pro Woche ein Kurstreffen) und ei-
ne Nachbereitung statt. Bitte mitbringen das Buch von Pa-
pe u. a.: Schlank im Schlaf. Der 4-Wochen-Power-Plan, Grä-
fe & Unzer Verlag 2007,14,90 €.
Dr. Birgit Milbach, Donnerstag, 22.04.2010, 10.00-11.30
Uhr, Annweiler, Ratssaal der Verbandsgemeinde, 30 €, 5
Termine
G 242 Schlank im Schlaf für Berufstätige
Das Programm "Schlank im Schlaf" von Dr. med. Detlef Pa-
pe u.a. beruht auf den Säulen der Insulin-Trennkost und
dem Bewegen im Rhythmus der Bio-Uhr. Das Schlank-im-
Schlaf-Prinzip wird vorgestellt. Die Teilnehmer lernen, das
"Dickmacher-Hormon" Insulin in Schach zu halten und ge-
zielt "Schlankmacher-Hormone" zu aktivieren. Dieser Kurs
möchte zu der Durchführung eines 4-Wochen-Programms
mit schnellen Rezepten für Berufstätige einladen. Es findet
eine Vorbereitung auf das Programm, eine Begleitung
während der Anwendung des Programms (jeweils pro Wo-
che ein Kurstreffen)  und eine Nachbereitung statt. Mitzu-
bringen ist das Buch von Pape, Schwarz, Trunz-Carlisi &
Gillessen: "Schlank im Schlaf für Berufstätige", Gräfe & Un-
zer Verlag 2009, 14,90 €
Dr. Birgit Milbach, Donnerstag, 22.04.2010, 18.30-20.00
Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 30 €, 5 Termine

Pilates mit Vorkenntnissen

Nach dem Moto: "Locker sein macht stark", lernen und ver-
tiefen wir das Mattenprogramm und die Anwendung der Pi-
lates-Prinzipien im Alltag. Auch Kleingeräte (Rolle, Ball,
Band, Tennisbälle) werden eingesetzt.
Karina Brachat, Physiotherapeutin, Präventionstrainerin 
G 250 montags, 09.30-10.30 Uhr
G 252 montags, 17.15-18.15 Uhr
G 253 montags, 18.30-19.30 Uhr
Annweiler, Evang. Gemeindehaus an der Stadtkirche, 48
€, 10 Termine
Bodyforming - Bauch, Beine, Po
Unter Bodyforming versteht man eine allgemeine Kräfti-
gung der Hauptmuskelgruppen, insbesondere der "Pro-
blemzonen" Bauch, Beine und Po. Zusätzlich werden auch
die Rückenmuskulatur, die Arme sowie der Schulter- und
Brustbereich "mitgeformt". Ein anschließendes Stretching
rundet das Lehrprogramm ab. Mitmachen kann jeder, der
sich gesundheitlich wohl fühlt.
Julia Feierabend, Sport- und Gymnastiklehrerin
G 254 Mittwochs, 19.00-20.00 Uhr,
Annweiler, Grundschulturnhalle, 45 €, 11 Termine
G 255 Mittwoch, 14.04.2010, 19.00-20.00 Uhr, Annweiler,
Grundschulturnhalle, 49 €, 12 Termine, Silvia Ponte
G 256 Donnerstags, 19.15-20.15 Uhr, Silz,
Bürgerhaus, 59 €, 12 Termine
G 257 Donnerstag, 23.04.2010, 19.15-20.15 Uhr, Silz, 
Bürgerhaus, 49 €, 10 Termine
Ein Einstieg in laufende Kurse ist jederzeit möglich!

Nordic Walking - Aufbaukurs Technik
Nordic Walking ist weit mehr als "Gehen mit Stöcken". Ob-
wohl es einfach aussieht, ist es wichtig, dass Sie die Tech-
nik richtig lernen und üben. Es schleichen sich schnell Feh-
ler in den Bewegungsablauf ein, die die vielen positiven
Wirkungen für die Gesundheit umkehren können. Bei-
spielsweise kann bei falscher Ausführung der stärkere Ar-
meinsatz zu weiteren Verspannungen und nicht zu Locke-
rungen führen. Auch der entlastende Effekt für die Knie-
und Hüftgelenke ist nicht selbstverständlich. Der Kurs ist
für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Schwerpunkt
wird das Erlernen und Verbessern der Nordic Walking Tech-
nik sein. Eine große Abschlusstour rundet dieses Kursan-
gebot ab.
Bettina Hornbach, Nordic Walking Instructor DNV Lizenz,
Gentle Moving® Trainer
G 260 Dienstag, 13.04.2010, 09-10.30 Uhr
G 261 Dienstag, 13.04.2010, 17-18.30 Uhr
Annweiler, 49 € ,  (69 € Kleingruppe), 10 Termine

Fasten für mehr Lebensfreude
In einer Gruppe gleichgesinnter, fröhlicher Menschen wird
das Fasten zu einem besonderen Erlebnis. Durch den frei-
willigen Verzicht auf feste Nahrung und die besondere Le-
bensweise über einen begrenzten Zeitraum, begleitet von
Bewegung, Entspannung und seelischer Regeneration, be-
kommt der Körper Gelegenheit, sich von Altlasten zu be-
freien. "Fasten ist der stärkste Appell an die natürlichen
Selbstheilungskräfte des Menschen sowohl leiblich, wie
seelisch gesehen" (Zitat).
Doris Schwartz, Fastenleiterin (dfa)
G 283 Samstag, 20.03.2010, 18-20 Uhr
G 284 Samstag, 24.04.2010, 18-20 Uhr
Annweiler, Barbarossastr. 5, Telefon 06346/7074, 90 €,
6 Termine
Beweglich bleiben -  ein Leben lang, eine Atem- und Be-
wegungsschule
Beweglicher werden, beweglich sein, beweglich bleiben.
Oft verspannen sich Menschen beim Bewegungstraining,
wenn Schwierigkeiten beim Bewegungsablauf durch ver-
mehrten Kraftaufwand und größere Willensanstrengung
kompensiert werden nach dem Motto: Mehr bringt mehr. In
diesem Kurs wagen wir den Weg zurück und lernen die Ge-
heimnisse natürlicher Bewegungskoordination, umfassen-
de Beweglichkeit und Ökonomie der Bewegung in Verbin-
dung mit dem Atem kennen. Das sind Prozesse, die wieder
zu entdecken sind, damit sich auch ein besseres Körper-
bewusstsein in Harmonie mit Geist und Seele einstellen
kann.
Doris Schwartz, Atempädagogin
G 287 Dienstags, 09.00-10.00 Uhr für Frauen 60plus
G 288 Donnerstags, 09-10.00 Uhr
G 289 Donnerstags, 19-20.00 Uhr
Der Einstieg in bereits laufende Kurse ist jederzeit möglich.
Annweiler, Barbarossastr. 5, Telefon 06346/7074, 6 € pro
Zeitstunde
Kultur und Gestalten
K 218 Zeichnen und Malen
Kleine Einführung in die Malerei unter Einsatz der verschie-
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denen Materialien wie Zeichenstift, Graphitstift, Zeichen-
kohle, Aquarell, Pastellkreide, Ölkreide, Buntstift, die in ver-
schiedenen Mischtechniken eingesetzt werden können
oder auch jede für sich allein. Grundprinzipien von Farbe
und Form anhand von Vorlagen oder nach dem Modell wer-
den untersucht und umgesetzt. Es soll auch dem Anfänger
ermöglicht werden, ein fertiges Bild mit nach Hause zu neh-
men.
Brunhilde Mroszewski, Donnerstag, 22.04.2010, 18.30-
20.45 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 80 €, zzgl.
Materialkosten, (107 € Kleingruppe), 10 Termine

K 221 Plastisches Gestalten mit Ton - ein Tonerfah-
rungskurs für Anfänger und Fortgeschrittene.
Wir wollen mit dem Material Ton umgehen lernen und hier-
bei die uns entsprechende Form finden. Anleitung zu diver-
sen Aufbautechniken (Hohlgefäße), sowie Tonbearbeitung
mit einfachen Hilfsmitteln, wie z. B. Ballentechnik, Stock-
und Schlagtechnik und Aushöhlen, Eigene Ideen werden
unterstützt. Angeboten werden für den Garten, z.B. Pflanz-
schalen, Zierkugeln, verschiedene Arten von Stelen u. a.
Margarita Wiegering
Montag, 08.03.2010, 18.30-21.30 Uhr, Annweiler, Staufer-
Schulzentrum, 45 € zzgl. Materialkosten, (69 € Kleingrup-
pe), 5 Termine
K 231 Nuno-Filzen - Filzen auf verschiedenen dünnen
Stoffen
Filzen Sie Ihren Frühlingsschal. Nunofilzen bedeutet Filzen
mit Gewebe. In besonders schöner Optik gelingt dies mit
Seide. Wir befilzen luftige, zarte Seidenschals, die individu-
ell gestaltet werden und durch das Filzen ihre Webstruktur
verändern. Grundkenntnisse in der Verarbeitung der Wolle
sind von Vorteil.
Christa Loos, Montag, 19.4.2010, 18.30-21.30 Uhr, Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum, 22 € zzgl. ca. 10 € Material-
kosten, (35 € Kleingruppe), 2 Termine
K 232 Blüten aus Filz
Eine Blume für jede Gelegenheit, ein Blütenmeer oder eine
kapriziöse Schönheit? In diesem Workshop filzen Sie Blu-
men jeder Art und Form, alles von der Rose bis zur Betu-
nie ist möglich. Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und
entwickeln Sie Ihr eigenes Design, denn die Farbvielfalt ver-
führt immer wieder zu neuen Ideen.Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.
Christa Loos, Montag, 19.04.2010, 18.30-20.30 Uhr, Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum, 16 € zzgl. ca. 10 € Material-
kosten, (25 € Kleingruppe), 2 Termine
M 254 Gitarre für Fortgeschrittene
In diesem Kurs werden vorrangig Lieder behandelt, in de-
nen unterschiedliche Spieltechniken verwendet werden (z.
B. gezupfte Strophe - geschlagener Refrain). Des weiteren
werden verschiedene Anschlagtechniken mit Variationen
der Anschlagsdynamik eingeführt (Dämpfen der Saiten, Be-
tonung bestimmter Schläge). Die Teilnehmer lernen da-
durch, ihre Gitarrenbegleitung variantenreicher zu gestal-
ten und den Charakter eines Stückes durch die entspre-
chende Vortragsweise zu unterstreichen. Michael Becker, 
donnerstags, 18.40-19.40 Uhr, Annweiler, Staufer-Schul-
zentrum, 65 , 15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 255 Gitarre für leicht Fortgeschrittene
Die Teilnehmer dieses Kurses haben bisher die gebräuch-
lichsten Akkorde (siehe unten), drei grundlegende Schlag-
muster und eine erster Zupfmuster für die einfache Liedbe-
gleitung gelernt. Einige der Lieder wurden dabei in verein-
fachter Weise gespielt (z. B. Wat's up von 4 Non Blondes
ohne Wechselschlag), schwere Akkorde (z. B. F-Dur) durch
einfachere ersetzt. Diese Vereinbarungen sollen nun durch
Einführung der originalen Spielweisen aufgehoben werden.
Daraus ergeben sich zwei zentrale Lerninhalte: 1. Die
schrittweise Annäherung an den Barréakkord F-Dur durch
gezielte Übungen und geeignete Lieder. 2. Die Erweiterung
des Repertoires Anschlag- und Zupfmustern. Daneben
werden weitere Lieder gelernt, in denen die bisher erarbei-
teten Akkorde (C, D, D7, dm, E, am, G, A, A7, am, H7) in
neuen Kombinationen auftauchen. Michael Becker
donnerstags, 19.45-20.45 Uhr, Annweiler, 
Staufer-Schulzentrum, 65 €, 
15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 262Akkordeon-Unterricht
Akkordeon spielen lernen mit beiden Händen:
Walter Halde,  dienstags, 19.00-19.45 Uhr; Annweiler,
Rathaus, Hauptstraße, 70 €, 
15 Termine, keine Gebührenermäßigung
M 264 Akkordeonorchester
Das Orchester veranstaltet Konzerte und nimmt an öffentli-
chen Veranstaltungen teil. Fortgeschrittene und auch per-
fekte Akkordeonspieler sind hier herzlich willkommen.
Walter Halde, dienstags, 20.00-21.30 Uhr, Annweiler,

Rathaus, Hauptstraße
15 Termine, gebührenfrei
N 210 Zuschneiden und Nähen - Grund- und Aufbau-
kurs
Sie finden die Mode zum Kaufen langweilig oder zu teuer?
Ihnen passen die gängigen Modelle nicht? Schneidern Sie
Ihre Kleidung selbst! Hier können Sie als Anfänger oder
Fortgeschrittener die Technik des Schneiderns erlernen
oder perfektionieren und eigene Ideen umsetzen. Stoffe
können günstig im Kurs erworben werden. Auch Änderung-
stechniken werden vermittelt. Mitzubringen: Koffernähma-
schine
Dagmar Palluch, Damenschneidergesellin, Montag,
31.05.2010, 18.30-21.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzen-
trum, 52 €, (83 € Kleingruppe), 5 Termine 
T 229 Kreativer Tanz für Kinder von 4 - 6 Jahren
Kreativer Kindertanz ist eine ganzheitliche, spielerische
Körpererziehung für Kinder. Das Kind wird nicht in vorge-
gebene tanztechnische Formen gezwängt, vielmehr wer-
den Anleitungen und Impulse gegeben, die die Phantasie
anregen. Zugleich werden Muskulatur, Motorik, Raumge-
fühl, Rhythmusgefühl und Ausdauer gestärkt.
Petra Seeber, Erzieherin, 
Freitag, 05.03.2010.2009, 16.15-17.15 Uhr, Annweiler,
Staufer-Schulzentrum, Gymnastiksaal
35 €, 10 Termine, keine Gebührenermäßigung
T 230 Kreativer Tanz für Kinder von 6 - 8 Jahren
Petra Seeber, Erzieherin
Freitag, 05.03.2010.2009, 15.15-16.15 Uhr, Annweiler,
Staufer-Schulzentrum, Gymnastiksaal
35 €, 10 Termine, keine Gebührenermäßigung

Arbeit und Beruf
B 261 Kaufmännisches Rechnungswesen - Finanz-
buchhaltung -
Voraussetzung: kaufmännischer Berufsabschluss
Inhalte: Grundlagen der Buchführung, Gesetzliche Bestim-
mungen, Kaufmännische Bestimmungen, Begriffsdefinitio-
nen, In Bilanz - Aktiva, Passiva, In Gewinn- und Verlust-
rechnung, Kaufmännisches Rechnen, Gesetzliche Steu-
ern, Buchführungsübungen, Lösungen, Buchführungsbele-
gwesen, Jahresabschluss, Auswertungen
Monika Hager, Bilanzbuchhalterin, Montag, 08.03.2010,
18.00-20.00 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 69 €,
(98 € Kleingruppe), 10 Termine

C 261 EDV/Computer - Orientierung ohne Eile
Zielgruppe: Anfänger/Innen, auch für Senioren ohne
Vorkenntnisse:
Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA,
Dienstag, 09.03.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 100 €, zzgl. evtl. 15 € Lehrbuch, (145 €
Kleingruppe), 10 Termine
C 262 Senioren ans Netz - Arbeiten im Internet
Wollen Sie einen Einblick in das Internet bekommen? Wol-
len Sie wissen was www. oder http bedeutet? Wollen Sie
wissen, was Sie benötigen, um das Internet betreiben zu
können? Dann kommen Sie in diesen Kurs. Sie lernen die
Funktionen, die Technik und den Nutzen des Internets ken-
nen. Teilnahmevoraussetzungen: Mindestkenntnisse über
die Bedienung von Windowsfenstern mit der Maus sind er-
forderlich!
Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA, Montag,
12.04.2010, 19.00-21.15 Uhr
Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 60 €, (85 € Kleingrup-
pe), 6 Termine
C 264 Elektronische Steuererklärung mit Elster-Formu-
lar
Kursinhalt: - Voraussetzungen für die elektronische Steue-
rerklärung - Beschaffung und Installation der kostenlosen
Software - Erstellung der Steuererklärung am PC - Über-
mittlung der Daten an das Finanzamt - Sicherheitsmecha-
nismen - Internet-Informationsquellen.
Voraussetzung: Grundkenntnisse am PC
Raimund Mackiw, Lohnsteuerberatungs-Union e.V., Don-
nerstag, 04.03.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Staufer-
Schulzentrum, 
(49 € Kleingruppe), 4 Termine
C 265 Steuererklärung 2009 
Ein Wegweiser bei der Anfertigung der eigenen Steuerer-
klärung 2008 und 2009 unter Ausnutzung aller Möglichkei-
ten. Inhalte: Übersicht über die Einkunftsarten und deren
Ermittlung - Überblick und Erläuterungen zu Pauschbeträ-
gen, Freibeträgen; z.B. bei Werbungskosten, Sonderausga-
ben und außergewöhnlichen Belastungen, Ausfüllen von
Formularen, Übersicht über Lohnsteuerklassen, Ermittlung
der Einkommensteuer. Mit zahlreichen Beispielaufgaben
werden die erlernten Inhalte vertieft. Überblick und Erläute-

rungen zu Pauschbeträgen, Freibeträgen; z. B. bei Wer-
bungskosten, Sonderausgaben und außergewöhnlichen
Belastungen, Ausfüllen von Formularen am PC " Elster"
Übersicht über Lohnsteuerklassen, Ermittlung der Einkom-
mensteuer. Mit zahlreichen Beispielaufgaben werden die
erlernten Inhalte vertieft. Voraussetzung: Grundkenntnisse
am PC.
Raimund Mackiw, Lohnsteuerberatungs-Union e.V., Don-
nerstag, 15.04.2009, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Staufer-
Schulzentrum, 
(49 € Kleingruppe), 4 Termine
C 266 Excel Grund- und Aufbaukurs - Intensiv-Training
Stefan Hoffmann, Informatik-Betriebswirt VWA
Mittwoch, 10.03.2010, 19.00-21.15 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 80 €, zzgl. evtl. 15 € Lehrbuch, 115 €
Kleingruppe, 8 Termine
C 284 3 -2 - 1 - meins - eBay für Anfänger
Sie lernen, wie Sie selbst an Auktionen teilnehmen und si-
cher und erfolgreich handeln. Außerdem, wie Sie selbst Ar-
tikel bei eBay anbieten und verkaufen. Geringe Kenntnisse
im Umgang mit dem PC und Internet. E-Mail-Adresse und
dazugehöriges Passwort sind Voraussetzung und muss
dem Teilnehmer bekannt sein.
Romy Schwarz, Dienstag, 20.04.2010, 19.00-21.15 Uhr,
Annweiler, Staufer-Schulzentrum, 15 € Kleingruppe, 
1 Termin
F 281 Erstellen eines Fotobuches unter Windows
Sie möchten gern ein Fotobuch mit den digitalen Fotos Ih-
rer Urlaubsreise oder von Ihrer Familienfeier etc. erstellen?
Hierfür stellen einige Anbieter ihre Programme für die Er-
stellung und Bestellung über das Internet zur Verfügung.
Im Kurs lernen Sie an Hand einer gängigen Bestellsoftware
eines Discounters, wie man so ein Buch gestalten kann.
Welche Fotos sollen in das Buch? Wie sollen die Fotos auf
den Seiten angeordnet und sortiert werden? Und wie kom-
men sie am besten zur Geltung. Die Vorführung erfolgt
Schritt für Schritt mit digitalen Beispielfotos. Anschließend
können Sie unter Anleitung aus Ihren mitgebrachten Bil-
dern selbständig ein Fotobuch erstellen. Emailadresse ist
notwendig. Bitte mitbringen: Bilder auf USB-Stick. Rebecca
Schwarz, Donnerstag, 11.03.2010, 19.00-21.15 Uhr, Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum, 21 €, 2 Termine 

Sprachen
Die Gebühren richten sich nach der Teilnehmerzahl. Be-
gründet sind auch im Einzelfall abweichende Gebühren
möglich. Die Geschäftsstelle informiert Sie darüber.
Unterrichtsstunden 20         24         30
€ bei 12 TN und mehr  35,50   42,50     53,00
€ bei   8 - 11 TN 48,50   58,00     72,50
€ bei   7 TN 55,50   66,50     83,00
€ bei   6 TN 64,70   77,60     97,00
€ bei   5 TN 77,60   92,80   116,00
S 220 English "50+" - für Teilnehmende mit geringen
Vorkenntnissen 
Lehrbuch: New Headway Elementary, Cornelsen & Oxford, 
Elke Wagner,       Dienstags, 17.00-18.30 Uhr, Annweiler,
Staufer-Schulzentrum
S 222 English for Advanced 
Lehrbuch: Straightforward Advanced, Macmillan, 
Elke Wagner,  Montags,  18.30-20.00 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum
S 224 Englisch für leicht Fortgeschrittene 
Lehrbuch: New Headway Pre-Intermediate, Cornelsen &
Oxford,
Elke Wagner, Montags, 20.00-21.30 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum
S 226 Englisch für Teilnehmende mit geringen Vor-
kenntnissen 
Lehrbuch: New Headway Elementary, Cornelsen & Oxford,
Elke Wagner, Dienstags, 18.30-20.00 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum
S 228 English for Advanced 
Lehrbuch: New Headway Intermediate, Cornelsen & Ox-
ford, 
Elke Wagner, Dienstags,  2.00-21.30 Uhr, Annweiler, Stau-
fer-Schulzentrum, 
S 230 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse
Laurence Wendland, Donnerstag, 18.02.2010, 10.00-11.30
Uhr, Grundschule Albersweiler
S 231, Französisch für Teilnehmende mir geringen Vor-
kenntnissen
Lehrbuch: Facettes aktuell 1, Lektion 7, Hueber Verlag,
Laurence Wendland, 
Donnerstags, 19.00-20.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schul-
zentrum
S 234 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse 
Peter Wettig, Dienstag, 02.03.2010, 18.30-20.00 Uhr, Ann-

Seite 54. März 2010 Trifels Kurier
TK05



Kath. Pfarrverband Annweiler:
Gottesdienste - vom 6. bis 7.
März 2010:
Albersweiler:
So., 7. März, 10 Uhr - Eucharistie-
feier;
Annweiler:
Sa., 6. März, 17.15 Uhr - Beichtge-
legenheit;
17.15 Uhr - Mütter beten für ihre
Kinder;
18 Uhr - Vorabendmesse;
So., 7. März, 10 Uhr - Amt;
Dernbach:
Sa., 6. März, 18 Uhr - Vorabend-
messe;
Eußerthal:
So., 7. März, 9 Uhr - Amt;
Gossersweiler:
Sa., 6. März, 18 Uhr - Vorabend-
messe;
So., 7. März, 10.15 Uhr - Amt;
Lug:
Sa., 6. März, 18 Uhr - Vorabend-
messe;
Ramberg:
So., 7. März, 10.30 Uhr - Amt;
Schwanheim:
So., 7. März, 10 Uhr - Hochamt;
Silz:
So., 7. März, 9 Uhr - Eucharistie-
feier;
Waldhambach:
Sa., 6. März, 17.30 Uhr - Vor-
abendmesse;
Waldrohrbach:
So., 7. März, 10 Uhr - Eucharistie-
feier;
Wernersberg:
So., 7. März, 10 Uhr - Amt;
Kath. Pfarramt St. Josef, Ann-
weiler am Trifels (A =Annwei-
ler, B = Bindersbach, G = Grä-
fenhausen, W =Wernersberg)
Fr., 5. März, G: 18 Uhr - Weltge-
betstag der Frauen;
A: 18.30 Uhr - im Krankenhaus
Gottesdienst;
W: 18.30 Uhr - Hl. Messe für Ja-
kob u. Marie Schilling;
A: 19 Uhr - im Gemeindehaus
Stadtkirche „Weltgebetstag der
Frauen“;
Sa., 6. März, A: 17.15 Uhr - Beicht-
gelegenheit;
A: 17.15 Uhr - Mütter beten für
ihre Kinder;
A: 18 Uhr - Vorabendmesse (3.
Sterbeamt für Josef Blase, Amt für
die Ungeborenen);
So., 7. März, A: 10 Uhr - Amt für
die Pfarrgemeinde, anschl. Pfarr-
treff;
W: 10 Uhr - Amt für die Pfarrge-
meinde (Amt für Therese Englert
u. Angeh.);
A: 18 Uhr - Passionsmusik;
Di., 9. März, W: 17 Uhr - Kran-
kenkommunion;
W: 18.30 Uhr - Hl. Messe;
Mi., 10. März, W: 6 Uhr - Früh-
schicht mit anschl. Frühstück;
A: 9 Uhr - Hl. Messe (Jahrgedächt-
nis für Erna Selinger);
W: 14 Uhr - Hl. Messe für die Se-
nioren;
A: 18 Uhr - Rosenkranz;
Do., 11. März, A: 9 Uhr - Kranken-
kommunion (Gr. II);

W: 9 Uhr - Hl. Messe für Rosa
Scheib;
B: 17.30 Uhr - Hl. Messe;
A: 19 Uhr - Lobpreis.
Termine Annweiler:
Do., 4. März, 17 Uhr - Erstkom-
munionkinder;
Fr., 5. März, 15 Uhr - Messdiener
Minis,
20 Uhr - Pfarrjugend-Treff;
So., 7. März, 10 bis 11.30 Uhr -
Bücherei;
Mo., 8. März, 16.30 Uhr - Erst-
kommunionkinder;
17 Uhr - Erstkommunionkinder;
20 Uhr - Kirchenchor;
Di., 9. März, 16 bis 18 Uhr - cari-
tative Sprechstunde im Pfarrhaus,
Tel: -8323;
20 Uhr - Verwaltungsratssitzung;
Mi., 10. März, 9 Uhr - Gebets- u.
Einkehrtag der kfd;
15 bis 18 Uhr - Bücherei;
15 Uhr - Kinderchor Mini;
15.30 Uhr - Kinderchor;
20 Uhr - Bibelgespräche.
Evangelische Stadtmission
Annweiler:
Do., 4. März, 20 Uhr - Bibelkreis;
Fr., 5. März, 19 Uhr - Teenager- u.
Jugendkreis (a 13 J.);
So., 7. März, 18 Uhr - Gottes-
dienst;
Di., 9. März, 16 Uhr - KIA Kinder-
nachmittag (5-12 J.);
16 Uhr - Miniclub-Krabbelgruppe
(4 Mon.-4 J.);
Do., 11. März, 20 Uhr - Bibelkreis;
Gräfenhausen:
So., 7. März, 9 Uhr - GoDi.
Prot. Gottesdienste Annweiler:
So., 7. März, 9 Uhr - Sarnstall, Fr.
Stolle;
10 Uhr - Stadtkirche mit AM u.
Vorstellung der Konfirmanden,
Pfr. Reinhardt u. Gem.Diak. Bern-
hard;
Mi., 10. März, 11 Uhr - Senioren-
heim, Gem.Diak. Bernhard.
Krankenhaus-Gottesdienst:
Fr., jeweils 18.30 Uhr - in der Ka-
pelle;
Prot. Gemeindeveranstaltun-
gen Stadtkirche:
Mo., 8. März, 16 bis 17.30 Uhr -
Präparandenunterricht;
Di., 9. März, 14.15 bis 15.45 Uhr -
Konfirmandenunterricht;
14.30 Uhr - Seniorenkreis;
16.30 Uhr - Seniorentanz;
16.30 bis 18 Uhr - Flötenkreis;
19 Uhr - Presbytersitzung;
Mi., 10. März, 19.30 Uhr - Kir-
chenchorprobe;
Do., 11. März, 16 bis 16.30 Uhr -
Kinderchor (5-7 J.);
16.30 bis 17.15 Uhr - Kinderchor
(8-12 J.);
Gemeindehaus Herrenteich:
Mi., 3. März, 10 bis 12 Uhr - Krab-
belgruppe;
Prot. Gottesdienste in Queich-
hambach, Gräfenhausen, Rinn-
thal und Hofstätten:
So., 7. März, - kein GoDi in Hof-
stätten;
10 Uhr - zentraler Vorstellungsgot-
tesdienst in Stadtkirche Annweiler
mit KonfirmandInnen aus Hof-

stätten (Fahrgelegenheit nach
Annweiler wird angeboten von
Margit Kraus, Tel: 06397-346,
Ortsstr.4);
10.30 Uhr - Rinnthal, R. Neu;
Mo., 13. März, 20 Uhr - Ökum.
Singkreis (Vorbereitung auf Welt-
gebetstag), Gemeindezentrum
Gräfenhausen;
Mi., 15. März, 19.30 Uhr - Probe
Kirchenchor Rinnthal im Bürger-
haus;
Prot. Pfarramt Albersweiler/
Dernbach-Ramberg/Eußerthal
Albersweiler:
So., 7. März, 10.10 Uhr - GoDi;
Mi., 10. März, 9 bis 11 Uhr -
Ökum. Frauenfrühstück im prot.
Gemeindehaus Albersweiler (An-
meldung: -2898 od. -3583);
19 Uhr - ökum. Passionsandacht;
Dernbach-Ramberg:
Sa., 6. März, 18 Uhr - Abendgot-
tesdienst in Ramberg;
In Eußerthal:
So., 7. März, 9 Uhr - GoDi;
Jeden 1. und 3. Dienstag im Mo-
nat im Schulhaus in Eußerthal
Kindergottesdienst, jeweils von 17
bis 18 Uhr;

Prot. Pfarramt Hauenstein-
Spirkelbach-Wilgartswiesen:
Do., 4. März, 19 Uhr - „Gespräch
mit der Bibel“ in Hauenstein,
Lekt. A. Vogelsgesang;
Fr., 5. März, 19 Uhr - Weltgebets-
tag in Spirkelbach; Busabfahrtszei-
ten sind ab Rinnthal, 18.10 Uhr;
der Zustieg in Schwanheim 18.45
Uhr ist an der Kirche. Rückfahrt
gegen 21.30 Uhr.
So., 7. März, 9 Uhr - GoDi inHau-
enstein, Lekt. A. Vogelsgesang;
10.15 Uhr - GoDi in Wilgartswie-
sen, Lekt. A. Vogelsgesang;
Mi., 10. März, 18 Uhr - Passions-
andacht in Spirkelbach, Pfrin. A.
Ullemeyer;
18.45 Uhr - Passionsandacht in
Wilgartswiesen, Lekt. A. Vogelsge-
sang.

Jehovas Zeugen, Königreichs-
saal, August-Bebel-Str. 15,
Annweiler:
So., 7. März, 9.30 Uhr - Vortrag
„Was kennzeichnet die Bibel als
glaubwürdig?“. Anschl. Bibelstudi-
um.

Waldhambach. Am Montag, den
8. März 2010 findet im Pfarrhaus
um 19.30 Uhr der nächste Bibel-
abend mit Diakon Wilhelm statt.
Eingeladen sind wieder alle recht
herzlich. Bitte Bibel mitbringen.

Bibelabend

Annweiler. Der Schülerjahrgang
1930/-31 trifft sich am Mittwoch,
10. März, um 14.30 Uhr, im Na-
turfreundehaus. Es ergeht herzli-
che Einladung.

Jahrgang 30/31

Kirchliche Nachrichten

6841450_50_120

Unser
Anzeigentelefon:

Anita Hammer
06346/965966

Jens Kleinod
06346/965966

weiler, 
Staufer-Schulzentrum
S 237 Französisch mit Vorkenntnissen 
Claude Laurent, Dienstags,  09.00-10.30 Uhr, Albersweiler, 
Grundschule
S 238 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnissen 
Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.
Laurence Wendland, Mittwoch, 03.03.2010, 18.30 - 20.00 Uhr,  Ann-
weiler, Staufer-Schulzentrum 
S 239 Französisch am Vormittag 
Lehrbuch Couleur de France blanc 2, Langenscheidt, Lektion 2,
Laurence Wendland, Dienstags, 9.30-11.00 Uhr, 
Wernersberg, Gemeindehaus
S 241 Italienisch für Fortgeschrittene 
Lehrbuch: Allegro 2, Klett Verlag,
Birgit Strehlitz-Runck, Montags,18.30-20.00 Uhr,
Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 242 Italienisch für leicht Fortgeschrittene 
Lehrbuch: Allegro, Klett Verlag,
Birgit Strehlitz-Runck, Montags, 20.00-21.30 Uhr, 
Annweiler, Staufer-Schulzentrum 
S 243 Italienisch Konversation 
Lehrbuch: Buonasera a tutti, Klett Verlag, Birgit Strehlitz-Runck, 
Dienstags, 19.00-20.30 Uhr,
Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 244 Italienisch für leicht Fortgeschrittene (A1)
Lehrbuch: Espresso, Hueber Verlag, Birgit Strehlitz-Runck, 
Mittwochs, 18.00-19.30 Uhr,
Annweiler, Staufer-Schulzentrum
S 250 Spanisch für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen 1 (A1)
Lehrbuch: Ene. Der Spanischkurs, Hueber Verlag,
Lucia Yong-Siebeneicher, 
Mittwochs, 18.00-19.30 Uhr, Annweiler, Staufer-Schulzentrum

Alle Vorträge und Kurse können bei entsprechender Teilnehmer-
zahl in Annweiler oder in den Gemeinden stattfinden.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an und fragen  Sie in der VHS-Ge-
schäftsstelle auch nach weiteren Vorträgen und Kursen. Rufen Sie
uns an, teilen Sie uns Ihre Wünsche mit, wir informieren und bera-
ten Sie gerne.
Anmeldung und Information:
Volkshochschule Annweiler am Trifels, Messplatz 1
Telefon: 06346-301-217 
Homepage: www.vhs-annweiler.de
Email: info@vhs-annweiler.de

Geschäftszeiten:
Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14.00 - 17.30 Uhr,
Dienstag und Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr,
Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr,

donnerstags ist die Geschäftsstelle geschlossen

Ende des
amtlichen Teils
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