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Amtliche Bekanntmachungen
der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler
am Trifels, Dernbach, Eußerthal, Gossersweiler-Stein, Münchweiler am Klingbach, Ramberg,

Rinnthal, Silz, Völkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

Verantwortlich für den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon (0 63 46) 30 10

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels Bekannt-

machung Nr.: 53/2009
Schließung des Freizeitbades

Annweiler am Trifels

Die Bevölkerung wird davon in
Kenntnis gesetzt, dass das beheiz-
te Freizeitbad in Annweiler am Tri-
fels ab Montag, den 31. August
2009 geschlossen ist.

76855 Annweiler am Trifels, 12.
August 2009
Lehnberger 
Bürgermeister 

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels Bekannt-

machung Nr.: 54/2009

Vollzug der Straßenverkehrs-
ordnung Verkehrsregelung an-
lässlich 700 Jahr-Feier Ortsge-

meinde Gossersweiler-Stein
Die Ortsgemeinde Gossersweiler-
Stein feiert vom Freitag, den
21.08.2009 bis Sonntag,
23.08.2009
ihr Jubiläumsfest 700 Jahre Gos-
sersweiler. Aufgrund dieser Fest-
veranstaltung wird in Gosserswei-
ler-Stein, Ortsteil Gossersweiler
auf der Alten Landstraße im Be-
reich der Kirche St. Cyriakus ein
Festzelt sowie eine Bühne aufge-
baut, so dass die Alte Landstraße
von Einmündung Straße "Am Kai-
serbach" bis Einmündung Wasser-
gasse sowie der Kreuzungsbe-
reich Alte Landstraße /Lindel-
brunnstraße /Wassergasse für den
Fahrzeugverkehr
vom Mittwoch, den 19.08.2009
bis einschließlich Montag, den
24.08.2009
für den Fahrzeugverkehr voll ge-
sperrt werden muss. Der Verkehr
wird in diesem Zeitraum über die
L 494 - Straße "Am Kaiserbach"
umgeleitet, wobei aus Gründen
der Sicherheit und Leichtigkeit des
Verkehrs auf der nördlichen Seite
der Straße "Am Kaiserbach" bzw.
auf der westlichen Seite der Alten

Landstraße von Einmündung Hoh-
lackerstraße bis Einmündung Lin-
delbrunnstraße Halteverbot ange-
ordnet wird.
Die Bushaltestelle an der Kirche
wird für den vorgenannten Zeitrau
außer Kraft gesetzt. Fahrgäste
können an der Bushaltestelle am
Birkenhof ein- bzw. aussteigen.
Ferner findet am
Freitag, den 21.08.2009 von
22.00 - 24.00 Uhr ein "Goschler-
Hawwerflichellauf" über die Straße
"Am Kaiserbach" -St. Georgstraße
- Straße "Am Altenberg" - Goßb-
rechtstraße - Wassergasse -Alte
Landstraße - L 494 und am
Sonntag, den 23.08.2009 von
11.00 - 13.00 Uhr ein großer Fest-
umzug von der Straße "Im Ban-
gert" über die L 494 - St. Georgs-
traße - Straße "Am Altenberg" -
Goßbrechtstraße - Straße "Am
Kaiserbach" - L 494 statt.
Im Zeitraum der beiden Veranstal-
tungen wird die Ortsdurchfahrt
Gossersweiler (L 494)  ab der 
St. Georgstraße bis Einmündung
Alte Landstraße bzw. Schulweg für
den Fahrzeugverkehr voll gesperrt.
Zusätzlich wird zur Durchführung
des großen Festumzuges auf der
Umzugsstrecke beidseitig Halte-
verbot angeordnet. Die Bevölke-
rung wird um entsprechende
Kenntnisnahme und Beachtung
gebeten.

Annweiler am Trifels, 14.08.2009
Lehnberger
Bürgermeister

Bekanntmachung Nr. 13/2009
der Ortsgemeinde Münchweiler
am Klingbach in der Verbands-
gemeinde Annweiler am Trifels 

2. Sitzung des Ortsgemeindera-
tes der Ortsgemeinde Mün-

chweiler am Klingbach (Wahl-
periode 2009/2014) 

Am Donnerstag, 20.08.2009, um
19:00 Uhr, findet in der Wasgau-
halle, Mühlweg, 76857 Münchwei-
ler am Klingbach, die 2. Sitzung
des Ortsgemeinderates mit folgen-
der Tagesordnung statt:

Tagesordnung:
Öffentlich:
1 Einwohnerfragestunde 
2 Verschiedenes 
Nicht öffentlich:
3 Auftragsvergabe Wegeinstand-
setzung 
4 Grundstücksangelegenheit 

76857 Münchweiler am Kling-
bach, 12. August 2009 
Hermann Hahn 
Ortsbürgermeister

Beschlusszusammenfassung
zur 1. -konstituierende- Sitzung
des Ortsgemeinderates Ortsge-

meinde Rinnthal vom
07.07.2009

öffentliche Sitzung

Veröffentlicht werden nachfolgend
nur die Tagesordnungspunkte, bei
denen Beschlüsse gefasst wur-
den:
3. Änderung der Hauptsatzung
Der Gemeinderat beschließt die §§
8 und 9 der Hauptsatzung einstim-
mig.
Ortsbürgermeister Hertel nahm
gemäß §§ 22 und 36 Abs. 3 GemO
an der Beratung und Beschlus-
sfassung nicht teil.
Im Anschluss daran wurden die §§
1 - 7 sowie 11 - 12 einstimmig be-
schlossen.
4. Wahl der Beigeordneten, Er-
nennung, Vereidigung und Ein-
führung in das Amt
4.1 Erster Beigeordneter
Für das Amt des Ersten Beigeord-
neten wurde das Ratsmitglied Ger-
not Klar vorgeschlagen. Nachdem
keine weiteren Vorschläge einge-
bracht wurden, erfolgte die gehei-
me Abstimmung.
Mit 8 Ja-Stimmen, 2 Nein-Stimmen
und 2 Enthaltungen wurde Gernot
Klar zum Ersten Beigeordneten
gewählt.
Ortsbürgermeister Hertel vereidig-
te den Ersten Beigeordneten, hän-
digte ihm die Ernennungsurkunde
aus, und führte ihn in das Amt ein.
4.2 Weitere Beigeordnete
Vorgeschlagen für das Amt des

weiteren Beigeordneten wurde das
Ratsmitglied Dieter Matz.
Da es keine weiteren Vorschläge
gab, erfolgte die geheime Abstim-
mung.
Mit 8 Ja-Stimmen, 2 Nein-Stimmen
und 2 Enthaltungen wurde Dieter
Matz zum Beigeordneten
gewählt.
Ortsbürgermeister Hertel vereidig-
te den Beigeordneten, überreichte
ihm die Ernennungsurkunde und
führte ihn in das Amt ein.
5. Geschäftsordnung des Ge-
meinderates
Die Geschäftsordnung wurde ein-
stimmig beschlossen.
6. Beratung und Beschlussfas-
sung über einen Förderantrag
im Rahmen der Dorferneuerung
Der Ortsgemeinderat spricht sich
einstimmig für die Aufstockung des
Förderantrages für das "Tal der
Generationen" aus.

Beschlusszusammenfassung

zur 1. -konstituierende- Sitzung
des Ortsgemeinderates Ortsge-

meinde Waldrohrbach vom
14.07.2009

öffentliche Sitzung

Veröffentlicht werden nachfolgend
nur die Tagesordnungspunkte, bei
denen Beschlüsse gefasst wur-
den:
3. Änderung der Hauptsatzung
Der Gemeinderat beschloss ein-
stimmig die §§ 8 und 9 der Haupt-
satzung. Ortsbürgermeister Kempf
nahm gemäß §§ 22 und 36 Abs. 3
Satz 2 Nr. 5 GemO an der Bera-
tung und Abstimmung nicht teil.
Im Anschluss wurden die §§ 1 bis
7 und 10 bis 12 der Hauptsatzung
einstimmig beschlossen.
4. Wahl der Beigeordneten, Er-
nennung, Vereidigung und Ein-
führung in das Amt
4.1 Erster Beigeordneter
Vorgeschlagen für das Amt des Er-
sten Beigeordneten wurde Herr
Michael Halde. Dieser wurde im er-
sten Wahlgang mit 7 Ja-Stimmen
bei 1 Enthaltung wiedergewählt.
Anschließend überreichte der Vor-

sitzende Herrn Michael Halde die
Ernennungsurkunde zum ehren-
amtlichen Ersten Beigeordneten
der Gemeinde Waldrohrbach. Die
Vereidigung und Einführung ins
Amt entfielen, da es sich um eine
Wiederwahl handelte.
4.2 Weitere Beigeordnete
Da für die Wahl eines weiteren Bei-
geordneten keine Vorschläge ge-
macht wurden, entfiel diese Wahl.
5. Bildung der Ausschüsse
Einstimmig wurde beschlossen,
die Wahlen zur Besetzung der Aus-
schüsse per Akklamation durchzu-
führen.
5.1 Nähere Regelungen über die
Zahl, die Aufgaben und die Be-
zeichnung der Ausschüsse so-
wie deren Mitgliederzahl und der
Zahl der sonstigen wählbaren
Bürgerinnen und Bürger
5.2 Wahl der Ausschussmitglie-
der
Zur Besetzung des Rechnungs-
prüfungsausschusses wurden aus
den Reihen des Gemeinderates
folgende Personen vorgeschlagen:
Ordentliches Mitglied Edmund
Jung, Stellvertreterin Beate Gru-
ber
Ordentliches Mitglied Irmgard
Wegmann, Stellvertreter Heinrich
Hassel
Ordentliches Mitglied Andreas For-
ger, Stellvertreter Christian Kempf
Die o.g. Ausschussmitglieder so-
wie stellv. Ausschussmitglieder
wurden mit 8 Ja-Stimmen bei 1
Enthaltung gewählt.
Zur Besetzung des Hallenaus-
schusses wurden aus den Reihen
des Gemeinderates folgende Per-
sonen vorgeschlagen:
Ordentliches Mitglied Michael Hal-
de (Ratsmitglied), Stellvertreter
Heinrich Hassel (Ratsmitglied)
Ordentliches Mitglied Ilse Halde
(Bürgerin), Stellvertreterin Irmgard
Wegmann (Ratsmitglied)
Ordentliches Mitglied Beate Gru-
ber (Ratsmitglied), Stellvertreter
Edmund Jung (Ratsmitglied)
Die o.g. Ausschussmitglieder so-
wie stellv. Ausschussmitglieder
wurden einstimmig gewählt.
6. Geschäftsordnung des Ge-
meinderates
Die Geschäftsordnung, wurde in
der vorgelegten Form einstimmig
beschlossen.

STÖRUNGSDIENSTE IM VERBANDSGEMEINDEBEREICH

Tel.:
Fax:

sowie

0 173/4 63 80 91

bei Störmeldungen:

Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

Saarlandstr. 13 in Annweiler am Trifels:

· Energie Südwest AG, Landau - Gasversorgung
bei Störmeldungen: Tel.: 0 63 41/28 90 - für die Gemeinde Albersweiler

bei Störmeldungen: Tel.: 0 62 33/60 40
für die Stadt Annweiler am Trifels und den Stadtteil Annweiler-Queichhambach

· Verbandsgemeindewerke - Abwasserbeseitigung

Mobil-Telefon: 0 173/3 71 20 68
Kläranlage Annweiler am Trifels: Tel.: 0 63 46/28 22
Nach Dienstschluß bei Störmeldungen:

· Pfalzgas - Gasversorgung0 63 46/30 09-0
0 63 46/30 09-40

Mobil-Telefon:

Tel.: 0 63 96/9 21 30Bezirksstelle Hinterweidenthal

· Stadtwerke - Elektrizitäts- und Wasserversorgung

· Pfalzwerke - Stromversorgung

· Verbandsgemeindewerke - Wasserversorgung
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Vorträge und Kurse der
Volkshochschule Ann-

weiler am Trifels
Eine Einrichtung der

Verbandsgemeinde
Annweiler

Telefon: 06346 - 301-217

Herbstsemester 2009
Mach mit, bleib fit! Lebenslanges lernen!

Vorträge

A 201 Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patienten-
verfügung
Lorenz Spall, Notar, Dr. med. Christoph Wiegering, Inter-
nist, Dienstag, 10.11.2009, 19.00 Uhr, Annweiler, Ratssaal
der  Verbandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, 3 
A 202 Erben und vererben - das Gesetz wird's schon
richten - dachten Sie! Lorenz Spall, Notar,  Dienstag,
24.11.2009, 19.00 Uhr, 
Verbandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, 3 €
A 205 Was können Implantate heute leisten? Sie sind
die beste Lösung für fehlende Zähne!
Dr. med. dent. Manfred Runck, Zahnarzt, Montag,
09.11.2009, 19.00 Uhr, Annweiler, im Ratssaal der Ver-
bandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, 3 €
A 206 Unter Lebenden schenkt sich's besser.
Vererben oder verschenken? Grundzüge einer 
sachgerechten Nachlassplanung
Lorenz Spall, Notar,  Dienstag, 26.01.2010, 19.00 Uhr,
Annweiler, Ratsaal der  Verbandsgemeindeverwaltung,
Messplatz 1, 3 €

Politik - Gesellschaft - Umwelt

Einführung in schamanisches Reisen
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 211 Donnerstag 08.10.2009, 19.30 Uhr, 12 €,
1 Termin
P 212 Dienstag 24.11.2009, 19.30 Uhr, 12 €,
1 Termin
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4
Bedeutung und Heilungsmöglichkeit unserer
inneren Schildfamilie 
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
P 214 Dienstag,  01.09.2009, 19.30 Uhr, 10 €,
1 Termin
P 215 Mittwoch, 07.10.2009, 19.30 Uhr, 10 €,
1 Termin
P 216 Dienstag,  01.12.2009, 19.30 Uhr, 10 €,
1 Termin
Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4
P 250 "Starke Eltern - Starke Kinder" 
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl. Sozialpädagogin,
Mittwoch, 28.10.2009, 19.30 - 21.30 Uhr, Wernersberg, Ge-
meindehaus, 62 €, (82 € Kleingruppe),
10 Termine
P 251 Hausaufgaben - helfen, aber wie?
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl. Sozialpädagogin,
Mittwoch, 07.10.2009, 19.30 - 21.45 Uhr, Annweiler, 
Realschule, 15 €, 1 Termin
P 252 Trotzalter: Ich will!
Birgit Jäger-Schmenger, Dipl. Sozialpädagogin,
Mittwoch, 30.09.2009, 19.30 - 21.45 Uhr, Annweiler, 
Realschule, 15 €, 1 Termin

Junge VHS

C 292 Internetführerschein für 8 - 10jährige
Raphael Stoll, Grundschullehrer,  Mittwoch, 28.10.2009,
16-17.30 Uhr, Annweiler, Realschule, 
40 €,  zzgl. 7 € Materialkosten, 7 Termine
C 293 Computerführerschein für 8 - 10jährige
Raphael Stoll, Grundschullehrer,  Dienstag, 27.10.2009,
16-17.30 Uhr, Annweiler, Realschule, 
40 €,  zzgl. 10 € Materialkosten, 7 Termine
K 251 Das Bilderbuch der Farben - für 7 - 10jährige Re-
gina Baas, Erzieherin,  Donnerstag, 17.09.2009, 16.30-
18.00 Uhr, Annweiler, Grundschule,  45 €, zzgl. ca. 7 € Ma-
terialkosten, 8 Termine
T 229 Kreativer Tanz für Kinder für 4 - 6jährige
Petra Seeber, Erzieherin,  Freitag, 18.09.2009, 16.15 -
17.15 Uhr, Annweiler, Realschule, 32 €, 10 Termine
T 230 Kreativer Tanz für Kinder für 6-8jährige
Petra Seeber, Erzieherin,  Freitag, 18.09.2009, 15.15 -
16.15 Uhr, Annweiler, Realschule, 32 €, 10 Termine

Kultur und Gestalten

K 215 Schmuck aus selbst hergestellten Filzperlen Su-
sanne Daum, Dorothea Ruppert
1. Termin Montag, 05.10.2009, 19.00 - 23.00 Uhr
2. Termin Montag, 26.10.2009, 19.00 - 23.00 Uhr
Annweiler, Grundschule, 28 € (ab 8 Teilnehmer),
36 €, (Kleingruppe), zzgl. ca. 25 € Materialkosten,
2 Termine
K 216 Edle Weihnachtssterne mit Swarovski- und Glas-
perlen Susanne Daum,  Montag, 16.11.2009, 19.00 - 23.00
Uhr, Grundschule Annweiler, 
18,00 €, 1 Termin
K 218 Zeichnen und Malen 
Brunhilde Mroszewski,  Donnerstag, 17.09.2009, 18.30-
20.45 Uhr, Annweiler, Realschule, 
96 €, (Kleingruppe), zzgl. Material 10 Termine
K 220 Acryl-Malerei: Besondere Struktureffekte
Annemarie Wüst,  Dienstag, 27.10.2009, 18.30 - 20.45 Uhr,
Annweiler, Burgenring, 45 €, 5 Termine
K 221 Plastisches Gestalten mit Ton - ein Tonerfah-
rungskurs für Anfänger und Fortgeschrittene -
Margarita Wiegering, Montag, 21.09.2009, 18.30 - 21.30
Uhr, Annweiler, Realschule, 49 €, zzgl. Materialkosten, 65
€ (Kleingruppe), 5 Termine
E-Gitarre spielen für Anfänger ab 12 Jahren
Michael Becker
Donnerstag, 27.08.2009, zwischen 16.00 und 18.15 Uhr
oder Freitag, 28.08.2009, zwischen 14.30 und 17.50 Uhr.
Für weitere detailierte Auskünfte wenden Sie sich bitte an
unsere Geschäftsstelle. 180 € , 15 Zeitstunden
M 254 Gitarrenkurs: Vom Anfänger zum Fortgeschritte-
nen - Notenkenntnisse nicht erforderlich -
Michael Becker, Donnerstag, 27.08.2009, 18.40 - 19.40
Uhr, Annweiler, Realschule, 65 , 15 Termine
M 255 Gitarre für Anfänger II Michael Becker,
Donnerstag, 27.08.2009, 19.45 - 20.45 Uhr, Annweiler, Re-
alschule, 65 , 15 Termine
M 259 Gitarre für Anfänger -Notenkenntnisse nicht er-
forderlich - Michael Becker,
Freitag, 28.08.2009, 18.30 - 19.30 Uhr
Annweiler Realschule, 65 , 15 Termine
M 262 Akkordeon-Unterricht Walter Halde,
Jeden Dienstag von 19.00 - 19.45 Uhr, Annweiler, Rathaus,
Hauptstraße 20, pro Kurs 70 €,  15 Termine, keine Ermäßi-
gung. Weitere Termine auf Anfrage.
M 264 Akkordeonorchester Walter Halde, 
Jeden Dienstags 20.00 - 21.30 Uhr, Annweiler, Rathaus,
Hauptstraße 20, 15 Termine, gebührenfrei
N 210 Zuschneiden und Nähen - Grund- und 
Aufbaukurs - Dagmar Palluch, Damenschneidergesellin,
Montag, 26.10.2009, 18.30 - 21.30 Uhr, Annweiler,  Real-
schule,  90 €, (Kleingruppe), 7 Termine

Arbeit und Beruf

C 261 EDV/Computer-Orientierung ohne Eile 
Zielgruppe: Anfänger/Innen, auch für Senioren ohne 
Vorkenntnisse geeignet. Stefan Hoffmann, Informatik-Be-
triebswirt VWA, Dienstag, 29.09.2009, 19.15 - 21.30 Uhr,
Annweiler,  Realschule, 
100 €, zzgl. evtl. 15 € Lehrbuch, 145 € (Kleingruppe),  10
Termine 
C 264 Elektronische Steuererklärung mit Elster-
Formular Raimund Mackiw, LBU-Beratungsstellenleiter,
Montag, 14.09.2009, 19-21.15 Uhr, Annweiler, Realschule,
58 €, (Kleingruppe), 4 Termine
C 265 Steuererklärung 2008 und 2009 - Ein Wegweiser
bei der Anfertigung der eigenen Steuererklärung unter
Ausnutzung aller Möglichkeiten - 
Raimund Mackiw, LBU-Beratungsstellenleiter,
Montag, 26.10.2009, 19.00 - 21.15 Uhr, Annweiler, Real-
schule,  58 €, (Kleingruppe), 4 Termine
C 266 Excel Grund- und Aufbaukurs, Intensiv-Training
Stefan Hoffmann, Dipl. Informatik Betriebswirt VWA, Mitt-
woch, 30.09.2009, 19.15 - 21.30 Uhr, Annweiler, Realschu-
le,  116 €, (Kleingruppe), evtl. zzgl. 15 € Lehrbuch, 8 Ter-
mine
C 284   3 - 2 - 1- meins - eBay für Anfänger
Romy Schwarz,  Dienstag, 10.11.2009, 19.00 - 21.15 Uhr,
Annweiler, Hauptschule,  15 €, 1 Termine

Gesundheit

A 205 Was können Implantate heute leisten? 
Sie sind die beste Lösung für fehlende Zähne!
Dr. med. dent. Manfred Runck, Zahnarzt,
Montag, 09.11.2009, 19.00 Uhr, Annweiler, Ratssaal der

Verbandsgemeindeverwaltung, Messplatz 1, 3 €
G 210 Rückenfit und Entspannung Jérome Lebailly,  don-
nerstags, 18.00 - 19.30 Uhr, Rinnthal, Bürgerhaus, 72 €,
12 Termine, Einstieg jederzeit möglich
G 212 Mit Power in den Tag - Energievoll leben -
Regina Brachat-Schwab, Ergotherapeutin,
Freitag, 30.10.2009, 9.30 -10.30 Uhr, Annweiler, DRK-
Haus, Südring, 28 €, 6 Termine
Yoga am Abend - dem Alltag eine Pause gönnen -
Brigitte Burkhardt, Yogalehrerin
G 219 Montag, 31.08.2009, 18.30 - 20.00 Uhr, Rinnthal
G 220 Montag, 31.08.2009 20.15 - 21.45 Uhr, Rinnthal, 62
€, 12 Termine
G 223 Dienstag, 01.09.209, 20.15 - 21.45 Uhr, Silz
62 €, 12 Termine
G 225 Donnerstag, 17.09.2009, 19.15 - 20.45 Uhr, 
Ramberg, 60, 10 Termine
G 227 Yoga am Vormittag Heike Heinz, Yogalehrerin, Mitt-
woch, 26.08.2009, 9.30 - 11.00 Uhr,
Annweiler, VR Bank, Messplatz 16, 75 €, 15 Termine
G 229 Tai Ji Quan - chinesische Bewegungskunst 
Stefan Pätz, Dipl. Pädagoge,  jeden Montag, 20.00 - 21.30
Uhr, Annweiler, Realschule, 80 €, 12 Termine
Gesundheits-Karate mit Selbstbehauptung für Kin-
der/Jugendliche Karate ist eine alte Kampfkunst aus Chi-
na - viel mehr als nur treten und schlagen. Themen: Tradi-
tionelles Karate, Allgemeine Fitness, Selbstverteidigung,
Yoga, Tai Chi Chuan, Reiki, Klaus Weber, Karate-Gesund-
heitstrainer
G 230 Dienstag, 15.09.2009, 19.00-20.30 Uhr, 8-13 Jahre
G 231 Mittwoch, 16.09.2009, 19.45 - 20.45 Uhr,
ab 14 Jahren, Annweiler, Realschule, 38 €, 10 Termine, 50
€ (Kleingruppe)
G 232 Klangschalen-Schnupperabend Ursula Schaefer,
Physiotherapeutin Dienstag, 27.10.2009, 19.30 Uhr, 12 €,
1 Termin, Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4
Klangmeditationsabend
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
G 233 Donnerstag, 27.08.2009, 19.30 - 20.30 Uhr
G 234 Donnerstag, 01.10.2009, 19.30 - 20.30 Uhr
G 235 Donnerstag, 03.12.2009, 19.30 - 20.30 Uhr
7 €, jeweils 1 Termin, Annweiler, Energie-Oase,
Flitschberg 4
Bedeutung und Behandlung unserer Chakren
Ursula Schaefer, Physiotherapeutin
G 237 Dienstag, 08.09.2009, 19.30 - 21.00 Uhr
G 238 Donnerstag, 12.11.2009, 19.30 - 21.00 Uhr
12 €, 1 Termin, Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4
G 239 Progressive Muskelentspannung Ursula Schae-
fer, Physiotherapeutin Donnerstag, 03.09.2009, 19.30 -
20.30 Uhr, 21 €, 3 Termine, Annweiler, Energie-Oase,
Flitschberg 4
G 240 Gesunde Füße - gesunder Körper Tipps und Übun-
gen rund um Fußprobleme Ursula Schaefer, Physiothera-
peutin, Dienstag, 03.11.2009, 19.30 - 20.30 Uhr, 14 €, 2
Termine, Annweiler, Energie-Oase, Flitschberg 4
G 241 Schlank im Schlaf mit Rezepten von Johann La-
fer Das Programm von Dr. med. Pape u.a. beruht auf den
Säulen der Insulin-Trennkost und dem Bewegen im Rhyth-
mus der Bio-Uhr. Mitzubringen: Buch Johann Lafer und Dr.
med. Detlef  Pape: Lafer nimmt ab, Verlag Gräfe & Unzer,
19,90 € Dr. Birgit Milbach, Mittwoch, 02.09.2009, 18.30 -
20.00 Uhr, Annweiler, Realschule, 40 €, 6 Termine.
Pilates mit Vorkenntnissen 
Karina Brachat, Physiotherapeutin, Präventionstrainerin
G 250 Montag, 28.9.2009,   9.30 - 10.30 Uhr
G 252 Montag, 28.9.2009, 17.15 - 18.15 Uhr
G 253 Montag, 28.9.2009, 18.30 - 19.30 Uhr
Annweiler, DRK-Haus, Südring 52, 48 €, 10 Termine
Bodyforming - Bauch, Beine, Po -
G 254 Mittwoch, 26.08.2009, 19.00 - 20.00 Uhr, 
Julia Feierabend, Sport- und Gymnastiklehrerin
Annweiler, Grundschulturnhalle, 55 €, 15 Termine, 
G 255 Donnerstag, 27.08.2009, 19.00 - 20.00 Uhr,
Silvia Ponte, Fitnesstrainerin Silz, Bürgerhaus, 62 €, 15
Termine. Einstieg in laufende Kurse jederzeit möglich
Fasten für mehr Lebensfreude
Leitung: Doris Schwartz, Fastenleiterin (dfa), Barbarossa-
str. 5,  76855 Annweiler, (Tel. 06346-7074)
G 281 Samstag, 07.11.2009, 18.00 - 20.00 Uhr, 90 €, 
6 Termine
G 282 Samstag, 21.11.2009, 18.00 - 20.00 Uhr, 90 €, 
6 Termine
Beweglich bleiben -  ein Leben lang, eine Atem- und 
Bewegungsschule Beweglicher werden, beweglich sein,
beweglich bleiben. Oft verspannen sich Menschen beim
Bewegungstraining, wenn Schwierigkeiten beim Bewe-
gungsablauf durch vermehrten Kraftaufwand und größere
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Gossersweiler-Stein. Das Deut-
sche Rote Kreuz Silz/Münchweiler
lädt alle gesunden Menschen zum
Blutspendetermin am 25. August,
ab 17 Uhr, in der Berglandhalle
ein.
Blut wird gerade in der Urlaubssai-
son immer sehr dringend benö-

tigt, da viele Spender im Urlaub
verweilen und dadurch die Eng-
pässe entstehen. Auch werden von
der Blutspendezentrale besondere
Vorsichtsmaßnahmen zwecks der
Infektion von Virusinfektionen
vorgeschrieben. Sicherheit steht
im Vordergrund.

Hauenstein. Die Katholische
Pfarrgemeinde Christkönig feiert
auch dieses Jahr wieder ihr tradi-
tionelles Pfarrfest. Aus diesem
Grunde laden die Frauen der Klei-
derstube am Sonntag, 30. August,
zu ihrem alljährlichen Flohmarkt
ein. Das reichhaltige Angebot be-
steht aus Büchern, Spielsachen,
Bett- und Tischwäsche, Haushalts-
artikel, Nippes und edlen Dekos-
tücken. Da die Preise sehr günstig

sind, lohnt sich ein Besuch im
Pfarrhof neben der Christkönigs-
kirche auf alle Fälle. An diesem
Tag besteht auch die Möglichkeit
die Räume der Kleiderstube zu be-
sichtigen. Der gesamte Erlös geht
an Pfarrer Allam aus Indien, der
sich zurzeit in der Pfarrgemeinde
aufhält. Hiermit werden seine
Hilfsprojekte unterstützt. Über ei-
nen regen Besuch freuen sich die
Frauen der Kleiderstube.

Landau. Wer sich häufig fragt, wo
sein Geld bleibt, seine Ausgaben
reduzieren oder Einnahmen ver-
bessern möchte oder sein Budget
einmal gründlich auf den Prüf-
stand stellen will, braucht nur das
richtige Management. Der Spar-
kassen-Ratgeberservice bietet in
drei Publikationsreihen ein reich-
haltiges Angebot an Informations-
broschüren rund um das Thema
"Geld und Haushalt". Durch ge-
zieltes Einnahmen- und Ausgaben-
management sowie Planungs-
und Entscheidungshilfen lassen
sich finanzielle Pläne erfolgreich
umsetzen. Die vier Publikationen
der Reihe "Budget" informieren
über das spezielle finanzielle Um-
feld von Jugendlichen, Single- und
Familienhaushalten sowie von
Menschen in der zweiten Lebens-
hälfte. Die Broschüren geben Ori-
entierung in den Grundfragen des
Budgetmanagements, helfen beim
Optimieren der Einnahmenseite
und bei der effizienten Gestaltung
des Ausgabeverhaltens.
Die Planungshilfen sind prakti-
sche Werkzeuge für das private
Budgetmanagement. Die vier Ar-
beitshefte richten sich an Jugendli-
che und Erwachsene in allen Le-
benslagen und -phasen. Sie helfen
dabei, Finanzen jederzeit im Griff
zu behalten. Einige Angebote ste-
hen auch als Planungssoftware
zur Verfügung. Wer sich über
grundsätzliche Finanzfragen infor-
mieren will, dem helfen die Bro-
schüren aus der Reihe Finanzen
weiter. Sie sind zu den Themen Fi-
nanzen, Geldanlage, Versichern

und Girokonto verfügbar.
Online-Formulare zum Download
Wer schnell und einfach Ord-
nung in seine Haushaltsfinanzen
bringen will, findet unter
www.geldundhaushalt.de/tabel-
len_uebersichten.html entspre-
chende Formulare zum Downlo-
ad. Angeboten werden Einnah-
men-Ausgabenübersichten, mit
denen sich die persönliche finan-
zielle Situation genau erfassen
lässt. Hilfreich sind auch Aufstel-
lungen zu Daueraufträgen und
dem laufenden Zahlungsverkehr.
Eine Bestandsaufnahme des Ver-
mögens oder der Schulden ist
ebenfalls nützlich, um anstehende
Finanzentscheidungen gut vorzu-
bereiten. Ausgedruckt und abge-
heftet im Finanzordner dienen die
Formulare als schnelles Nach-
schlagewerk, wenn es um die eige-
nen Finanzen geht.
Eine fundierte Analyse des Haus-
haltsbudgets bietet die webbasier-
te Budget-Analyse. Auf Basis der
persönlichen Einnahmen-Ausga-
ben-Bilanz erhalten Verbraucher
umfassende Empfehlungen zur
Optimierung ihrer Finanzen. Die
aktuelle Version macht es sogar
möglich, den Vermögens- und
Schuldenstatus einfließen zu las-
sen. Interessenten können entwe-
der den direkten Online-Zugang
über www.geldundhaushalt.de
wählen oder die Unterlagen
schriftlich anfordern - beide Alter-
nativen sind kostenlos. Die per-
sönlichen Daten werden selbstver-
ständlich streng vertraulich be-
handelt.

Annweiler. Die Probenpause
nach der Sommerpause des Fanfa-
renzuges endet in dieser Woche.
Ab Freitag, 21. August 2009 pro-

ben die Herolde wieder zu den ge-
wohnten Zeiten im Gemeinde-
haus am Herrenteich (Anfänger
19 Uhr, Aktive 20 Uhr).

DRK-Blutspendetermin

Flohmarkt der Kleiderstube

Beratungsdienst

„Geld und Haushalt“

Trifelsherolde informieren

6550286_30_424

Willensanstrengung kompensiert werden nach dem Motto: Mehr bringt mehr. In diesem Kurs wagen wir den
Weg zurück und lernen die Geheimnisse natürlicher Bewegungskoordination, umfassende Beweglichkeit
und Ökonomie der Bewegung in Verbindung mit dem Atem kennen.
Das sind Prozesse, die wieder zu entdecken sind, damit sich auch ein besseres Körperbewusstsein in Har-
monie mit Geist  und Seele einstellen kann.
Doris Schwartz, Atempädagogin
G 287 Neuer Kurs: dienstags, 9-10 Uhr für Frauen ab 60plus
G 288 donnerstags, 9-10 Uhr
G 289 donnerstags, 19-20 Uhr
Der Einstieg in bereits laufende Kurse ist jederzeit möglich.
Annweiler, Barbarossastr. 5, Telefon 06346/7074. 5 € pro Zeitstunde. Leitung: Doris Schwartz, Atempädago-
gin, Barbarossastr. 5,  76855 Annweiler, (Tel. 06346-7074)
H 212 Kochen für Männer! Tipps und Kniffe vom Profi
Alfons Hümmert, Küchenmeister. Mittwoch, 28.10.2009, 18.30 - 21.30 Uhr, Annweiler, Realschule,  45 €,
zzgl. Zutatenumlage, 5 Termine, 5 € pro Zeitstunde
Tennis für Alle - Gruppentraining  ab 3 Personen
Gesonderte Absprache für Termine ist möglich. Tennishalle Annweiler- Bindersbach. Die Kurse umfassen
jeweils 5 Termine. Kursgebühr 45,00 €

Sprachen

Die Gebühren richten sich nach der Teilnehmerzahl. Begründet sind auch im Einzelfall abweichende Ge-
bühren möglich. Die Geschäftsstelle informiert Sie darüber.

Unterrichtsstunden 20 24 30         
bei 12 TN und mehr 35,50       42,50        53,00    €
bei   8 - 11 TN 48,50 58,00 72,50   €
bei   7 TN 55,50   66,50     83,00   €
bei   6 TN 64,70   77,60    97,00  €
bei   5 TN 77,60   92,80   116,00 €

S 217 Deutsch als Fremdsprache für Anfänger mit Vorkenntnissen, Margareth Wiedmann, Gymnasialleh-
rerin, 
Donnerstag, 03.09.2009, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler, Realschule
S 220 English "50+" für Teilnehmende  mit geringen 
Vorkenntnissen. Elke Wagner, Lehrerin
montags, 17.30 - 18.30 Uhr, Annweiler, Realschule
S 222 English for Advanced. Elke Wagner, Lehrerin
montags, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler, Realschule
S 224 Englisch für leicht Fortgeschrittene. Elke Wagner, Lehrerin, montags, 20.00 - 21.30 Uhr, Annwei-
ler, Realschule
S 226 Englisch für leich Fortgeschrittene Elke Wagner, Lehrerin, dienstags, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler,
Realschule
S 228 English for Advanced. Elke Wagner, Lehrerin
dienstags, 20.00 - 21.30 Uhr, Annweiler, Realschule
S 230 Französisch für Anfänger am Vormittag
Laurence Wendland, Donnerstag, 24.09.2009, 10.00 - 11.30 Uhr, Albersweiler, Grundschule
S 231 Französisch: Facettes Lektion 4 für Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen. Laurence Wend-
land, 
Donnerstag, 15.09.2009,19.00 - 20.30 Uhr, Annweiler, Realschule
S 232 Französisch Conversation. Genevieve Schneiders
montags, 18.15 - 19.45 Uhr, Annweiler, Realschule
234 Französisch für Anfänger, Peter Wettig, Lehrer
Dienstag, 22.09.2009, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler,  Realschule
S 237 Französisch mit Vorkenntnissen, Claude Laurent
dienstags, 9.00 - 10.30 Uhr, Albersweiler, Grundschule
S 239 Französisch am Vormittag, Couleurs des France II: Lektion 2
Laurence Wendland
Dienstag, 15.09.2009, 9.30 - 11.00 Uhr, Wernersberg,  Gemeindehaus
S 241 Italienisch für Fortgeschrittene, Birgit Strehlitz-Runck
montags, 18.30 - 20.00 Uhr, Annweiler, Realschule
S 242 Italienisch für leicht Fortgeschrittene, Birgit Strehlitz-Runck, montags, 20.00 - 21.30 Uhr, Annwei-
ler, Realschule
S 243 Italienisch Konversation, Birgit Strehlitz-Runck
dienstags, 19.00 - 20.30 Uhr, Annweiler, Realschule
S 244 Italienisch für leicht Fortgeschrittene, Birgit Strehlitz-Runck, mittwochs, 18.30 - 20.00 Uhr, Ann-
weiler, Realschule
S 250 Spanisch für Anfänger mit geringen  Vorkenntnissen
Lucia Yong de Siebeneicher, Mittwoch, 16.09.2009, 18.00 - 19.30 Uhr, Annweiler, Realschule

Alle Vorträge und Kurse können bei entsprechender Teilnehmerzahl in Annweiler 
oder in den Gemeinden stattfinden. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an und fragen 
Sie in der VHS-Geschäftsstelle auch nach weiteren Vorträgen und Kursen.
Rufen Sie uns an, teilen Sie uns Ihre Wünsche mit, wir informieren und beraten Sie gerne.

Anmeldung und Information:
Volkshochschule Annweiler am Trifels, Messplatz 1,Telefon: 06346-301-217
Homepage: www.vhs-annweiler.de, Email: info@vhs-annweiler.de
Geschäftszeiten:
Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14.00 - 17.30 Uhr,
Dienstag und Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr,
Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr, donnerstags ist die Geschäftsstelle geschlossen

Ende des amtlichen Teils
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