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Amtliche Bekanntmachungen

der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler
am Trifels, Dernbach, EuBerthal, Gossersweiler-Stein, Miinchweiler am Klingbach, Ramberg,
Rinnthal, Silz, V6lkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

Verantwortlich fur den Text: Verbandsgemeindeverwaltung Annweiler am Trifels, Telefon (0 63 46) 30 10

Verbands-
gemeinde

Verbandsgemeindeverwaltun
Annweiler am Trifels
Bekanntmachung Nr.: 56/2005

Verlegung des Wochenmarktes
Aufgrund der Vorbereitungen fr
das Richard-Léwenherz-Fest wird
der Wochenmarkt in Annweiler am
Trifels in der 30. Kalenderwoche
auf Donnerstag, 28. Juli 2005,
vorverlegt. Der Wochenmarkt fin-
det wie gewohnt auf dem Rathaus-
platz statt.

Annweiler a. Tr.,
19.07.2005
Frech, Erster Beigeordneter

Verbandsgemeindeverwaltung
Annweiler am Trifels

Bekanntmachung Nr.: 57/2005

5. Anderung des Flachennut-
zungsplanes der Verbandsge-
meinde Annweiler am Trifels

- Teilbereich der Stadt Annwei-
ler am Trifels - Ortsteil Queich-
hambach, Baugebiet ,,Im Wegel*
hier: vorgezogene Offentlich-

keitsbeteiligung gem. § 3 Abs. 1
Baugesetzbuch (BauGB) und
Bekanntmachung des Aufstel-
lungsbeschlusses gem. § 2 Abs.
1 BauGB
Der Verbandsgemeinderat der
Verbandsgemeinde Annweiler am
Trifels hat in seiner Sitzung vom
26.11.1998 die Anderung des
Flachennutzungsplanes fir den
Teilbereich Annweiler-Queichham-
bach beschlossen. Der Beschluss
wird hiermit bekanntgemacht. Das
Plangebiet befindet sich am west-
lichen Ortsrand von Queichham-
bach stidlich des Friedhofes.

Die beabsichtigte Gebietsabgren-
zung ist in dem beiliegenden Kar-
tenausschnitt, welcher Bestandteil
dieser Bekanntmachung ist, mit ei-
ner dick gestrichelten Linie darge-
stellt. Im Rahmen der sogenann-
ten ,vorgezogenen Offentlichkeits-
beteiligung”“ werden aus diesem
Grunde die allgemeinen Ziele,
Zwecke und die voraussichtlichen

Auswirkungen der Anderung des
Flachennutzungsplanes é&ffentlich
dargelegt und die Mdglichkeit zur
AuBerung und Erérterung gege-
ben. Dazu wird der Entwurf des
Flachennutzungsplanes einsch-
lieBlich der schriftlichen Festset-
zungen und der Begriindung in der
Zeit

vom 29. Juli 2005 bis einsch-

lieBlich 12. August 2005

in der Bauabteilung der Verbands-
gemeindeverwaltung Annweiler
am Trifels, Messplatz 1, Zimmer
137, 76855 Annweiler am Trifels,
wéhrend der Ublichen Dienststun-
den offentlich zur Einsicht ausge-
legt. Wahrend dieser Zeit besteht
die Gelegenheit, sich tiber die Pla-
nungsabsichten zu informieren
und sich gegebenenfalls hierzu
schriftlich oder mindlich zu
&uBern.
Es wird darauf hingewiesen, dass
bei einer noch spéter durchzu-
flihrenden 6ffentlichen Auslegung
des Flachennutzungsplanentwur-
fes evtl. Anregungen und Beden-
ken vorbehalten bleiben.

Annweiler am Trifels,
den 20. Juli 2005
Frech, Erster Beigeordneter

Bekanntmachung Nr. 58/2005
der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

5. Sitzung des Haupt- und Finan-
zausschusses der Verbandsge-
meinde Annweiler am Trifels
(Wahlperiode 2004/2009)

Am Donnerstag, 04.08.2005, um
18:00 Uhr, findet im Sitzungssaal
des Rathauses der Verbandsge-
meinde, Messplatz 1, 76855 Ann-
weiler am Trifels, die 5. Sitzung des
Haupt- und Finanzausschusses
mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:

Nicht &ffentlich:

1 Auftragsvergabe Sanierung
Grundschule EuBerthal

Gewerk: Nieder- und Mittelspan-
nungsanlagen innerhalb von Ge-
b&uden nach DIN 18382

2 Auftragsvergaben Neugestal-
tung ,Messplatz“ und Bereich ,Im
Zwinger* einschlieBlich Offenle-
gung und Uferwandsanierung des
Mihlgrabens

Vorlage: 01/071/1V/115/2005

3 Schulsozialarbeiter fiir das
Schulzentrum Annweiler am Trifels
hier: Beteiligung an den restlichen
Kosten

4 Vorberatung Uber die Aufnahme
von Neudarlehen

5 Verschiedenes

76855 Annweiler am Trifels,
22.07.2005
Frech, Erster Beigeordneter

Bekanntmachung Nr. 52/2005
der Stadt Annweiler am Trifels

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Personalversammlung
Am

Mittwoch, 03. August 2005,
sind die Stadtwerke wegen einer
Betriebsversammlung in der Zeit
von 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr ge-
schlossen.
In dringenden Angelegenheiten
ist der Bereitschaftsdienst unter
Telefon-Nr. 0173-4638091 zu er-
reichen.

Annweiler am Trifels,
den 25. Juli 2005
(Wollenweber)
Stadtbiirgermeister

Bekanntmachung Nr. 53/2005
der Stadt Annweiler am Trifels

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Bebauungsplanverfahren
Wegel“ B
hier: vorgezogene Offentlich-
keitsbeteiligung gem. § 3 Abs. 1
Baugesetzbuch (BauGB) und
Bekanntmachung des Aufstel-
lungsbeschlusses gem. § 2 Abs.
1 BauGB

»im

Der Stadtrat Annweiler am Trifels
hat in seiner Sitzung vom 26. Mai
2004 die Aufstellung des Bebau-
ungsplanes ,Im Wegel“ beschlos-
sen. Der Beschluss wird hiermit
bekanntgemacht.

Das Plangebiet befindet sich am
westlichen Ortsrand von Queich-
hambach. Im Norden grenzt es an
den Friedhof.

Im Osten schlieBt das Plangebiet
mit einem landwirtschaftlichen
Weg ab. Die stidliche Grenze wird
durch das landwirtschaftlich ge-
nutzte Grundstlck Flst.-Nr. 156/2
gebildet, die westliche durch die in
einem Hohlweg verlaufende An-
schlussstraBe an die L 490.
Neben den flr eine Bebauung vor-
gesehenen landwirtschaftlich ge-
nutzten Flachen umfasst das Plan-
gebiet den Bereich der Er-
schlieBungsstraBe von den ge-
planten Baufldchen bis zum An-
schluss an die QueichtalstraBe (L
490).

Das Plangebiet liegt an einem
nach Norden bzw. zum Bachlauf
nach Osten geneigten Hang. Die
beabsichtigte Gebietsabgrenzung
istin dem beiliegenden Kartenaus-
schnitt, welcher Bestandteil dieser
Bekanntmachung ist, mit einer dick
gestrichelten Linie dargestellt.

Im Rahmen der sogenannten ,vor-
gezogenen Offentlichkeitsbeteili-
gung"“ werden aus diesem Grunde
die allgemeinen Ziele, Zwecke und
die voraussichtlichen Auswirkun-
gen der Aufstellung des Bebau-
ungsplanes o6ffentlich dargelegt
und die Méglichkeit zur AuBerung
und Erérterung gegeben.

Dazu wird der Entwurf des Bebau-
ungsplanes einschlieBlich der
schriftlichen Festsetzungen und
der Begriindung in der Zeit

vom 29. Juli 2005 bis einsch-
lieBlich 12. August 2005

in der Bauabteilung der Verbands-
gemeindeverwaltung Annweiler
am Trifels, Messplatz 1, Zimmer
137, 76855 Annweiler am Trifels,
wahrend der tblichen Dienststun-
den offentlich zur Einsicht ausge-
legt. Wahrend dieser Zeit besteht
die Gelegenheit, sich liber die Pla-
nungsabsichten zu informieren
und sich gegebenenfalls hierzu
schriftlich oder mundlich zu
&uBern.

Es wird darauf hingewiesen, dass
bei einer noch spéater durchzu-
flhrenden 6ffentlichen Auslegung
des Bebauungsplanentwurfes evtl.

Anregungen und Bedenken vorbe-
halten bleiben.

Annweiler am Trifels,
den 20. Juli 2005
Wollenweber, Stadtbgm.

Bekanntmachung Nr. 54/2005
der Stadt Annweiler am Trifels

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Ablauf von Nutzungsrechten /

Mangelnde Grabpflege
Auf dem Friedhof der Stadt Ann-

weiler und im Ortsteil Queichham-
bach bestehen Graber, die seit ge-
raumer Zeit nicht mehr gepflegt
bzw. instand gesetzt werden. Trotz
intensiver Nachforschungen durch
die Friedhofsverwaltung (Anbrin-
gen von Schildern/Aufklebern,
Ausfindigmachen von méglichen
verantwortlichen Hinterbliebenen)
konnten fur die nachstehend auf-
gefuhrten Gréber keine Angehdri-
gen, Hinterbliebene oder sonstige
Nutzungsberechtigte ausfindig ge-
macht werden. Gemé&8 der Fried-
hofssatzung kann bei vernachlas-
sigter Grabpflege Uber die Grab-
statte anderweitig verfuigt werden,
nachdem hierauf zuvor durch 6f-
fentliche Bekanntmachung hinge-
wiesen wurde.

Sollten sich bis zum

31. August 2005

bei der Verbandsgemeinde Ann-
weiler am Trifels, MeBplatz 1, Zi.-
Nr. 132, Telefon 06346-301142,
keine Angehdérigen, Hinterbliebe-
ne oder sonstige Nutzungsberech-
tigte gemeldet haben, werden die
Gréber gerdumt und eingeebnet.
Grabmale und Einfassungen ge-
hen entschédigungslos in das Ei-
gentum der Gemeinde Uber.
Die folgende Grabstétte ist hiervon
betroffen:
Name d. Verstorbenen: - Feld-Nr.:
- Nutzungsrecht bis: - Bemerkung:

Mackert - N/70 - abgelaufen -
Grabstatte verwildert

Nessel Kurt - 2/40 - 26.09.2004 -
Friedhof Queichhambach

76855 Annweiler am Trifels,
den 22. Juli 2005

Thomas Wollenweber
Stadtbiirgermeister

STORUNGSDIENSTE IM VERBANDSGEMEINDEBEREICH

} ‘ Stadtwerke - Elektrizitats- und Wasserversorgung sowie ‘

H - Verbandsgemeindewerke - Abwasserbeseitigung ‘

} ‘ Verbandsgemeindewerke - Wasserversorgung

Klaranlage Annweiler am Trifels:
‘ Nach Dienstschluf bei Stérmeldungen:

Tel.: 0 63 46/28 22

Mobil-Telefon: 0 173/3 71 20 68

Saarlandstr. 13 in Annweiler am Trifels:

Nach Dienstschluf3 bei Stormeldungen:

Tel.: 0 63 46/30 09-0
Fax: 0 63 46/30 09-40
Mobil-Telefon: 0 173/4 63 80 91
Werkdirektor Dieter Gotten: 0 171/6 57 86 34

H - Pfalzgas - Gasversorgung

bei Stérmeldungen: Tel.: 0 62 33/60 40
flr die Stadt Annweiler am Trifels und den Stadtteil Annweiler-Queichhambach

} ‘ Pfalzwerke - Stromversorgung

N - Energie Siidwest AG, Landau - Gasversorgung

bei Stérmeldungen:

Bezirksstelle Hinterweidenthal Tel.: 0 63 96/9 21 30

bei Stérmeldungen: Tel.: 0 63 41/28 90 - fir die Gemeinde Albersweiler

5t01/018
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Bekanntmachung Nr. 4/2005
der Ortsgemeinde Dernbach in

der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Ablauf von Nutzungsrechten/
Mangelnde Grabpflege
Auf dem Friedhof der Ortsgemein-
de Dernbach bestehen Graber, die
seit geraumer Zeit nicht mehr ge-
pflegt bzw. instand gesetzt wer-
den.
Trotz intensiver Nachforschungen
durch die Friedhofsverwaltung
(Anbringen von Schildern/Aufkle-
bern, Ausfindigmachen von mdgli-
chen verantwortlichen Hinterblie-
benen) konnten fiir die nachste-
hend aufgefiihrten Graber keine
Angehdrigen, Hinterbliebene oder
sonstige  Nutzungsberechtigte
ausfindig  gemacht  werden.
GeméB der Friedhofssatzung kann
bei vernachléssigter Grabpflege
Uber die Grabstatte anderweitig
verfligt werden, nachdem hierauf
zuvor durch 6ffentliche Bekannt-
machung hingewiesen wurde.
Sollten sich bis zum
31. August 2005
bei der Verbandsgemeinde Ann-
weiler am Trifels, MeBplatz 1, Zi.-
Nr. 132, Telefon 06346-301142,
keine Angehdrigen, Hinterbliebe-
ne oder sonstige Nutzungsberech-
tigte gemeldet haben, werden die
Gréber gerdumt und eingeebnet.
Grabmale und Einfassungen ge-
hen entschédigungslos in das Ei-
gentum der Gemeinde Uber.
Die folgende Grabstétte ist hiervon
betroffen:
Name d. Verstorbenen: - Feld-Nr.:
- Nutzungsrecht bis: - Bemerkung:
Knapp Regina und Georg - 147 -
04.02.2005 - Nutzungsrecht ab-
gelaufen

76857 Dernbach,
den 22. Juli 2005
Edwin Gensheimer
Ortsbiirgermeister

Bekanntmachung Nr. 18/2005
der Ortsgemeinde EuBerthal

in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

Ablauf von Nutzungsrechten/
Mangelnde Grabpflege

Auf dem Friedhof der Ortsgemein-
de EuBerthal bestehen Gréber, die
seit geraumer Zeit nicht mehr ge-
pflegt bzw. instand gesetzt wer-
den.

Trotz intensiver Nachforschungen
durch die Friedhofsverwaltung
(Anbringen von Schildern/Aufkle-
bern, Ausfindigmachen von mdgli-
chen verantwortlichen Hinterblie-
benen) konnten fur die nachste-
hend aufgeflihrten Graber keine
Angehérigen,

Hinterbliebene oder sonstige Nut-
zungsberechtigte ausfindig ge-

macht werden. GemaB der Fried-
hofssatzung kann bei vernachlas-
sigter Grabpflege Uber die Grab-
statte anderweitig verfligt werden,
nachdem hierauf zuvor durch &f-
fentliche Bekanntmachung hinge-
wiesen wurde.

Sollten sich bis zum
31. August 2005

bei der Verbandsgemeinde Ann-
weiler am Trifels, MeBplatz 1, Zi.-
Nr. 132, Telefon 06346-301142,
keine Angehdrigen, Hinterbliebe-
ne oder sonstige Nutzungsberech-
tigte gemeldet haben, werden die
Gréber gerdumt und eingeebnet.
Grabmale und Einfassungen ge-
hen entschédigungslos in das Ei-
gentum der Gemeinde Uber. Die
folgende Grabstétte ist hiervon be-
troffen:

Name d. Verstorbenen: - Feld-Nr.:
- Nutzungsrecht bis: - Bemerkung:

Néther Andreas - 1/7/1
28.02.2004 - Nutzungsrecht abge-
laufen

76857 EuBerthal,
den 22. Juli 2005
Reinhard Denny
Ortsbiirgermeister

Ramberg |

Bekanntmachung Nr. 13/2005
der Ortsgemeinde Ramberg
in der Verbandsgemeinde
Annweiler am Trifels

8. Sitzung des Ortsgemeinderates
der Ortsgemeinde Ramberg
(Wahlperiode 2004/2009)

Am Mittwoch, 27.07.2005, um
19:00 Uhr, findet in der Ramburg-
halle, HauptstraBe 20, 76857
Ramberg, die 8. Sitzung des Orts-
gemeinderates mit folgender Ta-
gesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Beschlussfassung der Jahres-
rechnung 2004 und Erteilung der
Entlastung gem. § 114 GemO

3 Beratung und Beschlussfassung
Uber Fortschreibung der Grillplatz-
ordnung

4 Beratung und Beschlussfassung
Uber Terminierung der Ausflhrun-
gen von WegebaumaBnahmen

5 Beratung und Beschlussfassung
Uber Verwendung frei werdender
Aushdngekasten

6 Informationen

Nicht &ffentlich:

7 Grundstlicksangelegenheiten

8 Bauangelegenheiten

8.1 Bauanfragen

8.2 Bauangelegenheiten im Wo-
chenendgebiet

9 Vorberatung flr Férderantrag
Glockenturm

10 Vertragsangelegenheiten

11 Informationen

76857 Ramberg,
21.07.2005

Dieter Schwarzmann
Ortsblirgermeister

Beschlusszusammenfassung
zur 5. Sitzung des Ortsgemein-

Vorschau auf die Kurse der VHS

fiir das 2. Halbjahr 2005

vhs

Arbeit-Beruf-EDV

Eine Einrichtung der Verb.-gem. Annw.

derates Ortsgemeinde Silz
vom 13.06.2005

offentliche Sitzung
Verdffentlicht werden nachfolgend
nur die Tagesordnungspunkte, bei
denen Beschliisse gefasst wur-
den:
2 Beratung und Beschlussfas-
sung der Haushaltssatzung mit
Haushaltsplan 2005/2006 und
Stellenplan inkl. des Investi-
tionsprogrammes fiir die Jahre
2004-2008
Im Anschluss beschloss der Ge-
meinderat einstimmig die vorlie-
gende Haushaltssatzung mit
Haushaltsplan fir die Jahre 2005
und 2006 mit Stellenplan und In-
vestitionsprogramm fur die Jahre
2004 bis 2008.

Waldhambach

Beschlusszusammenfassung
zur 8. Sitzung des Ortsgemein-

derates Ortsgemeinde Wald-
hambach vom 30.06.2005

offentliche Sitzung
Verdffentlicht werden nachfolgend
nur die Tagesordnungspunkte, bei
denen Beschliisse gefasst wur-
den:
3 Beratung und Beschlussfas-
sung Uber die Wiedereréffnung
des Kinderspielplatzes
Beschlussfassung erfolgte ein-
stimmig.
4 Ersatzbeschaffung fiir Balken-
maher
Beschlussfassung erfolgte ein-
stimmig.
5 Organisation der Kirchweih
Dafiir sprach sich der Gemeinde-
rat einstimmig aus.
6 Wahl von Ehrenbiirgern
Der Gemeinderat beschloss ein-
stimmig Herrn Wilhelm Mandery
zum Ehrenbirger von Waldham-
bach.
Die Uberreichung der Urkunde soll
am 24. Juli 2005 zu seinem 75. Ge-
burtstag erfolgen.

EDV/Computer - Orientierung ohne Eile - Zielgruppe: Anfanger/In-
nen ohne Vorkenntnisse

C 261 Dienstag, 20.09.2005, 19.00 - 21.15 Uhr, Hannah Wille oder

C 262 Donnerstag, 15.09.2005,19.00 - 21.15 Uhr

74 Euro, 8 Termine, zzgl. 11 Euro Lehrbuch

C 263 50+ EDV/Computer: ,Start und klick” - ohne zu hetzen mit
viel Zeit zum Uben - Zielgruppe: Anfanger/Innen im fortgeschritte-
nen Alter ohne Vorkenntnisse. Andreas Heinemeyer, Dienstag,
27.09.2005, 14.15 - 16.30 Uhr 74 Euro, 8 Termine, evil. zzgl. 11 Euro
Lehrbuch

C 264 Word - Textverarbeitung leicht gemacht oder im Beruf ein-
gesetzt - Voraussetzung: Kenntnisse von Windows, Umgang mit Maus
und PC-Tastatur und einfache Vorkenntnisse in Textverarbeitung. Han-
nah Wille, Montag, 12.09.2005, 19.00 - 21.15 Uhr; 36 Euro, evtl. zzgl.
11 Euro Lehrbuch, 4 Termine

C 266 Excel - einfach, aber stark im Umgang mit Zahlen und Tabel-
len - Stefan Hoffman, Informatik-Betriebswirt VWA,  Mittwoch,
14.09.2005, 19.00 - 21.15 Uhr, 36 Euro, zzgl. evtl. 11 Euro Lehrbuch, 4
Termine

Internetfiihrerschein fiir Grundschiiler/- innen von 8 - 10 Jahren

In dem Computerkurs bekomm en die Kinder einen Einblick in das In-
ternet. Grundlegende Kenntnisse iiber die Struktur und Dienste des In-
ternets, die Einrichtung eines Email-Kontos und deren Verwaltung, die
sichere Nutzung von Suchmaschinen und die Verwendung eines Chats
kénnen sich die Kinder aneignen. Raphael Stoll, Grundschullehrer

C 291 Montag, 19.09.2005, 16.00 - 17.30 Uhr, 30 Euro, 7 Termine

C 292 Mittwoch, 21.09.2005, 16.00 - 17.30 Uhr, 30 Euro, 7 Termine

C 293 Computerfiihrerschein fir Grundschdiler/- innen von 8 - 10 Jah-
ren - In dem Computerkurs kdnnen die Kinder grundlegende Kenntnis-
se in den Bereichen Computeraufbau, Windows, Microsoft-Word, Micro-
soft-Paint, Installationen, aneignen.

Raphael Stoll, Montag, 20.09.2005, 16 - 17.30 Uhr, 30 Euro, 7 Termine
Oktober

C 281 Internet fiir Einsteiger

In diesem Kurs lernen Sie das Internet in seinen ganzen Facetten ken-
nen. Sie lernen im www zu surfen eine Suchmaschine zu bedienen und
Emails zu schreiben. Dieser Kurs ist speziell fir Neueinsteiger und An-
fanger jeden Alters gedacht.

Patrick Bernhart, Di., 18.10.2005, 19 - 21.15 Uhr, 9 Euro, 1 Termin

C 284 Im Netz einkaufen oder etwas ersteigern - ebay und andere
Im Internet einkaufen, etwas Uber ebay ersteigern - das haben Sie
schon oft gehért, sie trauen sich aber nicht oder wissen nicht wie das
geht. In diesem Kurs lernen Sie nicht nur den Umgang und das ent-
sprechende Wissen, Sie erfahren auch den Umgang mit Risken und
lernen VorsichtsmaBnahmen kennen.

Benjamin Seyfried, Di., 11.10.2005, 19 - 21.15 Uhr, 9 Euro, 1 Termin
Bewerbungskurs - Gestalten Sie Ihre Bewerbung richtig!

Sie erlernen in diesem Kurs Ihre Bewerbung nach den aktuellsten Richt-
linien zu gestalten. In den Schulen werden Bewerbungen oft zu kurz
abgehandelt. Formulieren Sie Ihre Bewerbung spezifisch auf die ver-
langten Anforderungen. Der Kurs richtet sich an Berufsénfénger, Wie-
derein- und Umsteiger/Innen. Auf spezielle Fragen wird eingegangen.
Carmen Held

C 300 Mittwoch, 05.10.2005, 18.30 - 20.00 Uhr, 20 Euro, 3 Termine

C 301 Mittwoch, 09.11.2005, 18.30 - 20.00 Uhr, 20 Euro, 3 Termine
Gesundheit

G 215 Riickenfit - Karin StraBner, Dienstag, 06.09.2005, 18.15 - 19.15
Uhr, 10 Termine, 33 Euro

G 216 Entspannung - Karin StraBner, Dienstag, 06.09.2005, 19.15 -
20.00 Uhr, 10 Termine, 21 Euro

G 222 Yoga am Vormittag - Heike Heinz, Mittwoch, 07.09.2005, 9.30 -
11.00 Uhr, 13 Termine, 60 Euro

G 224 Wenn Essen zum Problem wird! Ein Gruppenangebot fiir Frau-
en mit Essstdrungen, Karola Englisch, Psychotherapie (HPG),
Dienstag, 13.09.2005, 18.00 - 21.00 Uhr, Annweiler, Lindelbrunnstra3e
33, 50 Euro, 6 Termine

G 225 Essen und Leben nach den ,,Fiinf Elementen” (Die Kraft der
Lebensmittel gezielt nutzen), Sabine Stoeckel, Mittwoch, 07.09.2005,
18 - 22 Uhr, 3 Termine, 35 Euro, zzgl. ca. 6 - 8 Euro Zutatenumlage

G 230 Yoga fiir Anfanger - Tanja Feldner, Donnerstag, 15.09.2005,
19.00 - 20.30 Uhr, Minchweiler a.d.Klingbach, 41 Euro, 10 Termine

G 231 Yoga fiir Fortgeschrittene - Tanja Feldner, Don., 15.09.2005,
20.30 - 22 Uhr, Minchweiler a.d.Klingbach, 41 Euro, 10 Termine

G 286 Gehen und Laufen mit dem IDOGO* -Qi-Gong-Stab-

Mit dem Qi-Gong-Stab wird traditionelles, ferndstliches Wissen mit west-
lichen Trainingsmethoden gekoppelt. Durch eine entspannte Haltung
beim Gehen oder Laufen mit dem Qi-Gong-Stab, wird der Kérper

Fortsetzung der weiteren Kurse der VHS auf Seite 5
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gelockert, die Atmung vertieft und das Gleichgewicht verbessert. Beweglichkeit und Koor-
dination werden positiv beeinflusst. )

Mittwochs, 7.45-9 Uhr, ein Einstieg in eine bereits bestehende Ubungsgruppe ist jederzeit
maéglich. Doris Schwartz, Barbarossastr. 5, Annw., Tel.: 06346-7074, 20 Euro, 5 Termine
Atem- und Kérper-Balance - Doris Schwartz, Atempadagogin und Nowo-Balance-Bera-
terin, Barbarossastr. 5, Annweiler, (Tel. 06346-7074)

G 291 Dienstag, 9-10 Uhr

G 292 Donnerstag,  9-10 Uhr

G 293 Donnerstag, 19-20 Uhr

5 Euro pro Zeitstunde, ein Einstieg in bereits laufende Kurse ist jederzeit méglich.

G 294 Bodyforming - Bauch, Beine, Po - Julia Feierabend, Sport- und Gymnastiklehre-
rin, Mittwoch, 14.09.2005, 18.30 - 19.30 Uhr, Annweiler, 33 Euro, 10 Termine

G 296 Aerobic / Tai Bo / Bodyforming - ,,Fiir Frauen und Ménner* - Heidi Huber, Don-
nerstag, 15.09.2005, 19.00 - 20.30 Uhr, 41 Euro, 10 Termine

G 297 Nordic Walking fiir Fortgeschrittene - Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer
friherer Nordic Walking Kurse, die die Grundtechnik bereits gehen kdnnen und einerseits
ihre Technik kontrollieren und verbessern mochten, andererseits Lust und Kondition auf/flr
ziigige Touren von ca. 1 1/2 Stunden im herbstlichen Pfélzer Wald haben. Die Nordic Wal-
king Stocke werden im Kurs zur Verflgung gestellt. Bettina Hornbach , Nordic Walking-
Trainerin, Mittw., 14.09.2005, 16.45 - 19.00 Uhr, 25 Euro, 4 Termine

G 300 Nordic Walking am Vormittag - Aber richtig! - Wir wollen im Kurs die korrekte
Nordic Walking Technik lernen und eintiben. Aufwarm- und Abwérmubungen runden die
Stunde ab. Die Nordic Walking Stdcke werden im Kurs zur Verfigung gestellt. Meike Ko-
ster-Topfer, Nordic Walking-Trainerin, Mittw., 14.09.2005, 9.30 - 11 Uhr, 25 Euro, 6 Term.
H 512 Fisch- die gesunde Alternative zu Fleisch - Mdgen Sie Fisch? Mit diesem Koch-
kurs werden den Teilnehmern die richtige Zubereitung von verschiedenen Fischgerichten
gezeigt und die gesunde Alternative von Fisch (iberzeugend erklart. Es werden an den
Kurstagen das richtige Zerlegen von frischen Fischen und Meeresfriichten vorgefihrt und
zusammen gelbt. Matthias Schrumpf, Koch. Dienstag, 27.09.2005, 18.30 - 21.30 Uhr, 34
Euro, zzgl. ca. 35 Euro Zutatenumlage, 4 Termine

H 513 Brasilianische Mixgetranke mit und ohne Alkohol - Méchten Sie endlich einmal
einen echten ,Caipirinha“ oder ,Batida de coco” aus meiner Heimat Brasilien selbst zube-
reiten? Sie kénnen lhre Géste verzaubern, wenn Sie Cocktails und Mixgetrénke aus fri-
schem Obst und passenden Happchen servieren. Machen doch auch Sie mal einen bra-
silianischen Abend. Margareth Wiedmann, Freitag, 30.09.2005, 19.00 - ca. 22.00 Uhr, 10
Euro, zzgl. Zutatenumlage, 1 Termin

Oktober

G 228 Gesundheitserlebnis Basenfasten - die andere Art zu Fasten

Basenfasten ist eine milde Form des Fastens, die auch als Entlastungskost oder Heilkost
bezeichnet werden kann. Es hat sich gezeigt, dass es genugt, fir eine begrenzte Zeit alle
sauer wirkenden Nahrungsmittel aus dem Speiseplan zu entfernen, um einen deutlichen
Entschlackungseffekt zu erzielen. Wahrend des Basenfastens darf weiterhin Obst und
Gemiise in bestimmter Zubereitung gegessen werden Sie erhalten unter Anleitung in der
Gruppe eine solche Fastenzeit, kdnnen lhre Erfahrungen austauschen, erhalten Informa-
tionen Uber die Entgiftungsmechanismen in unserem Kérper, haben Gelegenheit Ihre bis-
herige Ernahrung zu tberdenken und bekommen Anregungen lhre Erndhrung dauerhaft
umzustellen. Simone Rapp-Scheider, Fr. 14.10., Di. 18.10. und Fr. 21.10.2005, 19.00 -
21.15 Uhr, 20 Euro, 3 Termine

Fasten im Alltag - Fasten ist ein natrlicher Reinigungsprozess. Die Entgiftung wéhrend
des Fastens fordert Gesundheit, Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden und fihrt zu ge-
steigerter Lebensqualitat. Eine groBe Stitze auf diesem Weg ist die Atmung, denn sie
stellt eine immerwéhrende Energiequelle dar. Mit Atemubungen werden Energiebildungs-
prozesse geférdert und s&mtliche kdrperlichen Funktionen gezielt und systematisch akti-
viert und harmonisiert. Aus diesem Erleben erwéchst Vertrauen in das eigene Vermégen
und Freude am Tun und Kdnnen. Literaturempfehlung: Dr. Litzner: ,Wie neu geboren
durch Fasten®. Doris Schwartz, Fastenleiterin (dfa) und Atempédagogin

Abendtermine: 18.00-20.00 Uhr, 85 Euro

G 281 02.10. - 28.10.2005

G 282 05.11. - 11.11.2005

Terminabsprache mit Frau Schwartz, Barbarossastr. 5, Annweiler (Tel. 06346-7074)
Kultur und Gestalten

M 262 Akkordeon-Unterricht, Walter Halde, Do., 15 - 16.15 Uhr, 15 Termine, 61 Euro
M 263 Akkordeon-Unterricht, Walter Halde, Di., 19 - 19.45 Uhr, 15 Termine, 61 Euro

M 265 Akkordeon-Unterricht, Walter Halde, Do., 16.15 - 17.00 Uhr, 15 Termine, 61 Euro
Aquarell- und Acrylmalerei - Fortfiihrungskurs

K 217 Montag, 12.09.2005, 18.30-20.45 Uhr, jeweils dienstags und donnerstags

K 218 Dienstag, 13.09.2005, 18.30-20.45 Uhr, jeweils dienstags und donnerstags.

Karl Schrdder, 50 Euro (bei 10 Teilnehmern), 66 Euro (bei 8 Teilnehmern), 8 Termine

K 221 Mit Ton arbeiten und gestalten - ein Tonerfahrungskurs fiir Anfanger und Fortge-
schrittene, Margarita Wiegering, Mittw, 21.09.2005, 19-22. Uhr, 49 Euro , zzgl. Material-
kosten, 5 Termine

K 224 Swarovski-Schmuck - Ob Halskette, Brosche oder Ring, entwerfen Sie lhre eige-
ne Schmuckkreation. Edle Glasschliffperlen, in Verbindung mit Rocailles, ergeben die
vielfaltigsten Gestaltungsmaglichkeiten, Peter Rinner,

Dienstag, 06.09.2005, 19.00 - 22.00 Uhr, 10 Euro, zzgl. Materialkosten, 1 Termin

K 227 Keilrahmen mit Lichterkette - Auch wenn Sie noch nie gemalt haben, werden Sie
Uberrascht sein, wie leicht es ist, dekorative Bilder fur Ihr Zuhause selbst zu gestalten.
Die verschiedenen Techniken werden kombiniert und Schritt fiir Schritt erklart. Peter Rin-
ner, Dienstag, 27.09.2005, 19.00 - 22.00 Uhr, 10 Euro, zzgl. Materialkosten, 1 Termin

T 229 Kreativer Tanz fiir Kinder von 4 - 6 Jahren - Gemeinsam wollen wir Musik und
Rhythmus horen, diese in Bewegung umsetzen und unserer Phantasie freien Raum las-
sen. Wir machen Spiele auf Musik und lernen einfache Tanze. Petra Seeber, Erzieherin,
Mittwoch, 14.09.2005, 16.30 - 17.30 Uhr, 30 Euro, 10 Termine

T 230 Chart-Dancing fiir Maddchen von 10 - 12 Jahren - Ténze zu verschiedenen aktu-
ell angesagten Hits. Die Stunde beginnt mit leichten Dehniibungen Danach folgt der
Hauptteil, in dem innerhalb der 10 Stunden ein gesamter Tanz auf einen von den ,Kids*
ausgesuchten Hit einstudiert wird. Julia Feierabend, Sport- und Gymnastiklehrerin
Donnerstag, 15.09.2005, 18.00 - 19.00 Uhr, 33 Euro, 10 Termine

Oktober

Dekorative Tisch- und Wandlampen - Gestalten Sie die passende Leuchte fiir Ihre Woh-
nung selbst nach Ihrem Geschmack. Peter Rinner

K 225 Tischleuchte, Dienstag, 4.10.2005, 19 - 22 Uhr, 10 Euro, zzgl. Materialkosten

K 226 Wandleuchte, Donnerstag, 13.10.2005, 19 - 22. Uhr,10 Euro, zzgl. Materialkosten
T 231 Brasilianischer Samba-Workshop - Margareth Wiedmann, Samstag, 15.10.2005,
14.00 - 18.30 Uhr, 15 Euro, 1 Termin

Politik-Gesellschaft-Umwelt

P 241 Kommunikationstraining alltagstauglich - Erlernt werden hier sémtliche Techni-
ken der Kommunikation, die im Alltag eingesetzt werden kénnen. Tanja Feldner, Diens-
tag, 27.09.2005, 19.30 - 21 Uhr, 41 Euro ,10 Termine

P 243 Pendeln - Humbug oder wahrhaftes Instrument? Tanja Feldner, Mittwoch,
21.09.2005, 19.30 - 21.30 Uhr, 15 Euro, 2 Termine

Oktober

P 247 Einfiihrung in die Kunst des Kartenlegens - Tanja Feldner, Mittwoch, 5.10.2005,
19.30 - 22.30 Uhr, Munchweiler, 12 Euro, 1 Termin

P 248 Vertiefung des Kartenlegens - Tanja Feldner, Mittwoch, 12.10.2005, 19.30 -22.30
Uhr, Minchweiler, 12 Euro, 1 Termin

P 250 ,,Starke Eltern - Starke Kinder*(r) - Birgit Jager-Schmenger, Dipl.Sozialpaddago-
gin/Dipl.Mediatorin und Ina Bernhard, Dipl.Psychologin, Mittwoch, 5.10.2005, 19.30 -
21.30 Uhr, 50 Euro, Paare zahlen 75 Euro, 10 Termine, Teilnehmerzahl 10 - 15 Personen
Sprachen

Ein Einstieg bei den Sprachkursen ist jederzeit moglich. Die Kursgebiihr betréagt 51
Euro.

S 214 Lesen und Schreiben fiir Erwachsene - Alphabetisierungskurs fir Teilnehmende,
die schon gut Deutsch sprechen oder deren Muttersprache Deutsch ist, die aber grundsétz-
liche Probleme beim lesen und Schreiben der deutschen Sprache haben. Die Kursleiterin
ist eine sehr erfahrene Grundschulpédagogin Ingrid Vogt, montags und mittwochs, Uhr-
zeit nach Vereinbarung

S 215 Deutsche Grammatik fiir Deutsche und Auslénder - Jenny Spitzley, Lehrerin,
donnerstags, 18.00 - 19.30 Uhr

S 216 Deutsch fiir Anfanger - Dieser Kurs richtet sich an Menschen aus anderen Lan-
dern, die kein oder nur sehr wenig Deutsch sprechen. Margareth Wiedmann, Gymnasial-
lehrerin, Dienstag, 27.09.2005, 18.30 - 20.00 Uhr

S 217 Deutsch fiir Fortgeschrittene - Dieser Kurs richtet sich an alle Kursteilnehmer mit
geringen Vorkenntnissen. Margareth Wiedmann, Dienstag, 27.09.2005, 20.00 - 21.30 Uhr
S 218 Portugiesisch fiir Touristen - Margareth Wiedmann, Do., 15.Sept., 18.30 - 20 Uhr
S 221 English for Advanced XXIV - Elke Wagner, montags, 18.30 - 20.00 Uhr

S 222 Englisch fiir leicht Fortgeschrittene - Elke Wagner, montags, 20.00 - 21.30 Uhr

S 224 English for Advanced XXIV - Elke Wagner, dienstags, 18.30 - 20.00 Uhr

S 225 English for Advanced V - Elke Wagner, dienstags, 20.00 - 21.30 Uhr

S 232 Franzésisch fiir Fortgeschrittene mit Conversation - Geneviéve Schneiders,
montags, 18.15 - 19.45 Uhr

S 234 Franzoésisch fir Anfadnger ohne Vorkenntnisse - Peter Wettig. Dienstag
13.09.2005, 18.30 - 20.00 Uhr

Franzésisch mit Vorkenntnissen,

S 236 montags, 19.00 - 20.30 Uhr

S 237 dienstags, 9.00 - 10.30 Uhr

Claude Laurent, Albersweiler, Grundschule

S 239 Franzdsisch fiir Anfanger am Vormittag - Laurence Wendland, Donnerstag,
15.9.2005, 10.00 - 11.30 Uhr, Wernersberg, Gemeindehaus

S 240 Franzosisch fiir leicht Fortgeschrittene am Vormittag - Laurence Wendland,
dienstags, 10.00 - 11.30 Uhr, Wernersberg, Gemeindehaus

S 241 ltalienisch fiir Fortgeschrittene - Birgit Strehlitz-Runck, Di., 19.00 - 20.30 Uhr

S 242 Italienisch fiir leicht Fortgeschrittene - Birgit Strehlitz-Runck, Mo., 18.30 -20 Uhr
S 251 Spanisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen - Maria Trautmann, mitt-
wochs, 18.30-20.00 Uhr

S 252 Spanisch fiir Anfénger - Maria Trautmann, mittwochs, 20.00 -21.30 Uhr

Die Kurse im November/Dezember/Januar werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Volkshochschule Annweiler am Trifels, Messplatz 1, 76855 Annweiler am Trifels,

2. OG, Zimmer 217, Telefon: 06346-301-217,

Homepage: www.vhs-annweiler.de, E-mail: info@vhs-annweiler.de.
Geschéftszeiten: Montag von 8.30 - 12.00 Uhr + 14.00 - 17.30 Uhr, Dienstag und
Mittwoch von 8.30 - 12.00 Uhr, Freitag von 8.30 - 12.30 Uhr, donnerstags ist die Ge-
schaftsstelle geschlossen.

| Ende des amichen Teils
Geburtsvorbereitung

Annweiler. Vom 17. August bis 28.
September findet im DRK-Haus Ann-
weiler der neue Kurs zur Geburtsvorbe-
reitung statt. Beginn ist am 17. August,
um 19 Uhr, mit einem einfiihrenden Ge-
spréch zur Geburtsvorbereitung. Wei-
ter geht es jeweils um 19 Uhr am 24.
August mit dem Film: ,Naturlich Stillen”.
31. August: Geburtsvorbereitung; 7.
September: Geburtsvorbereitung/Paar-
kurs (Puppe mitbringen); 14. Septem-
ber: Geburtsvorbereitung; 21. Septem-
ber: Geburtsvorbereitung/Paarkurs,

Film: ,Mein Kind, ein ernstzunehmen-
der Mensch”. 28. September: Ab-
schluss des Kurses fir Alle.
Ruckbildungsgymnastik ist jeden Mitt-
woch um 17.30 Uhr in Annweiler, jeden
Montag um 18 Uhr in Landau. Baby-
massagekurse finden regelméBig statt.
Hierzu ist eine Anmeldung nétig. Aku-
punktur und Qi Gong auf Anfrage. An-
meldung bei Hebamme Relindis Bar-
tels, Burgenring 116, 76855 Annweiler,
Telefon 06346-8728, Fax 06346-
929068.



